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SOBRE LA 'ENSENANZA ODONTOLOGICA
EN ESPANA

por

Fravcisco Mora MoREND
Odaontatogn del Hospilel del Departamenlo Marilimo de Cddiz

En los acuerdos de la I, D. I. tomados en las Jernadas de Paris,
celebradas en el mes de julio de 1951, se dice "que no es necesario el
estudio coniplete de la carrera de Medicina para ser un excelente pro-
fesional de la Odentelogia”. (Editerial de “Informacion Dental” del
mes de neviembre de 1951.)

Conocedor de la actual campana dedicada a la ensenanza de la
Odontologia, v siendo, a nmu juicio, el plan vigente en nuestra nacion
deficiente, v hasta podria calificarse de desastroso, y originario de no
poderse crear en nuestra patria los Cuerpos de Odentdlogos a que
hacia referencia en mi comunicacion presentada en el paqad(; _ongreso
de Sevilla, ya dada a conecer a los profesionales en el “ Boletin de
Infermacién Dental”, ntmere 136, de septiembre-octubre del pasade
ano, es por lo que no puedo permanecer silencioso en asunto tan tras-
cendental para nuestra clase.

Precisamente estamos en una epoca ¢ dﬁ la vida en la mai el saber
humane, en todas sus ramas, es tan ci_ﬂ‘.i?l'élt}, tan variado, con tantas
facetas; se ha escudriado tanto dentre de un selo tema, que se hacen
necesarias las especialidades, y con referencia a la Odontelogia es 1m-
"pcr-e%rindihl > para tener un conocimiento completo de lo investigado
hasta el dia, su division en especialidades odontologicas, las cuales re-
quieren intensificar los estudios does o tres curses, sobre los profesie-
nales, de cuanto se sabe y se conece lf"fﬁi’ei‘ltﬁ’: a una de estas espe-
citalidades.

Pero en Espana, a la vista de los derroteros ﬂ”mﬁduﬂt* hacemes
todo lo contrarie, nes achicamos, nos mmprzm;zzm L, confermandonos
con ser una especialidad de la Medicina. Con el titule de médico v dos
cursos en la- Escuela, ya estamos dispuestos, si. para darnos la mane
con les medices extranjeros, pero a estar en wn plano muy mierior
con la casi tetalidad de la Odentelegia mundial.
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l.os que hace mis.de un lustro celebrabamos las bodas de plata
con la Odontologia y todo este trempo-io hemos dedicado a tener dia-
riamente siete horas en dos consuitas y tres horas de trabajo en el

laboratario de protesis, a més de servicios hospitalaries diaries, v el
de Campaifia en la pasada de Liberacion, creo que Dodemm hablar de
este tema, v no otros que, dedicados a otras actividades de la Medi-
cina, aungue con el titulo de estomatdlogos, estiman mas comodo di-
vagar, amanerando el éxito de este nuevo plan de ensenanza, sin mas
conocimientos verdaderamente edontologicos que las seis asignaturas
aue hoy se estucian en dos curses en nuestra Ius uei{i estos estoma-
tologos son: los que enarbolan bandera hablando. de la Kstomatolegia
actual come de haberse conseguido €l non plus -.-z.d ﬁ'—*%"at,

Ya saben ustedes gue no hay regla sin excepcion v que hay esto-
matdlegos dignisimos por tedos comceptos v con una cultura edon-
tologica que asombra y que, por fortuna, sen los mas; pero los me-
nos del bando contrario, clarines de banderines, elevandose ellos y re-
bajando a sus antecesores los odontélogos, merecen el desprecio de
la Odontologia espafiola. Estes estoematélogos, per ser médicos, su-
penen que ya tienen resueltos todos los problemas de Medicina inter-
na que en la Qdontologia se les presenten. jQue eguivocadoes estan!
Tierten que recurrir a otros internistas especializades para que les
resuelvan ¢l caso, lo misme que vo, que no soy meédico. En cambio.
Jcuantos problemas odontologicos y proteticos es capaz de IE‘:OIV&I”
un verdadero cdontologo a un (f%t()l‘l‘ld’[{‘ﬂof"ﬂ?

Al estomatdlogo se le presentaran ciertos cases que, aun siendo
médicos, tendran que recurrir a otros medicos especialistas, para que
se los resuelvan, o bien tendrén que consultar a-un odontolego espe-
cializado, que no sea médice, pues siendo exclusivamente -de su-espe-
cialidad edontolégica no los conocen ni el médico ni el estomatédlogo

Como el especialista es el verdaderamente competente para ana-
lizar' v dirigir dentro del terreno de su especialidad, haciendo un es-
tudio cnnpla—:m de la etiolegia, fisiopatologia, alteraciones histologi-
cas, etc., del enfermo, relacionadas con los sintomas que presente v
que, unido a su experiencia, es indiscutible pueda dar, tante a otro
especialista distinto como al médico general, el diagnostico verdadero,
es el motive por el cual el ndontdlogo ne se desdora por mandar un
caso que sc le presente de especialidad meédica a un médico especia-
lista, como tampoco el médice cuando envia para que-lo diagnestique
otro comparniero médico especialista a un enfermo cuvo padecimiento
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seg relativo a-su especialidad, pues el especialista, como ha estudiado
y practicado méas sebre las enfemmedades de su dncumbencia, tiene
motivos para Q-Eibf?i‘ mé S; Bero . Ccomo, E}@@n?@lﬁ‘-J"':IE‘-&I'}“!G‘I}'JEE el Qdenmioga,
desde hace cuarenta afios, estudio exactamente igual a Jo que oden-
tolégicamente estudia el estomatdiozo aciual, no.precisa que el odon-
t:éégge recurra al estomatologe per ser medico, sino al especialista
médico, segnn el caso, pues odontologicamente le bastan sus ceneci-

nientos, que son iguales a los del estomatologo.

 Por le tante, tiene que cenvencerse el estomatdlego . actual df: que.
lo misme que el oedontédloge de.ayer, tendra que recurrir al especia~
lista en muchas ocasiones para precisar. un diagnostico. Y,

~ Me The extendi 1{} un poco en estas consideraciones, ya que mere-
cen la pena, pues es otra 1;:.111&11’{.;;1_.1.011 mas de la Odontologia, al fa-
idico Decreto, r_éa'ra. ella, del 7 de jubio de 1946 porque, desgracia-
damente, al crearse e! estomatologo ha surgido un malestar dentro

de la profesion, P[l ‘2 corroborar esto, no voy.a hacer mas comenta-
rio que recordar el famoso escrito pu hlicado en f’:l Boletm de In-
formacion Dental” ::lrfl mes de noviembre del ano 1950, lufmrm y
propuesta’, que la Jefatura Nacional de Graduados de Fstonatolo-
gia dirigié al excelentisimo senor Dairector General de Sanidad, que
tuvo un feliz resultado para 1m odmnolowos no médicos, por haber
imperado la justicia del informe del COI’IHC)O General de (ole o108, tan
d ignamente presidido por el excelentisimo senor don Gre;{m 0. ospe-
el Sanchez. - '
También desearon los estomatologos que el escalafon del Se TUTO:
de Enfermedad fuera para ellos. . por lo visto, que nos f’(?mﬂm a
NOsSOtros... |y asi nos pasaremos 13 mda' |

En cambio los odontélogos hemos convivido cincuenta afios con
rijestios” antéteseres 108 cirujanos dentistas, y hasta con los practi-
cantes con titulo anterior al ano 1876, v ‘jaméas ha habido la ménor
disidencia ni se han considerado los odontdlogos superiores a ellos. =~

Como se ve, por el plan actual de ensefianza no se ha adelantado
nada en pi‘Oparcimmr nuevos corocimientos, - verdaderanmente ‘nroie-
sionales, v, en cambio, se ha sembrado la discordia en la profesion,
que ha IJEI eh._d@_ su- personalidad, su independencia, su autonemia. Esto
es lo que me atreve a decir, que el 8o por 106 de la clase odontologica
espafiola desea la personalidad, independencia v autonomia. de nuestra
carrera, que fueron las miras de nuestros queridoes antecesores, desde
don Cavetano Trevifio v dofia Manuela Aniorte a don Florestan Agui-
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lar, y de €ste a nuestros dignos representantes actuales, cuya principal
hgura queda citada en este articulo.

No dejo de comprender que se ha elevado el nivel cientifico de
la profesion al exigir el titilo de médico para ingresar en la Escuela;
pero si esto se ha heche a cambio de perder nuestra autonomia, debe
lamentarse la hora en que se ocurrié proponer —al que fuera— este
aumento cultural, que no ha mejorado en absoluto nuestro tan de-
seado aumento de conocimientos odontologicos, que tanto anhelamos,
para que los alumnos que salen de la Escuela a enfrentarse con la lucha
por la vida vayan a tono con las exigencias de la Odontologia mundial.

Precisa, por lo tanto, aumentar el niimero de asignaturas de nues-
tra Escuela, asi como dos afios mas de ensefianza. Tenemos las S1-
guientes, que o no se estudian 0 se hace muy a la ligera: |

Materiales deﬂta]es
Metalurgia.
Fisica, Quimica y Mecanica dplmada
Higiene dental.
Patologia v E mbrm}ugm buco- dental y Terapeutlca aplzcada
.dontepedlatrm
| Protesis interna y externa de cara V eaterna de craneo.
- Cirugia dento-maxilar y T Mumatmmm
 Radiologia y Fmetempza
“Odﬂmalagm legal y Jurisprudencia.
Practicas administrativas.
| Y ahora mmpzeﬁaﬂ los peros.

Pero es que si se aumentan en dos aflos mas los e::.tudms de la
Escuela, resulta que, para poder ejercer esta carrera, se necesitarian
dlﬁcmaitm anos estudiando, gastando dinero y sin ganar una peseta.

Imawmarﬂe a nuestros 111 j0s8 meﬁxaﬂde a los diez anos y termi-
nando a los veintinueve, v esto suponiendo que no pierdan ningtn
Curso. |

Pero contra siete vicios hay siete virtudes.

Hav que quitarle los cuatre afies @ltimos a la carrera de médico
v, en su lugar, poner un ingreso en la Escuela, a ser posible con pla-
zas limitadas, en relacion con las necesidades y capacidad del local
Escuela, v tres afios de estudios en‘ella. De esta forma, la carrera de
odentolego, con relacion a 1&5 exigencias actuales internacionales es-
taria-al umsono. 25 4 ' ' ¢
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Hay que elevar nuestra Iscuela al rango de Facultad, hay que
crear el doctorado en Odontologia. Asi nuestra profesion seria igual
a las demas carreras facultativas y volveria a ser carrera indepen-
diente ; tendriameos nuevamente versonalidad propia v recuperariamos
nuestra autonomia, ahora hundida ¢n ¢l abismo, y ademas ne nos re-
gatearian crear Cuerpos de Odontologos en los organismos del kstado,
y atin mas: deben crearse las especialidades en nuestra profesion con
cursos post-graduados, para los cuales se exigiria el titulo de doctor
en Odontologia, v entonces en todo seriamos iguales a las demas ca-
rreras facultativas, come ocurre a la Odontolegia en el go por 100 de
las naciones de nuestro globo. Esto no es ébice para que el que quiera
estudiar los anos que faltan para ser meédico, lo haga, que nunca le
estara mal, asi como si quiere hacer la carrera de ingeniero mdus-
trial tendra mas conocimientos tatiles para la profesion referentes a
la fundicion, troquelado, soldadura, etc., de nuestra protesis; Lo que
no se puede admitir es que continte el plan del estomatologo actual,
al que le adosan el lastre de los cuatro ultimos afios de Medicina y
contintia con los mismos conocimientos odontologicos de hace cua-
renta anos..

Como consecuencia de lo expuesto me voy a atrever a esbozar un
plan de estudios, sin mas pretension de que, s1 en algo acierto, sirva
en pr{WCLhG de esta carrera, a la que. tanto qmuo v dedico toda mu
vida, - | '

Primero de Medicine y primero de carrera

Fisica general—Quimica general.-—Biologia general.—Matema-
ticas.—Un idioma (francés, inglés o aleman). S

Sequndo de Medicina vy segundo de carrera

a

Anatomia des Lr1pt1m, y top{)ﬂraﬁr:d ~—Te<:111ca. anatémica, 1.".—
Hﬁ;tel%la ¥ hmbw}mﬁm ﬂmeral —-——quumm_a ¥ Fm@lmm @mﬁml

Tercero de Medicina y tercere de carrera

_Anatomia descriptiva y topegrafica, 2.".—Téenica anatomuica, 2.°
Fisiologia especial.—Microbiologia v Pam%zmloma —Psicologia.
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INGRESD EN LA PESCUTELA

Fxamen prictico de dibujo v modelago de dientes, ~—Examefi

-

practico de vaciado, recerte y articulacion de modelos.—Ixamen

teorico sobre Materiales dentales; Metalurgia, ifisica, Quimica y Me-
canica aplicada; ‘Higiene v proiilaxis buco-dental.

Primero de Escuela v cuarto de carrera

Embriolegia v Anatomia patelogica buce-dentaria y Terapeutica
aplicada.~Prdétesis, 1.°: clases tedricas y ejercicios practicos sebre
modelos de aparatos removibies en caucho y resina, y coronas y puen-
tes (aparates fijos).—Odentologia conservadora: clases tedricas y
ejercicios practicos en dientes ya extraidos —Iistematologia quirar-

gica: clases tedricas y ejercicios de chnica en pacientes.

Sequndo de Escuela v quinto de carrera

Prétesis, 2.°: clase tedrica y ejercicios practicos en pacientes, de
protesis removibles en caucho, resina y metales—0Odontologia con-
servadora, 2.": clases tedricas y ejercicios practicos en pacientes.—-—
Ortodoncia y Odontopediatria: clases teOricas y practicas en pacien-
tes, contruccion de aparatos de correccion.—Estomatologia medica -
clases tebricas y practicas en pacientes.

-

Tercero de Escucla y sexto de carrera

Prétesis, 3.°: comprendiendo clases tedricas y ejercicios practicos
de coronas y puentes fijos en pacientes, teoria y practica de protesis
interna de cara, obturadores palatinos, aparatos de fijacion de aumen-
to de la dimensién vertical, de llevar las partes blandas de la cara
(nariz v labios) a su posicién normal, etc.; protesis externa de craneo,
conistruccion de placas en resina y metal, reconstruyendo parte de bo-
veda craneal; protesis externa de cara, narices, orejas, 0jos y apa-
ratos de contencion de fracturas. —Cirugia dento-maxilar y Trauma-
tologia: teoria y practica en pacientes.—Radiologia y Electroterapia:
Teoria y practica de técnica radiograhca, interpretacién radiografica,
onda corta, ultrasonoterapia.—Qdontologia legal, Jurisprudencia vy
'''' Practicas administrativas. ' |
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PDOCTORADO

Otorrinolaringologia.—Historia de la Odontologia, y una tesis.
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Fn la farma en cue estan organizados nuestros ("‘t:}le.ﬁ'is@:%- v Juntas
Przmrifmia]eg es muy facil conocer el verdadero desea de la Odontelog:a
espanela mediante 1in plebiscito. Por medio de estos organismos, se
hace. firmar a todos los companeres un si 0 un no en una papeleta
que se les presentard, y que podria decir:

3 o o R colegiado num. ...... E (1 - A R&JOI}
(1) desea se cambie el plan actual cde ensefianza de la Odontologia

-q

para que nuestra prolesion vugiva a ser mdependgiente y tener auto-

llllll

nomnia.
El Colegiade.

{Comeo se trata de-investigar la opinion verdad y no un-vote se-
creto, se publicaria la relacion de nombres cen su contestacion en
nuestro ‘‘Boletin de Informacion Dental”, v este resultado del ple-
biscito seria el fundamento de pedir a nuestras autoridades el nuevo
plan de la enseflanza edontologica.

Y para terminar. En casi todes los Cuerpos del [stado y en al-
gunas profesiones se preocupan por el porvenir de sus hijos y de los
huérfanos de sus companeros. Ser lo que le llaman hijo del Cuerpo
va es casi una credencial que asegura el eéxito de su examen. No es
(ue esto sea asi porque si; en nuestrs caso es porque el hijo del odon-
tologo se cria viendo el gabinete y laberatorio, y desde pequenito le
pregunta al padre y éste es contimuo profesor del hijo, y si, por fin, de-
cide ser odontologo, como su padre, parf qué voy a decirles cuantos
esiuerzos hace el padre, d}”dﬂ;fi}ﬂ{} asi, por pasar al cerebro del hijo
todo ¢l fTU.tD‘ de sus conecimientos y practica; cuandoe este llega a la
Escuela, se le ve el aeqalmﬂo con. quc traba a y manipula, porque
son muchos los anos que lleva viendo, f’)ﬂ’{“ﬂd(,} explicaciones y auxi-
liando al padre. Todo esto es motiveo mas que suficiente para tener
prioridad al alumne que llega a la escuela sin conocer les forceps ni
la escayola. Este, desgraciadamente, en los dos cursos que se estudian,

i

@) En esta lugar se pondrd el st o el ne, v éstos fue :pengan ne, ademas, tacha-
ran tedo lo que sigue a Odonlologia, -
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no hay horas de clase bastantes para que aprenda lo extenso de cuan-
to nuestra carrera abarca, y mudw menos, s1 es torpe de manos, para
adiestrarlas.

A los hueérfanos de nuestros companeros que deseen ser odonto-
logos tenemos el ineludible deber de traerlos a nuestras clinicas v la-
boraterios particulares y ensefiarles como lo hariamos a nuestros hi-
J0s, pues con costearles los estudios en centros de ensefianza el Patro-
nato de Huérfanos, hasta que consiguen estar en condiciones de 1n-
oresar en la Fscuela, no les imbuimos la cantidad de conocimientes
odontologicos que precisan para el exito en la Escuela, primere, v en
el ejercicio de la profesion, después. Para esto es el principal punto
por el que se precisa crear el ingreso en la Escuela, mediante examen
practico y teorico, donde, mdiscutiblemente, el huérfano ensenade por
el companero del padre y el hijo del profesional haran patente esa
efectiva prioridad en conocimientos, credencial de hijo del Cuerpo
aludida.

Y como ¢s de sabios variar de opinion, nos ha llegado el momento
de comprender que se han equivecado, v los culpables deben entonar
el mea culpa, al suponer que por pasar a ser una especialidad de la
Medicina ihamos a salir ganando. '

Nota. Se mteresa del lector, de no conecerlo, la lectura de lo
citado v publicado en los numeros 114 v 136 del “Boletin de Infeor-
macion Dental”.

Cortisona en la pardlisis facral “a frigove”

No es la primera vez que se pmpﬁnﬂ el empleo de corlisona en ia pa-
ratisis de Bell, pues yva en 1951 fué cemunicado un caso por Rothiender,
Sin .embargo, merece cilarse la observaciéon de Robison vy Moss (/. Am.
Med. Ass., imr 142, 1954) de dos casos de pardlisis facial que fueron tra-
tados con cortisona por via, oral. Uno de ellos era un nifia de trece afios,
que se comenzo a tratar a los tres dias de paralisis; las dosis fueron: dos
comprimidos de 25 miligramos cada ocho horas duranfe dos dias; luego,
dos comprimidos dos veces al dia durante un dia, y después un compri-
mido cada ocho horas durante diez dias; la mejoria intensa se estabiec’d
yva al lercer dia de tratamiento. El otro caso era un nino de cinco aios,
tralado con un comprimido de 25 miligrames inicialmente y luego L..,ii
miligramos cada seis horas, durante cinco diac : hacia el décimo dia, cuan-
do yva las dosis de cortisona se espaciaron mas, apenas quedaban restos
de paralisis. La respuesta al {ratamienio no se observa nunca con tanta
rapidez, excepto en los casos fralades con bloqueo del ganglio estrellado.
(Per Rev. Cli. Esp.) -
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