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LA PROTEOLIS-QUELACION
EL TEMOR A LOS CAMBIOS ES LA MUERTE
DEL PROGRESO *

Por 1os doctores

Alberto Schatz y José J. Martin
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y ‘Médico adjunto del Departamento de Medicina Interna de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Pennsylvania)

Seria una pérdida de tiempo tomar en con-
sideracién una opinion o creencia por el mero
hecho de no concordar con ella. A veces, sin
embargo, es imperativo considerar divergencias
en razon de sus expresiones, aun llevando los
peligros a ellas inherentes (2). (E. Di. Gyan.)

Algunos criticos de la teoria de la caries dental de la proteolisis-
quelacién han alegado la falta de evidencia o pruebas que sustenten
este nuevo concepto. Demasiado a menudo_, sSin embargo, estas cri'tirjas
revelan mas acerca de los criticos que acerca de la propia teoria que
presumen valorar. Los siguientes comentarios de Forscher y Robinson
lo ilustran: «Es altamente discutible, dicen, si los agentes citados por
Schatz son quelatos suficientemente activos para sostener la fuerte
atraccion del formado por el calcio» (3).

* «Una nueva verdad cientifica no triunfa per convencimiento de sus oponen-
tes al hacerles ver la luz, sino por su muerte o consuncién, y una nueva generacion
crece en el ambiente que luego les es familiar.» (Max Prank.)
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Ellos admiten: «Que la quelacio es capaz de arrastrar los iones
metalicos en solucién bajo ciertas condiciones», pero dudan si los que-
latos, que nosotros consideramos actualmente, disuelven el fosfato cél-
cico. Nuestra sorpresa no tiene fin. Pero la duda de Forscher y Robin-
son estaba ya resuelta mas de un siglo atrias. En 1843 Westcott demos-
tro claramente que las sales de los acidos orgédnicos destruian el es-
malte y, en consecuencia, disolvian el fosfato célcico (4). Westcott, por
supuesto, no penso que la quelacion o al menos las reacciones eran
responsables de sus resultados. Pero no dudé acerca de lo que ocurria
en sus experimentos y asi reconocio claramente las implicaciones de la
caries dental. Si todo esto se refiere a 1843, Forscher y Robinson estan
118 afios retrasados.

Desde Westcott, ciento, quizas miles, de publicaciones, en distin-
tos campos de la ciencia, han presentade pruebas incontrovertibles de
lo que Forscher y Robinson estan todavia inciertos.

El azticar por si misma promueve la formacion de calcio, como cien-
tos de productos que los microorganismos forman del aziicar. Muchas
de estas sustancias disuelven el fosfato calcico por quelacion: El ci-
trato, el cual los dentistas han utilizado durante muchos afios para de-
calciticar dientes en preparaciones histolégicas, es un quelato y asi ha
sido denominado en la literatura dental. El lactato es asimismo otro
quelato. Otros muchos compuestos, incluidos los acidos, a los cuales
Forscher y Robinson atribuyen la caries, son también quelatos. Mu-
chas autoridades, en otros campos que la Dentisteria, a los cuales Bo-
decker ha consultado, acerca de la protelolisis quelacién, en 1956 es-
taban ya al tanto de que por quelacién podia disolverse el fosfato
calcico (8). Han sido escritos libros (9), voliimenes enteros, dando las
constantes y otros detalles fisico-quimicos de los quelatos, muchos de
los cuales disuelven el fosfato cilcico. Muchas patentes, utilizadas en
los Estados Unidos y en Europa, protegen productos quelatos que di-
suelven el fosfato célcico por quelacion. Las limitaciones de una pu-
blicacién como la presente no nos permiten dar la lista de ellos. No
obstante, Forscher y Robinson (3) no aceptan que este proceso pueda
tener lugar. - -

Nosotros mismos tratamos este tema en 1954 cuando publicamos
datos analiticos que demostraban que los quelatos disolvian el fosfato

cdlcico del diente (5). Eggers Lura en 1957 y Stiiben en 1959 obtuvie-
ron andlogos hallazgos, en estudios independientes, sobre los agentes
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quelantes y el esmalte (10). Van Reenen trataba de la quelacién en
1957 al estudiar la teoria de la proteolisis (11). En 1957 v nuevamente
en 1958, llamamos nosotros la atencion sobre los errores de concepto
de Burnett y Scherp, que definian como los productos quimicos de
origen microbiano. eran capaces de formar calcio (6, 7). No obstante es-
tos trabajos, nuestros y de otros colegas, desde 1843 Forscher y Robin-
son estan todavia sin convencerse que los agentes quelantes disuelven
el fosfato calcico (3).

En 1954 propusimos nosotros la teoria de los quelatos como meca-
nismo de la caries dental («Euclides», Madrid, Espafia), de la cual se
dedujo la teoria de la proteolisis quelacion. En 1955 Zipkin hallé que
un agente quelante artificial potenciaba la caries (13). Esta observa-
cion ha sido después confirmada (14, 15, 16). Recientemente, Wynn,
Haldi y Law aceptaron nuestra teoria original de la quelacién (21).
Soagnnaes (12), Pigman (12), Bodecker (17) y otros en los Estados Uni-
dos han reconocido la importancia de la quelacion en la caries del
diente. Fosdick, un tenaz sustentador de la teoria acida, actunalmente
considera la quelacion como admisible (18). El pasado afio Rapp y sus
colaboradores demostraron que uno de los quelatos, al cual nosotros
concedimos papel de importancia en 1954 (3), desmineraliza el esmalte
y la dentina, formando compuestos de cal (19). Sus trabajos confirma-
ron de esta manera nuestras primitivas consideraciones respecto a la
quelacién como mecanismo de desmineralizacién y erosién (20) tanto
como de caries (25). Los recientes hallazgos de Dreisbach (25) refuer-
zan nuestros conceptos sobre la saliva, come dentro del sistema del
mecanismo de formacion de los compuestos de calcig (20).

Investigadores dentales y otros bidlogos han demostrado repetida-
mente la capacidad de los quelatos para disolver el fosfato cilcico.
Estamos de acuerdo con Eggers Lura, cuando dice: «La proteolisis
quelacién es ahora (1961) tratada regularmente ‘en casi todos los con-
gresos o reuniones en Europa, al hablar dé caries$ (21). Frente a todos
estos hechos, a todas estas pruebas, todas estas publicaciones confir-
mando este conocimiento, acumulado durante mas de una centuria, y
es actualmente cuando estd plenamente aceptado en Medicina, bioqui-
mica, fisiologia, patologia, quimica del suelo, geologia, oceanograﬁa y
por muchos investigadores dentales fuera de los Estados Unidos, que
Forscher y Robinson dudan todavia de si los quelatos disuelven el fos-
fato cdlcico (3). Esto puede ser tan ficilmente demostrado en el labo-
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ratorio que uno se sorprende como estos criticos no llevan a cabo las
pruebas antes de manifestarse en la materia.

Solo los apasionados proselitistas de la teoria de Miller podrian
adoptar una posicion tan increible en nuestros dias. Aparentemente ha
sido necesario negar los hechos para poder sostener la teoria acida con-
tra el auge de la proteolisis quelacion. El dltimo intento de refutar la
teoria de la proteolisis quelacion data del siglo XVII. La erronea cre-
encia de que el icido causaba la destruccion del diente ha llevado
el problema de la caries a un callejon sin salida, con la corrupcion de
la ciencia dental mismg; al denegar los hechos probades. Esta es, pues,
verdaderamente «la herencia de W. D. Miller en dentisteria» (22).

- Durante los pasados siete afos los investigadores dentales en Euro-

pa (23) y otras partes (11, 24) fuera de los' Estados Unidos han estado
interesados en la proteolisis quelacion como una nueva posicion en el
problema de la devastacion del diente. Han intentado precisar, entre
otras cosas, qué grado de desmineralizacion puede ser atribuido a la
quelacion y cudl a otras reacciones; cudles de estos agentes son los mas
activos y en que condiciones; como se presentan estas sustancias, etc.
En los Estados Unidos, Forscher Robinson (3) y otros, que todavia du-
dan de si la quelacion puede disolver el fosfato calcico, siguen bien
ignorantes del trabajo de 'Westcott en 1843 (4), sin apreciar la signi-
ficacion de tales hallazgos, no obstante el hecho de haber sido clara-
mente detallados hace 118 afios (4).

Recientemente comentaba Bonsack que la quimica de la quelacion
es mas complicada de entender que la teoria acida (23). Mas, dcomo
es posible que tantos investigadores en los Estados Unidos sean todavia
incapaces de comprenderla cuando en otros campos la han entendido
claramente en 1956 (8) y ha sido tan elemental para tantos estomatd-
logos europeos en los iltimos siete afios? (23).

Aquellos que en los Estados Unidos continiian todavia en sus tti-
les esfuerzos para postergar la proteolisis quelacion, con una desator-
tunada nocion de que los quelatos no disuelven el fosfato calcico, po-
drian admirarse de la admonicion de Bonsack: «Esta teoria ha sido
correctamente establecida. No puede ser ignorada por mas tiempo o
destruida con escarnio» (23).

Estos deberian atender las proféticas palabras de Bodecker: «La
dentisteria americana no tiene lugar de eleccion, sino ha de reconocer
y aceptar la importancia del fenomeno de quelacion en la cavidad oral.
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Una vez asi, la importancia de la teoria de la proteolisis quelacion sera
apreciada en los Estados Unidos como ya ha sido tuera» (17).

«La formacion de iones es de vital importancia en las reacciones

bioquimicas; actualmente, es tan cierto que la misma verdad expresa-

da por la frase de que la materia viviente consiste o esta en el proto-
plasma» (Jack Schubert) (12).
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CARCINOMAS MULTICENTRICOS DE LA CAVIDAD ORAL

De los 732 casos de cancer-oral atendidos en la Clinica Mayo durante el ulti-
mo decenio, en un 8,7 por 100 se descubrieron lesiones discretas del mismo tipo
maligno en la proximidad de la lesion principal. La leucoplasia estaba presente en
el 75 por 100 de los pacientes con lesiones orales miultiples. Casi todos los pacien-
tes eran fumadores. La tendencia a la multicentricidad presentada por los pacien-
tes de cdncer de la boca también abarca los territorios de tejido epitelial contiguos
a los labios, faringe, laringe y eséfago. Asi se observaron 55 pacientes de carcino-
ma oral con otras lesiones en esos puntos, lo que elevo la proporcion de la multi-
centricidad al 16,4 por 100. En vista de la anterior circunstancia, el médico debera
explorar con mucha frecuencia esas regiones, de modo que toda lesién nueva pueda
ser descubierta y tratado en sus primeras fases. Al mismo tiempo impondra medidas

profildcticas para eliminar todo origen de untacmn ﬁarcmogena —F. Ruiz.—Surg.
Gynec. i’r Obst., 106, 652, 1958. -

RECTIFICACION EN EL. CONCURSO A MEDICOS Y ODONTOLOGOS
DE CENTROS DE HIGIENE RURAL

La convocatoria para la provision de diversas vacantes de médicos rurales y
odontélogos de Centroz Secunduarios de Higiene Rural («B. O. del E» de 21-XI-
1961) queda rectificada en el sentido de euedar anuladas de la convocatoria las
plazas de odontdlogo y sitalméloge del Centro S&mznd&n@ de Higiene Rural de El
Escorial («B. O. del E.» de 28-X{1-1881).
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