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abundancia de material clinico humano que confirma la ex-
traordinaria importancia que la vitamina C tiene para el nor-
mal desarrollo del diente, ast como para su defensa frente a
todos los factores lesionales, e igualmente para las encias y
tejidos de la cavidad bucal.

Efectivamente, ha sido la manifestacion clinica de la gin-
givitis y la paradentosis la que ha llamado primero la atencion
como una manifestacion tipica de la carencia de vitamina C, y
ya sabemos efectivamente como influye sobre el diente una
encia lesionada, y en los trabajos de HANKE que hemos enume-
rado velamos como por la administracion de jugo de naranja o
limoén se producia no solo una reduccion de las caries, sino que
también desaparecia la gingivitis que existia en todos los ca-
sos v que era en hn de cuentas tan decisivo para el manteni-
miento que un diente normal.

También se han hecho estudios sobre el nivel de vitamina
C en sangre, en enfermos con lesiones dentarias, y asi WEIS-
BERGER, YOUNG y MORSE encuentran una cifra baja de vita-
mina en sangre en mas de dos terceras partes de un grupo de
enfermos en ntmero de 56 que presentaban lesiones hemorra-
oicas de encias, hemorragia de paladar y pérdida de dientes,
encontrando como la administracion de vitamina .C en seme-
jantes casos iba acompafiada de éxito a las dos semanas de

q PARTE de los estudios experimentales, existe una gran

b = i 18 P

(*) Veéanse nuestros numeros de ¢nero y iebrero,
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iniclarse el tratamiento. También BreEuEr v KALDARAR en-

il

cuentran la cifra de vitamina C en sangre por debajo del ni-
vel normal en pacientes con enfermedades peridentarias.

Merece citarse también la observacion de Kegron, el cual
encuentra como la administracion de 400 mge. de vitamina
C diaria, durante cuatro o cinco dias antes de las extraccio-
nes dentarias, conduce a una reparacion rapida y a una cura-
cion de la mucosa de los alvéolos. También KraMmER, estudian-
do tremnta y dos casos de gingivitis y estomatitis entre tropas
alemanas, encuentra dehciencia de vitamina C en la mayoria
de los casos, los cuales responden magnificamente al trata-
miento después de la administracion diaria de 200 mg. de vi-
tamina C. Se han hecho también experiencias con el test de
saturacion para poder buscar el grado de deficiencia que pu-
diera existir en enfermos con lesiones bucales, y asl DUTER,
utilizando esta técnica en 344 embarazadas, encuentra que st
hien los resultados fueron mas o menos normales en 384, o
sea en un 20 por ciento que mostraban gingivitis difusa y gin-
oivitis hipertrofica, la administracion de 300 mg. de vitami-
na C, o la aplicacion de un modo local, que se hio en alguno de
los casos, mostraron una gran eficacia terapeéutica.

También se han hecho estudios detenidos sobre el mismo
tema por GLAZEBROOK, los cuales fueron realizados en suje-
tos cuidadosamente controlados y en ntimero de 600, que eran
muchachos del buque escuela Caledonia, que vivian bajo las
mismas condiciones y recibian el mismo tipo de alimentacion,
observando como la gingivitis v la estomatitis, unido a la
deficiencia de vitamina C, era muy comin en estos mucha-
chos, cuyo aporte de vitamina C, con la dieta, era de 25 mg.
por dia. Utilizando el meétodo de las sobrecargas de HARRIS,
encuentra una deficiencia aproximadamente de 4,000 mg. de
cifra media.

Dividiendo en dos grupos los casos estudiados, administro
200 a 300 mg. diarios, hasta conseguir la saturacion, despues
de la cual administraba 50 mg. diarios, o sea que con los 25
que recibian con la alimentacion, hacen 75 mg. por dia, en-
contrando como la presentacion de gingivitis y gingivoestoma-
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titis en este grupo era de un 17,6 por ciento antes del trata-
miento v que después de seis semanas de tratamiento bajo la
cifra de 4,9 por ciento, mientras que en el grupo de control
que no recibian ningtn suplemento de vitamina C, sino uni-
camente tratamiento dental, presentaron antes del mismo 16,3
y después 12,3 por ciento, haciendo después una confirma-
cion brillante,” administrando a los casos de este grupo que
padecian gingivoestomatitis una cilerta cantidad de vitamina
C, con lo cual después de 40 dias se presentaba un cambio de

Corte Inngitudinal de rata dormal.—A, Epitelio del
cemento—B. Cemenio—€. Denlina.— D. Pulpa

color caracteristico de las encias las cuales perdian su color
rojizo adquiriendo su apariencia normal.

Resultados parecidos han encontrado CamMPBELL y COOK,
al curar 40 casos de gingivitis por la administracion de
300 mg. de vitamina C, sin ningtn tratamiento dental local.
Estos mismos autores en otra publicacion llaman la atencion
de como la administracidon oral de vitamina C a pacientes an-
tes v después de las extracciones dentarias ejerce un gran in-
flujo en la curacion del alvéolo y tejido alveolar lesionado,
asi como en la absorcién de los margenes 6seos del alvéolo, 1la-
mando la atencion cémo el dolor y la hemorragia, y principal-
mente las hemorragias persistentes deqpues de las extraccio-
nes, se mejoran de un modo considerable y quedan reducidas-
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a un pequeno numero de casos. La técnica utilizada por estos
autores consiste en la administracion de 300 mg. de vitami-
na C diarios hasta la saturacion, o sea hasta que la elimina-
cion de vitamina C por la orina alcance una cifra de mas del
50 por ciento de la cantidad administrada (si se desean deta-
lles sobre esta técnica y sus resultados puede consultarse al
“trabajo de J. Cosin, publicado en Ser, ntimero 3, del afio 1942.

Se ha 1nvestigado también con detenimiento la influencia
que las vitaminas hposolubles, principalmente la A y la D, pu-

carte lengltudinal de diente de rgla raguitica.—A. Ce-

mento con hipoplasias.—B, Zona de predenting ¢in-
sanchada~—. Dentina irregular

dieran tener sobre el normal desarrollo y la conservacion de
una estructura perfecta del diente, habiendo sido May Mg-
LLAMBI quien ha hecho las observaciones mas detenidas y
continuadas sobre este objeto, pues data del 1917; atin ac-
tualmente contintia puhlicando datos y experiencias obteni-
das en los tltimos afos. |

Ya en sus primeras experiencias, la Sra. MELLAMBY en-
cuentra como los dientes y la mandibula de los perros que re-
cibian dietas suficientes en ciertas sustancias, tenian trastor-
nos en su estructura que se traducian por la aparicion de los
tejidos formados durante el tiempo sometidos a las dietas ex-
perimentales, que se caracterizaban por un esmalte pigmentado
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0 hipm’ﬂéﬂico. ast como por una dentina con grandes especies in-
terglobulares v una deficiente cal-inacién, encontrando ya en
aquellos afios como la adicion de la vitamina que produce la
calcificacion de los huesos y previene el raquitismo, era capaz -
también de curar tales anormalidades, pues simplemente por
su adicion en pequefias cantidades a la dieta que producia ta--
les trastornos es capaz de evitarla.

Describié también como la influencia de la dieta materna
se refleja schre la estructura del diente de los perros. recor-
dando como en estos animales la primera denticion y su cre-
cimiento v calcificacion tienen lugar durante el tiempo de la
lactancia de cinco a seis semanas, dependiendo su estruc-
tura del aporte en cantidades necesarias de tales elementos in-
dispensables que 1legan a través de la alimentacion de la ma-
dre, bien va durante el embarazo o durante la lactancia, vién-
dose coHmo a1 la dieta materna era rica en las vitaminas HpOSE}—
lubles los dientes deciduales estan bien calcificados v su apari-
cion tiene lugar en los primeros dias, migntras que si la dieta
es mas o menos pobre en estos elementos, los dientes que apa-
recen, ademas de hacerlo con un cierto retraso, lo hacen con
cierta deficiencia estructural. |

Asimismo se refleja también esta dieta maternal sobre la
aparicion «de los dientes primariamente, pues, efectivamente,
si a perros pequefios se les da una dieta pobre en vitamina
A, ¢l efecto de la misma no era tan pronunciado como si en
la dieta materna entran dichos elementos en proporciones abun-
dantes, lo cual se explxca en parte, como va sabemos, que las
vitaminas liposolubles sufren una clerta acumulazién en orga-
nos, principalmente en el higado, que le puede servir de reserva
para una relativa carencia posterior y asi, efectivamente, en-
esta fase, fuera de la lactancia, si ha recibido durante las fases
anteriores la madre una dieta pobre en vitaminas en la dieta
tiene efectos mucho mas pronunciados que producen retrasos
de denticién, en contra de lo que hemos anunciado anter‘mn
mente. Fstas mismas experiencias han sido despues amy
mente confirmadas por los trabajos de ToveErUD v los de B2
LACKLAG v DERKE, viendo, efectivamente, como si la dieta ex-
perimental se administra precozmente durante el embarazo v

g
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se continuaba durante el tiempo de la lactancia, las lesiones
eran mas precoces y mas amplias que cuando la dieta empe-
zaba al tiempo del crecimiento. También estudid TovERUD
la intluencia que sobre los dientes tendria la administracion
de dietas pobres en calcio, encontrando como en las-mismas la

cantidad de calcio y de f6sforo de los dientes era menor; en
cambio, aumentaba la cifra de magnesio, y s1 ademas la dieta
era deficiente en vitaminas liposolubles, principalmente vitami-

‘na D, este cambio era mucho mas acentuado, bastando simple-

|||||||||||||||||||
"""""
e

o
III*::"I ] l: .-.’I'.I

Wt I":hl 1
5
5

e T e iy

szt

R

o
i

I
0

s
:‘.E'II II‘:I Il'|l .

T
t‘l‘ AEAREgEnang
L3

LLLLL
hhhhhhh

LA I.
AN

S
"
.="
.l
'k
b
.I ]
A
1.;. %: “: '“'1:#"'“ H
'}'l.-
Al
N ENL R

h
e
;

"
3 ) .%'.' _

*;:l %: "I
A PRk
II!I .l’ﬁ’llll'l._l AAAREIAREL R
3 § .

RN
'k
g

b
s
'i

e m
------------

-----
e

Ei:: Y
i
W)
S

A
15

b
k

s

N -_:;:::rﬁf?.... ;
ik
2
Y
i
W

| N I....:'

qqqqq

S e
- = -,

= - e -

_.::..- J"ﬂ.r.r-

:
e

L1 ]
RLEH)
W)
\
,
B |: ':: "::: Y
]

b
o
1
A "Ik'l-"
L | l':r' I.
h
i

2

3

A
AR

3

o S S,

™ ™™ - e
P o e
o o - T,
' = ™ e’

L
Lhih
Hh
|’|’|-:h-"l-'l-'i-
._'lI ]
"'{ ...'!"'. Ao

=
e

T

By : r. ]
T T
:-:-:-:~:~:~:~'i

A

ALY
R
:'uiql

e

L

RN R R
e
1

!

______________

AR

Sh

e

e B e = e e P ) e, B

)
4]

o
2

_r
i
a

L *-.'{1':'.
ARt

Ay
W
ol RS
A e I._-r.g."\. I.Il|j.l
s L R
s
LY

Briente e rala normal, Posicton de los odontoblaslos
noraial. (Segan Schour y NoOves.)

mente administrar la vitamina D o el calcio en proporciones
para que tales alteraciones no se presentaran.

También los estudios de Brcks y Riper han demostrado
como las ratas en deficiencia de la vitamina D presentaban
trastornos en el diente y mandibulas, habiendo llamado prin-
cipalmente la atencion sobre las alteraciones que se presentan
en la pulpa v en la dentina, atribuyendo el trastorno de calci-
ficacion que se presenta en la dentina como una disminucion de
la vitalidad de los odontoblastos, producida por la falta de la
vitamina D, que evitaria la utilizacion de las sales necesarias.

~ Las observaciones sobre material humano en relacion con
la importancia de la vitamina D sobre la estructura normal
del diente y su efecto preventivo sobre la caida de los mismos,
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ha sido observado ya de antiguo de como en el raquitismo ya
la erupcion de los dientes pnmeros aparece con un clerto re-
tardo en el nifio raquitico y como la caida se hace mucho mas
precozmente que en nifins normales, hasta el punto que Srrei-
DEL y STEARNS admiten que hay un oOptimo en las cifras de
vitamina D que deben ingresar en el organismo, pues por
encima de ellas la erupcion sufriria un retraso. Sin embargo
hay otras observaciones en nifios 1a,qmt1(:0t:. como las de TAY~
LOR v DAy, que encuentra como en nifios con raquitismo gra-

—

Diente de rata ragunilica, Pozicion altecada de los
ndontoblastos, (Sagin Schour v Noyes,)

ve no presentan dientes careados, pero en general ha llegado a
admitirse la gran importancia que la vitamina D tiene para la
conservacion de un diente normal, v asi en la Comision para
el Estudio de las Enfermedades Dentales en América, en su
Comunicaciéon sobre la influencia de la dieta sobre caries en
los dientes de los nifios, admiten que al aumentar el aporte
de vitamina D con la dieta no soélo se reduce el niimero de dien-
tes en que se desarrolla la caries, sino que también en la mar-
cha de la misma se retarda v aun ilega a detenerse, aun cuan-
do una proteccion total no lleguen a wdmn:ula - asl sobre una
investigacion sobre un periodo de ocho meses en 105 nifios que
reciben bastante cantidad de vitaminas liposolubles tienen un
1,4 de dientes con caries, mientras que los niflos que reciben
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alimentacion en cuya dieta las vitaminas liposolubles entran
en p(,quellas cantidades, presentan una cifra de 5,1 de dientes
con caries.

' Existen también numerosas observaciones, y asi, por ejem-
plo, las hechas por Dick, que examinando 600 nifios raquiti-
cos llegd a la conclusion de que la hipoplasia dentaria era muy
frecuente en los raquiticos, atribuyendo a la misma el papel
principal en la caida precoz del diente, tan frecuente en esta
enfermedad. También los estudios mas recientes de WILSON y
Surte estudiando las lesiones dentarias de 100 nifios en la In-
dia que estaban afectos de raquitismo en mayor o menor grado
v dividiendo el grado de alteracidn dentaria en cuatro grados,
seotin el grado de hipoplasia y de caries, encontro que cuanto
més grave era el raquitismo era mayor la tendencia a la hi-
poplasia y la caries. También MEerLrampy y PRrouUD encuen-
tran en los nifios de Sheffield como la caries era mucho mas
abundante entre aquellos nifios que habian sido diagnosticados
de raquitismo en su primera infancia. Otras observaciones vie-
nen también a confirmar esa misma impresion, aun cuando
tampoco para la vitamina D como para la vitamina C pueda
decirse sea el factor determinante de la caries, pues existen
tambi¢n muchas observaciones (ue demuestran cOMO No es un
factor obligado el de la ])I‘ﬁSﬁl‘lt’lClC}n de semejante lesion denta-
ria en tudm los raquiticos, v ast Mackay v Rose encuentran
como los dientes de 42 nifios que ellos habian tratado previa-
‘mente de raquitismo y comparando el estado de los mismos en
otro grupo afectos de otras enfermedades, encuentran que S1
- bien la hlpOplabla se presenta con mayor frecuencia en el grupo
;de los nifnos 1‘aqu1t1c05, la caries no parecm ser swmnca.tiva—

| 1 tra‘rammnto loq nmos raqmtzces, se ll»eﬂ*o a cc}nsegmr la de-—
tcnc1 a de la marcha evolutiva de las Iesmnes activas de caries.

Fambién fundadoes en el ejemplo de Australia, en el que es

| c-cinocu:lo como el raquitismo apenas si existe, mientras que la

- caries es tan frecuente como en FEuropa.

Es un hecho conocido como el diente vivo tiende a prote-
" ger por todos los proceﬂ1m1entos la pulpa dentaria de lesiones
externas, bien sean de origen fisico o quimico o bacteriano, o
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descrita por ToMmEes cuando describia en 1848 que cuando la
corona de un diente es atacada de caries, la pulpa es inme-
diatamente excitada por la proximidad de la enfermedad y
rentieva su accion formativa, intentando aislar la enfermedad,
colocando una barrera de dentina secundaria entre la pulpa y
el punto hacia el cual avanza la enfermedad.

El problema ha sido después minuciosamente estudiado des-
de el punto de vista del influjo dietético sobre la marcha de se-
mejante neoformacion por MeriLamey, la cual demostro co-
“mo-con dietas que tenian suficiente cantidad de factores calcifi-
cadores favorecen la produccion de una dentina secundaria

Abundante vitamina b en
L dieta (denting secunda-
ria bien caleificada)

bien calcificada que forma una barrera protectora frente a la
afeccion que lesiona el diente, presentando como final de todos
sus trabajos la conclusion de que la cantidad y la cualidad de
la dentina secundaria formada frente a las lesiones externas
depende de los mismos factores alimenticios que influyen de
un modo tan marcado cobre el desarrollo normal del diente, o
sea que todos aquellos factores que sabemos tienen tanta in-
fluencia para que el diente adquiera su desarrollo y vitalidad
normales, son también indispensables para su defensa y su
comportamiento frente a las alteraciones lesionales, habiendo
llamado también la atencién cémo aparte de este influjo deci-
sivo influye también el que haya una especie de corresporlden—
cia anatomica entre los timulos de la dentina primaria y la se-
cundaria, que, como sabemos, desde TonMES es fundamental pa-
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ra el perfecto fisiologismo del diente. Los cuadros que damos
a continuacion nos muestran el efecto que la carencia de vita-
mina D tiene sobre la formacion de la dentina secundaria vy
como se facilita la formacion de las mismas con la adicion de
vitamina D. |
También con material humano se ha visto el influjo que la
vitamina D %ejrerce sobre el desarrollo de la normal estructura
del diente, no solo sobre la época del desarrollo, sino también
indispensable para la defensa y manteniendo del mismo per-

fectamente -={;a_1-c1ﬁ€dd o, lo cual, en fin de cuentas, no parece na-

Poca vilaminag D Muy poea vilaming D en

10 dieta fesecasn deposito

(Menting secundaria mal
(e dentina secundaria)

ealeificadal

da méas que una consecuencia de las funciones calcificadoras
que, como va se sabe, posee la vitamina D sobre los huesos en
oeneral y que también despliega sobre los dientes.

FEfectivamente, en un estudio hecho por MELLAMBY, que
empez6 en el afio 23 estudiando desde el punto de vista es-
tructural una abundante coleccion de dientes deciduales hu-
manos, encontrando la mayoria de elios con manifiestos signos
de hipoplasia y después de un estudio minucioso de observacion
en todos sus aspectos, encuentra en la mayoria de ellos trastor-
nos en st Superﬁme en el color, en su irregularidad, etc., por lo
enal llegd a clasificarlos en cuatro grados de hipoplasia segun
Ia intensidad de la alteracién o el defecto, llegando a encontrar
un 8 7 DC)!Z‘ ciento con francas alteraciones en los dientes de ni-

s de las escuelas puiblizas de Inglaterra, y asi efectivamente

e
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en 1.500 dientes examinados por MELLAMBY presentaban ca-
ries 1332, lo que parece indicar que la caries parece intimamen-
te ligada con aquellos dientes que estdn perfectamente calci-

ﬁcados, dandonos en estos dos cuadros adjuntos una demostra-
cion de este aserto.

No presentan caries:

78 % de dientes normales.

46 % de dientes ligeramente hipoplasticos.

7 de dientes moderadamente hipop'asticos.
6 70 de dientes muy hipoplasticos.

Presentan caries extensas:

7,5 % de dientes normales.

13 70 de dientes ligeramente hipoplasticos.

46 7 de dientes moderadamente hipoplasticos.
74 0 de dientes muy hipopldsticos.

En los graficos que damos a continuacion, originales de MEe-
LLAMBY, se presenta la clasificacion de hiploplasia segtn la
intensidad de la misma, desde el punto de vista macroscopico
y en las siguientes desde el punto de vista microscopico.

[.a mayoria de las experiencias hechas sobre un material
abundante han sido realizadas en nifios de las escuelas o inter-
‘nados que viven en condiciones parecidas y por medio de las
cuales puede llegar a sacarse consecuencias de mas o menos
interes relativas a la importancia que un tipo u otro de die-
ta pueda tener sobre el desarrollo de una denticion perfecta
asi como sobre la conservacién de la-misma, v a continuacion
vamos a citar las mas fundamentales experiencias realizadas
en este material y en semejantes condiciones.

Las experiencias realizadas en nifios por McKeac, en el
afio 1928, durante un periodo de doce meses, para investigar el
efecto practico que reportaria la administracion de determina-
das cantidades de vitamina D), dividiendo los 55 nifios observa-
dos en tres grupos lo mas iguales posible en relacion tanto con
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la edad como las condiciones que se presentaba su dentadura,
encontrando como conchusion de esta observacion, que durd un
afno, como en el grupo que recibian finica v exclusivamente la
dieta ordinaria que, por cada tres dientes atacados de caries en
este grupo, solamente eran eran atacados dos, si se les adminis-

traba vitamina D.

Estudios posteriores realizados con mayor minuciosidad por
los nvestigadores americanos ANDERsON, Wirriams, HAL-
DERSQN, SUMMERFELDT y AGNEwW sobre 162 ninos de dos orfe-
linatos en Toronto que vivian en condiciones higiénicas y die-
téticas bastante buenas y que eran examinados cuidadosamen-
te, tanto desde el punto de vista radiologico como de la explo-
racion general, habiendo dividido cada orfelinato en dos grupos,
uno que continuaba con la dieta de la institucion y otro que re-
cibia la misma dieta mas una cantidad adicional de vitamina
D, y aun cuando las condiciones dietétizas de la institucion
eran excelentes, debido a lo cual los observadores encuentran
coHmo la cantidad de caries que presentan viene a ser de 1,5 por
nifio y afio, mientras que los nifios de las escuelas de Toronto
presentaban un término medio de tres cavidades careadas por
nifio y ano.

Como resultado de su observacion sacan la conclusion de
que el nimero de cavidades careadas en los dientes de los nifios
que recibian la cantidad extra de vitamina D era menos de la
mitad que las que se presentaban en el grupo de control. Tam-
bién existen observaciones de HOLLANDER, (uien encuentra co-
mo la presentacion de la caries, medida segun el indice de Bo-
DECKER, es mucho menor si se aflade a la dieta basal calcio, fos-
foro o vitamina D, exaltando las virtudes curativas de la luz
ultravioleta, que considera casi de mayor éxito que el mismo
aporte de vitamina ID. Merecen citarse también los estudios de
McBrata, realizados también en nifios de orfelinatos, a los
cuales divide también en-dos grupos, uno experimental y otro de
control, consistiendo la dieta experimental en un cuartillo de
leche, uno a dos huevos, un trozo de carne, pescado, jamon o hi-
gado, dos de verduras, una naranja, una pera o un tomate y una
mermelada de frutas, seis cucharillas de té de manteza y una
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cucharadita de aceite de higado de bacalao, llegando a la conclu-
sion de como es de trascendental importancia la dieta como fac-
tor influyente sobre la presentacion de la caries y como la vi-
tamina D juega un papel decisivo sobre la misma.

Experiencias analogac realizan también en 319 nifios
SCHOENTAHL y Bropsky dividiendo también el material ex-
perimental en dos grupos; uno que recibe una dieta completa
y otro que es francamente deficiente en sales y en vitaminas
liposolubles, encontrando como en los nifos que llevan una die-
ta perfecta la administracion de vitamina D apenas si tiene
efecto sobre la mejoria de su estado dentario, mientras que en
los que llevan una dieta deficiente la administracion de vi-
tamina D hace disminuir la presentacion de la caries y detiene
la marcha de la ya presentada.

Merecen citarse también las experiencias de TOVERUD ¥y
TovERUD, los cuales, en un estudio metabélico en 30 muje-
res embarazadas, realizando balances de calcio, fosforo y
magnesio, determinando los ingresos vy eliminaciones de estos
factores cada cuatro dias durante los dos o tres meses del
embarazo, con el fin de estudiar los factores que predisponen
a la presentacion del raquitismo y a la propension a la caries,
encontrando un balance negativo de fosforo en 21 casos de
26 examinados y un negativo de fosforo en 12, balance que
podia hacerse positivo administrando unas cantidades extra
de uno o dos gramos de calcio o de fosforo, bien por medio
de leche o también por la administracion de aceite de higado
de bacalao, aun cuando la mayoria de los casos la adminis-
tracién de vitaminas no llegaba a ser completamente eficaz

si las cifras de calcio y fosforo de la dieta eran bajas.

Por experimentos orientados en el mismo sentido, reali-
zados también en animales, ToveErup y Toverup llegan
‘a la conclusién que debido al aumento de las necesidades de
vitaminas y sales que tiene lugar durante el embarazo coloca
a tales embarazadas, sobre todo a las que reciben una dieta
deficiente en estos factores, en situaciones que facilitan la pre-
sentacion del raquitismo, asi como la de la caries y la hipo-
plasia dentaria, no solo en estas pacientes, sino también en
su descendencia.
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A conclusiones analogas llegaron la mayoria de los po-
nentes del LXXIIT Congreso de ‘la Sociedad Alemana de
Dentistas realizada en el afio 1936, a la cabeza de los cuales
‘figura el valioso informe del Profesor EULER, de la Univer-
sidad de Breslau, que expresa cémo del resultado de sus in.
vestigaciones tiene la impresién de como al problema de la
caries es y seguird siendo un problema de nutricion, y que de-
bera atenderse sobre todo con una dieta perfecta durante las
edades de desarrollo dentario.

En publicaciones posteriores del mismo EurLer ha segui-
do manteniéndose esta misma interpretacion, que ha ganado
-en adeptos y que también en los tltimos Congresos de la So-
ciedad Alemana de Dentistas de los tiltimos afios han pre-
sentado como conclusion que si bien en la etiologia de la ca-
ries habria otros factores que reunidos podrian influir sobre
Ja estructura del diente, era la influencia de una perfecta
nutricion y el consumo de una dieta equilibrada uno de los
factores principales desde el punto de vista etiolbgico deter-
minantes de la presentacion de este tipo de lesion dentaria.

A todos los miembros de una profe-
si6n nteresa que se mantenga limpio el
prestigio colectivo.

MINGUIJON
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