TOXIClDAD DEL ACIDO BORICO

- De tiempo en tiempo aparecen en la literatura medica advertencias
contra el uso del acido borico como desinfectante. EEn nuestro pais se
halla dicha drega muy difundida v goza de un merecido prestigio. Su
accion bactericida es practicamente nula y ne existe gran ventaja de
practicar lavados de cavidades, etc., con una solucion boricada o ha-
cerlo con agua hervida.

Ya en 1831 se citan en la literatura casos de muerte por mtoxi-
cacion con acido bérice. Recientemente, Goldbloom v (lodbloem han
recogido de la literatura 109 casos de intoxicacion, muchos de ellos
mortales.

[Los casos de intoxicacion se presentan en todas las edades, pero
el 35 por 100 de los casos publicados eran de menos de un ano de
edad ; en esta edad temprana, la mertalidad llega al 70,2 por 100, en
tanto que en el total de los publicados es de 55 por 100. La via de
mtoxicacion es variada. L.a mayor parte de los casos se deben a la
absorcion por la piel; si bien la piel intacta, por lo menos en el adulto,
no permite el paso del acido hérico, la absorcion es facil a traves de
la piel escoriada o con lesiones eczematosas. l.os casos de Ducey y
Williams habian enfermado por la aplicacién a la piel de talco bora-
tado, el cual contiene aproximadamente el 5 por 100:de acido borico;
los autores citados han calculade que el paciente que fallecio, estu-
diado por ellos, habia absorbido solamente 17,5 miligrames de acido
borico; si se tiene en cuenta que la solubilidad de éste en las secre-
ciones cutaneas hace que se obtengan concentraciones elevadas del
misme en contacto con la piel, se comprende facilmente que el pasc
a la sangre de una cantidad como la citada no presente demasiadas
dificultades.

Los siniomas mas IlLLu{""lltG& son vomitos y diarrea, Les siguen
en frecuencia (en el 67 por 100 de los casos) los signos de irritacion
rnenmum conv ulsmnc; delirio y coma. Casi constantes son los sin-
tomas cutaneos, en forma de eritema, a veces generalizado, otras veces
localizado en las palmas y plantas y asociado a veces a gran desca-
macion. No es raro que existan manifestaciones Itlﬂ&.ﬁlcltﬂl‘lab por
parte de las mucosas.

Una vez que se piensa en la intoxicacién por el acido bérico, el
diagnostico puede confirmarse con la determinacion quimica del mis-

mo en la orina o en el liquor. (Sint. de Rew Clin. Esp.)
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