-

absorbidas cuando se fuma. La dosis liminar, indicada anteriormente
para el efecto excitanlie de la nicotina, sblo corresponde a la 1/640 parte
de la dosis media morfal de 32 miligramos por kilogramo, deferminada
en los mismos animales. Estos ensayos hablan en favor de que la supre-
si10n del cansancio que se produce al final debe referirse, por lo menos
en una gran parte, al efecto de la nicotina absorbida. Claro es que tam-
poco puede negarse que desempenen ademdas un papel la costumbre, los
reflejos condicionados, ete. El efecto sedante del tabaco, que persiste bre-
ve Liempo en el individuo excitado, no ha encontrado un paralelismo se.
guro. Sin embargo, en este caso, se {rata, sobre todo, de la dificultad en
obtener este efecto. Los autores pudieron conseguir un efecto sedante
manifiesto también en perros que, bajo la acecién de la nicotina, después
de la alropina, no mostraron excitacion alguna, sino un ‘estado semejan-
1e al sueio.

Como resumen de fodo lo expuesto, se puede decir que en las ratas la
nicotina, en pequeiias dosis, produce un efecto excitante central de ca-
raclter semejante al de la ecafeina y pervitina. En los animales excifados
ia nicotina parece producir, algunas veces, un efecto sedante pasajero.

Estos efeclos hablan en favor de la opinién de que se fuma no “a pe-
8ar” de la nicotina, sino “a causa de la misma”.—A. P. (3.007.)

T TABACO ODONTOIATRIA

Sobre la accidn excitante central de la micotina, por G. KUSCHINSKY ¥y
R. Horovy.—"Kliniche Wochenschrift”, oct. 1943, pdg. 469 [615.9].

La experiencia de la vida cotidiana nos ensena que los sintomas de
cansancio en un fumador pueden suprimirse haciéndole fumar un ciga-
rrillo, y también que en los estados de hiperexcitabilidad en aquél el ta-
baco puede acluar como sedante. Hull pudo observar también experimen-
talmente mejorias producidas por el tabaco en las funciones intelectua-
ies. Todavia no existe prueba alguna de que tales efectos correspondan
a la nicolina misma. Se supone, por el contrariq, con frecuencia, que los
habitos adquiridos cuando se fuma eran los responsables de tales efec-
10s. Heubner, basado en que la nicotina no producia en el hombre nin-
gun efeclo deseado, cree que se fuma no a causa de esta substancia, sino
“a pesar de la misma”. Los efectos secundarios perjudiciales sobre los
drganos circulatorios no son negados, sino considerados inicamente como
un factor complementario desagradable.

Teniendo en cuenta que el efecto excitanie producido por el tabaco
en el individuo cansado se verifica en forma semejante al de la cafei-
na, parecia logico estudiar en un animal apropiado el efecto de la nico-
tina mediante el mismo méltodo que permite comprobar objetivamente el
e la cafeina. Con este objeto se introdujeron ratas en las llamadas “jau-



Tras mulliples ensayos, el doctor Waskman y su colaborador Wood-
fruff descubrieron un microbio del suelo de enorme poder bactericida
capaz de malar las baclerias mds virulentas, microbio que designaron
con el nombre de “Actinomices Antibioticus” y denominado “actinomi-
cina” a la substancia segregada por dicho microbio.

Esta substancia poseia propiedades casi increibles, pues cien millo.
nes de baclerias eran capaces de yugular el crecimiento y desarrolle

baclteriano de las bacterias causantes de multitud de enfermedades hu-
manas.

II. En los comienzos, la “aclinomicina” parecfa mucho mas prome-
tedora que la penicilina; mas estudios posteriores demostraron que ma-
taba igualmente a un animal que a un microbio, y que con una dosis
inferior a fires centigramos podia matarse a un hombre, por ser esta
substancia antibidtica seis veces mas mortifera que el acido cianhidrico.

Este enorme inconveniente inicial tan sdélo sirvié de acicate para
'pmseguir la admirable invesligacién de Waskman y sus colaboradores,
culminadas con el hallazgo de “Actinomices levadue”, cuya substancia
segregada denominaron “estreptocina”. Si esta substancia se hubiera
descubierto antes que la penicilina, habria sido considerada como una
de las mayores hazanas cientificas de todos los tiempos, siendo, pues,
de justicia hacer resaltar los nombres de Waskman y de René Dubds al
lado del genial descubridor Alexander Fleming.

E—  — - L e —

La mmportancia de la nueva droga era extraordinaria, pues fenia un

poder destructivo conira diversos gérmenes insensibles a la accion de
la penicilina.

Investigaciones posteriores fueron superadas por Waskman y Albert
Schaltz al descubrir un nuevo antibidtico segregado por otro microbio
del suelo denominado “Actinomices griseus”, substancia que denomi-
naron “estreptomicina”, de-mayor accién antibidotica que la estreptoci-

na, de mayor accién bacteriostdtica y ofreciendo la enorme ventaja de
estar exenta de la toxicidad de la tirotricina.

III. Los primeros éxiltos curativos de la “esireplomicina™ se logra-
ron en la fiebre ondulante de Bang, producida por el “brucelas abor-
tus”, germen similar al de la fiebre de Malta, afeccion que hasta el mo-
mento no tenfa remedio curativo alguno; en la fiebre tifoidea y {tifus,
en las que las sulfamidas y la penicilina no tienen accién curativa Pos-
teriormente, los investigadores de la Mayo Clinic y principalmente Feld-
man y sus colaboradores ensayaron la estreptomicina en la tularemia,
fiebre infecciosa transmitida por los roedores y por la garrapata, ¢uyo
agenle productos es andlogo al bacilo de Yersin de la peste bubdnica.

LLos primeros ensayos de la “estreptomicina” en la esmcﬁe humana
se deben a Reiman Williams Elias y Allison Price, publicados en el
“Journal of the American Medical Association”, de Filadelfia, los cua-
les trataron los primeros casos de fiebre tifoidea.



Los trabajos mds importanies se orientaron hacia el tratamiento de
la tuberculosis experimental en animales y en el tratamiento de la le-
pra, cuyos agenles especificos pertenecen a la misma familia.

El empleo inicial de la “estreptomicina” en la especie humana se
debe a Herrell Nichols, en 45 casds tratados con esta droga en diversas
enfermedades, como fiebre de Malta, fiebre tifoidea, gripe, sifilis, fie-
bre ondulanle, meningilis y ocena, con resullados sorprendentes.

En la actualidad, el profesor Waskman dirige todos sus esfuerzos de
investigacion al problema de la euracion del cancer, fundamentandose
en estas palabras suyas: “Las baeterias que forman el dcido lactico de
la leche animal, las levaduras del vino y de la cerveza y del pan y mu-
chos microorganismos tan soélo representan una pequena fraccién del
mundo microbiano. Estamos dominando, domesticando millares de mi-
crobios que han de combalir las enfermedades de las plantas y de &
raza humana.”

IV. Eslamos, pues, en el comienzo de una era de la medicina con-
temporinea de insospechados horizonles de posibilidades terapduticas,
que ya constiluyen realidades. He™ juzgado del méaximo interés exponer
en este Instituto la historia clinica primeramente descrila de un caso
de tuberculosis laringea curado con “estreplomicina”™, y al exponeros
este caso, que seguramente ha de ser historico, miaxime si tenéis en
cuenta los anos de pesadumbre y desaliento de cuantos se afanaron por
encontrar un remedio contra esa lerrible plaga de la Humanidad que

o TIROTRICINA Y ESTREPTOMICINA ODONTOIATRIA

Tirotricina y estreptomicina, por el Dr. M. JIMENEZ QUESADA, (El primer
caso de curacion de ftuberculosis laringea con estreptomicina.)

I

I. Kl descubrimiento de la tirotricina se debe al doctor René Dubds,
miembro del Instilulo de Rockefeller de Investigaciones Médicas. Este
investigador, discipulo y colaborador de Selman A. Waskman, pensé que
en la tierra del suelo deberia existir alguna bacteria enemiga del estrep-
tococo, en virtud de los escasos gérmenes patdgenos existentes en la tle-
rra cercana a los cementerios.

Después de investigaciones penosisimas, en virtud de la enorme can-
tidad de microbios diferentes (se ecalcula que la tierra que puede alo-
Jarse en la uniia de un dedo contiene ocho millones de microorganismos)
dio con un microbio del suelo capaz de matar a los gérmenes mds viru-
lentos, encontrando una substancia antibidtica a la cual denomind tiro-
tricina, substancia que no podia inyeclarse por su accidén téxma y por
su poder destruclivo de los gldébulos rojos de la sangre.

Al mismo tiempo, el doctor Waskman, miaxima autoridad en estos
estudios, dedic6 todo su tiempo y todo su personal cientifico a la busca .

de las muilliples substancias quifmicas segregadas por los hongos, bac-
terias y aclinomicelos.
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