RECOMENDACIONES PARA DENTADURAS COMPLETAS
Y PROTESIS EN GENERAL { )
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“Loq dientes amﬂmm (me deadm a uwecuon) se mcomzmdan ahora
— incondicionalmente p{.lra todo Lrabdjo };}mtmico pczitlfularmentﬁ_
dentadumq completas. o | o

La introduccién de los dientes aculmm tm(} Iuﬂax hme ya mm
de cinco afios y comenzo con el tipo moldeade a compresion.

Al principio 105 dientes acrilicos se a{‘ePtamn con cierta vauhﬂu
cidén. Su ventaja principal estribaba en que se (“C}ﬂ'ﬁ:‘l Han en parte
integral de la base de la dentadura acrilica sin tener que usar para
ello E“ibpiga% o disefios retentivos. Su pr;merz}. aplzcaur‘iH por lo tanto,
fué en todc}q aquellos casos en que los dientes de porcelana no se po-
dian mantener firmes en la dentadura: mordida ajustada, dientes ais-
lados, dlﬂﬂtﬁﬁ adyaceutea a los ganc'hm y muchos casos en que lc}q_
dientes de pt}rce]ana eran siempre un fracaso debido a que se separa-
~ban de la base de la dentadura o se quebmban Ha} que admitir, sin
duda alguna, que esa es la pr ueba mas severa a que se puf:de some‘tea
un diente. Los dientes acrilicos dieron grrele’m‘es resultados en casi
ma’m los casos en que los dientes de porceé@;m fue'ran recmwmdameme
un fracaso. Y en los tltimos cinco afios han demostrado su indiscu-
tlblﬂ superioridad en el factor: (1) retencion en la base de la dmz‘adm’a

- El siguiente pdSO fue usarlos en dﬁntaduraa paz:'cmlﬁ% En ellas lo-
graron reducir al minimo las mtura% de dmntes y de bases de denta-
duras, pue% los dmﬁte% chi“l]iC{)% no selc} be adhzeren ﬁrmememﬁ ala
base de la dentadura, sino que afiaden su propia resistencia al area
del arco alveolar, que generalmente es débil. Reconociose eﬁti}ﬂﬁe‘?} esta
segunda ventaja: (2) los dientes acrilicos afiaden resistencia a la den-
tadura. Atun mas: (3) hacen mds lwnana a la dentadura, pues son
aproximadamente una tercera parte mas livianos que los dientes de

r——

(*) Véanse nuesiros numeros de agosto y septiembre.
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pt}rcela.nd E! uso de dientes acrilicos en toda clase de dentaduras
parciales es ya una cosa cotrriente entre gran numero dez-{imtmta_a
y laboraterios. - | | | '

Ademas de eso, muchos técnicos han resuelto sus problemas de
roturas de dientes en puentes usandolos como dientes de tubo, des-
pués de hacerles agujeros para las espigas. En los puentes fijos ha
satisfecho una necesidad estética en forma muy superior a todo lo
que hasta ahora se habia concebido con este objeto, deshbastando los
dientes y conectandolos a los pilares, adaptandolos luego a un retfuerzo.
El resultado estético es perfecte y se reducen las roturas.

Seglin paséd el tiempo todas estas aplicaciones pusieron de mani-
fiesto una cuarta e incontestable ventaja sobre los dientes de porce-
lana: (4) los dientes acrilicos nunca desgastan los dientes o puestos.

Los dientes ae porcelana en dentaduras parmaleb § pueﬂ*eb hjm 0 POS-

tizos casi siempré desgastan los dientes naturales opuestos, asi como
la restauraciones de oro, porcelana o amalgama que tengan. Lsto
frecuentemente trae trauma, sensibilidad y hasta pérdida de dientes.

Por medio de observaciones clinicas un quinto factor—que hacia
tiempo se sospechaba—se hizo evidente. Desde el principio los pa-
cientes habian observado la sensacion tan natural que daban los dien-
tes acrilicos al ponerse en contacto con los tejidos y dientes naturales.
Otra cosa muy importante también que los pacientes notaron fu€ la
ausencia de sonidos secos y ruidos en las oclusiones rapidas. Con
los dientes acrilicos no se presentaban los sonidos secos y tuidos que
producen lo dientes de porcelana. KEsta eliminacion de ruidos puede
que se considere cogno un factor de poca cuantia; pero si se piensa
que también quiere decir eliminacion de choques de oclusion, se con-
vier tf:: en un factor de suma importancia. La reduccion de choques
de oclusién se debe a que las superficies de oclusion absorben parcial-
mente los g:h_@qu-ﬁ@._:Remlta, pues, que hay menos transmision de cho-
quec; a los tejidos por la base de la dﬁnta-dum qu& con los diéﬂtﬂs de

cién df’ dwgms df;’ or!mw;z y 1.0 tm;wmmw% a [m em‘muww a’e
soporte, es una quinta € importante ventaja sobre los dientes de por-
celana, no sélo por su efecto. amortiguador de ruidos, sino porque
las estructuras de soporte, membranas, tejidos y estructuras alveola-
res se mantienen mas saludables y absorben menos, lo cual les per- |
mzte Sopm tar la restauracion por mas fiempo.



060 | A G.

Légicamente, el siguiente paso en esta cadena progresiva, de evi-
dentes ventajas, es el uso de los dientes acrilicos en las dentaduras
completas. En casi todo ese periodo sélo ha habido asequibles dien-
tes moldeados a compresion, pero a pesar de ello la mayor parte de
las dentaduras aun estan prestando servicio y han requerido niuy
poca o ninguna reparacion debido a roturas en los dientes o en la
base de la dentadura. Unas pocas de ellas han sido fracasos a con-
secuencia de dientes defectuosos o técnicas perjudiciales. Con los dien-
tes moldeados a inyeccion y una mejor comprension de la técnica del
proceso los fracasos se reduciran. El éxito que se ha temido con los
dientes acrilicos en los casos mas dificiles ciertamente que predice
su extenso y corriente uso en dentaduras completas. Sus ventajas,
segun descritas arribas, son:

1. Los dientes acrilicos han tenido éxito en casi todos los casos
en que los dientes de porcelana han sido reconocidamente un fracaso.

2 v 3. Los dientes acrilicos anaden resistencia y hacen mas li-
viana a la dentadura. '

4. Los dientes acrilicos nunca desgastan los dientes opuestos.

5. Absorben los choques de oclusion y no los transmiten a las
estructuras de So_p{}rte. |

Todas estas ventajas en una dentadura completa sin duda que
produciran la mejor dentadura posible en el campo del arte proté-
sico. Con los dientes acrilicos se han hecho dentaduras completas al-
tamente satisfactorias desde hace mds de cinco anos, v la indicacion
mas: obuia del éxito de los dientes acrilicos es su uso ew las denta-
Aduras- CO??'%PJG?NI-S-. |

El desgaste de los dientes acrilicos bien fabricados varia segin
el paciente y su meétodo de masticar. Su desgaste en los pacientes
corrientes es insignificante, probablemente menos que la absorcién
alveolar, pero suficiente para mantener el balance de la dentadura.
El desgaste de los dientes acrilicos, en caso de que sea mediano, por
un periodo de cinco o seis afios, no aumenta, sino que disminuye la
absorcion aleeel_a'f, pues mantiene una oclusion balanceada. El des-
gaste de los dientes acrilicos, en caso de que sea extenso, serda de
mucha menos importancia que las muchas roturas, pérdida de balance
'y pérdida de estabilidad que traen las restauraciones similares de
dientes de porcelana. El desgaste de los dientes acrilicos, en caso de
que realmente tenga lugar durante la vida util de la dentadura, es
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verdaderamente una ventaja para las estructuras de soporte, para el
paciente y para el dentista.

No existen demostraciones clinicas ni datos técnicos de nmgufﬂa
clase que puedan contradecir las manifestaciones hechas arriba. En
este mundo no hay nada perfecto y los dientes acrilicos caen bajo
ese axioma. No obstante, se puede decir sin temor que €s cosa de
muy poca logica hoy usar dientes que: .

1. No formen unién con la base de la dentadura y (ue sean un
frecuente fracaso en muchos casos. *

2.  Debiliten todas las restauraciones de las cuales formen parte.
Aumenten innecesariamente ¢l peso de la dentadura.
Transmitan todos los choques a las estructuras de soporte.
Fxcedan en dureza a los dientes naturales, al extremo de
que eventualmente puedan destruir a los dientes maturales opuestos
debido a la abrasion. |
6. Sean de una fragilidad tal que frecuentemente se rompan
durante su preparacion. |

Sobre todo, los dientes acrilicos son verdaderos amigos de los te-
jidos, del paciente y del dentista y su tiempo. Las dentaduras com-
pletas superiores e inferiores, las dentaduras parslaleq v los puentes
fijos y postzzos todos se benefician con el uso de los dientes acrili-

cos. (Per “Justi Sons”, Phila.)

NP

HAQTﬁ QUE ?DNTO LA IN&EHTIQN FLDOBADA IT%MI\’E YE LA
CARIES DENTARIA?—Julidn D. Boyd y Virgil D. Cheyne
. Este estudio mantiene la tesjs de que la presenfacion de caries denta-
ria aparece disminuida en las dreas de fluerosis endémiea: los hallazgos
difieren en cuanto a sus aspeclos Lmnmatwaa Los autores encuentran
caries de glgun grado en casi lodos los .individuos; .en _muchos ninos con
mge-ﬁtmn fluemda pr'ﬂl{}ﬂgad& la pr@aent&cmn de superficies dentales
careadas ha sido alta. Por otra par’[e no existe evidencia de que la in-
geatmn dﬁ* agua L{]IltB}JIEHEjQ pequenas ﬁamhdade* de fluor haya dl&mmmd{}

el pmgmm de las caries en aquellos nmm cuyo esmalte estaba libre de
mmeadm Ng ha} neﬁealdad de concluir que los dlentm careados przma_
riamente sea debido a una insuficiencia de la mfreﬂ*tmn flmmda 0 ala
pérdida de fluorina en la esiruciura fisicoquimica ‘del diente. En tal
sentido, la fluorinizacién queda no como un método fisiologico para el

control de la caries, sino como un medio farmacoldgico.
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