que los de la orina en el tiempo correspondiente. El periodo de un nivel
en sangre demostrable podia prolongarse mediante la adicidn de dosis
extrafuertes de 20.000 unidades, y la absorcién parecia ser mejor en
ayunas que después de comer. Siguiendo estos datos, McDermott probd
sl vehiculo usado por Romansky y Riettman para demostrar la absorcion
después de una inyeecciéon intramuscular, o sea aceile de cacahuele con
oera de abeja. Con una dosis heroica de 315.000 unidades no habia una
gran diferencia en el nivel cumbre encontrado en la sangre con el ve-
hiculo de cera de abeja, aceile de frigo y agua; la duracién del nivel
inhibitorio no fué indicada en su grifico—Francisco Ruis. (per "Bibl
Med, Int.”, 3.749.)

. r i

P PENICILINA POR VIA BUCAL om}m*ma'mm

Penicilina por via bucal—“The Lancet”, num. 6.350, 12-V-1949, pagi-
na 597. [615,7].

Tl 17 de febrero so comenté acerca del uso de la penicilina por las
vias oral y rectal a propésito de un trabajo de Little y Lum, que ha-
blaban favorablemente de los resultados obtenidos con la adminisira-
cién de la droga por via bucal, mezclada con huevo crudo, precedida
de bicarbonato. Parece probable gque, tanto quimica como mecanicamente,
este vehieulo servird para proteger la penieilina de la destruccion por
el dcido clorhidrico gdstrico; pero el afirmar gue después de la admi-
nisiracién oral la coneeniracion de penicilina en el suero y la cantidad
excretada por la orina era similar a la encontrada después de inyectar
ia misma dosis por via intramuscular, estd en contradiccion con los ex-
perimentos anteriores y con la suposicién basada en los conocimientos
de ague siempre hay una variaciéon cuando se adminisira la droga por
via oral o por inyeccidén. Heathey ha hecho un estudio que ha confirmado
ios resuliados de las cuidadosas experiencias hechas por Little v Lum
sobre la absorcion. Mientras confirma que la administracién por via oral
en huevo, después de leche y bicarbonato, va seguida por una mejor
absorcién que cuando es administrada por la misma via en agua, hay
an otros respectos cierta divergencia. La proporcién de la dosis elimi-
nada por la orina después de la administracion en huevo no se apro-
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ximo, en ninguno de los cuatro enfermos iratados, a la proporcion eli-
minada después de una inyeccién intramuscular. Mas importante aun
es el hecho de que la mdaxima conceniracién encontrada en el suern
alcanzé solo a una décima parle aproximadamente de la encontrada des-
pués de una inyeccion inlramuscular, y aunque era suficientemenie ele-
vada para inhibir un organismo sensible, el nivel inhibitorio no se
mantuvo en itres de los cuatro enfermos tanto tiempo como cuando la
penlcilina fué adminisirada por inyeceion intramuscular, lo cual es sor-
prendente. Aun cuando es pronio para afirmar si hay ventajas en ni-
veles “cumbres”, mantenidos durante la primera hora, después de una
inyeccion intramuscular, es evidenle que la duracion del nivel en sangre,
demostrada después de adminisirar 15.000 unidades en huevo, no ery
satisfacloria en los enfermos de Heathey. En ofras palabras, la admi-
nistracién oral en este vehiculo no es un método “prodigo”. Las ciiras
de Healhey demuesiran, una vez mas, como pueden ser grandes las dife-
rencias en los distintos individuos y que estas diferencias pueden existir
también en el mismo individuo en dilerentes momentos.

Casi simultaneamente aparece una publicacion de Gyorgy hecha en
los Estados Unidos. Sin tener en cuenta los estudios de laboralorio, fue-
ron derechos a la clinica y obluvieren la curacion de 16 hombres con
gonococia, administrandoles 15 ¢ 20.000 unidades de penicilina por via
oral, con citrato sddico cada ires horas, duranie dos o ires dias. Un case
complicado experimentd una recaida, pero fué curado con un segunds

o e
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iralamienlo. Este éxito en la urelritis gonocdcica ne quiere decir (qus
el mismo sistermna tenga €xilo en olros casos, va que la gonorrea reag-
ciona mas rdpidamente y con mayor regularidad a la penicllina que
cualquier otra infeccion. En el laboratorio, los mismos aulores, para
estudiar el nivel de la sangre, después de una dosis por via oral, usin
dosis relativamente mmayores de 40.000 unidades en ninos de (res semi-
nas hasta de doce anos de edad. Con estas grandes dosi, la duracion s
la inhibicion en sangre (aungue no la elevacion aleanzadsa en las pri-
meras horas) era comparable a la oblenida después de una inyeccidn
intramuscular. |

)

Otras comunicaciones preliminares han aparecido también en los 1l-
timos meses. La recuperacion de la penicilina en la orina, pero sin os-
timar el nivel en sangre, ha sido estudiada por Charney, Iree y olros,
después de 20.000 y de 100.000 unidades, respectivamente. Libby McDer-
moltl y sus colaboradores describen experimentos hechos con otros ve-
hiculos. Basdndose en gue la digeslion de las grasas virtualmente empiecza
en el intestino, Libby hizo pasar penicilina écida directamenie de un
disolvenle orgdnico a aceites y grasas; pero esla solueidén no era estable
Las suspensiones o dispersiones de las sales de calcio o de sodio en acai-
tes fueron mas salisfactorias, y un grafico demuestra que 90.000 unidu-
des por via oral, en aceites de semilla de olgododn, produjo un nivel in-
hibitorio de cerca de seis horas en un experimento, aunque debiera nop-
tarse que los niveles en sangre observados son inusitadamente més alios



anaercbios facultativos el efeeto del acido p-aminobenzoico necesario para
la anaerobosis, En efecto, todos los agentes infecciosos sobre los que pue-
den actuar terapéuticamente las sulfonamidas (estafilococos, gonococos,
meningococos, estreptococos, neumococos), asi como todo el grupo edlico,
tifico, paratifico y disentérico pertenecen a los llamados anaerobios obli-
eados, como, por ejemplo, el Bacl. pyvocyaneum y los anaerobios obliga-
dos, como por ejemplo, el Bact. phlegmonis emphysematosae, resulian re-
sistentes a las sulfonamidas. Es interesante que la sulfonamida Marfanil,
empleada contra las infecciones anaerobias, no interfiere en el acido p-ami-
nobenzoico. Kvidentemente, ¢l metabolismo anaerobio de los anaerobios
obligados no requiere la presencia del dcido p-aminobenzoico.—(per Bibl.

Med. Int.)
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vV VITAMINA H ' ODONTOIATRIA

Tr. Baumgdrtel: Contribucién al conocimiento del efecto de la vitaming
H —Deutsche Medizinische Wochenschift, pag 748, octubre de 1943
[615.7].

En los estudios acerca de las bisinfesis enterales del Bacl. coli observé
Baumegiartel que esta bacleria se desarrolla espléendida en presencia del
aire en una selucién de lactato amdnico al 1 por 100, que contiene un
£/1.000 de fosfato dipotdsico, mientras que en ausencia del aire dicha bac-
teria no se desarrolla. Segiin ha podido comprobarse, el lactalo amonico
se utiliza por el Bacterium coli como manantial simullaneo de G ¥ N, lo
cual explica que en condiciones anaerobias se suspenda el desarroilo de
este microbio. Como el Bact. coli desprende una dehidrogenasa muy ac-
tiva, era cosa natural tratar de realizar el cultivo en solucién de lactato
amonico en presencia de un aceptor de hidrdégeno como el azul de meti-
leno en condiciones anaerobias. En este caso se vid el Bact. coli aun en
condiciones anaerobias, uliliza el lactato aménico cuando, segun el prin-
cipio bioldgice de la dehidrogenacidn, es un aceptor de hidrégeno apro-
piado activo.

A continuacion se ensayé también la influencia de olras diversas sus-
tancias, como la peptona White, extractos de levadura y de baclerias en
el desarrollo del coli en solucidon de lactato amonico, observandose el he-
c¢ho sorprendente de que estas sustancias, administradas en cantidades



algo grandes, permilen igualmente el cultivo anaercbio de colibacilo;
s0lo se necesitan cantidades insignificantes, por ejemplo, de peptona Whi-
te para oblener un cullivo anaerobio exacberante del coli en dicha solu-
cion de lactaio amdnico. Ahora bien, es inleresanfe que precisamente las
tres susstancias organiea antes mencionadas provocan un efecto antisulfo-
namidico en el sentido de una “interferencia quimioterapica”, es decir,
que suprimen la actividad gquimioteripica de las sulfonamidas, de ma-
nera gue pudiera suponerse que en ambos procesos interviene la misms,
sustancia, Entretanto se ha sabido que el efecto anlisulfonamidico que
pueden proboear la pepiona y los exiractos dichos es debido al acido
p-aminobenz yico. |

i

Teniendo esto en cuenta, era natural ensavar el cullivo anaerobio
del coll en solucidn de laetato amonico adicionado de aeido p-aminoben-
ZOLCO. |

Con este objelo se prepard una solucidn nulritiva que en 200 c. c. de
solucion fisioldgica de cloruro sodico lleva 2 grs, de lactalo amodnico, 2 grs.
de glucosa y 0,2 gr.s de fosfato dipotisico y se estabiliza por ebullieion.
Afiadiendo bicarbonalo sddico, esta solueidn se gradiia a un pH =7. A
90 c¢. ¢. de esla solucidn se anaden manera gue se halla a una concen-
tracion de 1 : 10.000. Hecho esto, las dos soluciones, con v sin adicion de
deido paraaminobenzoico, se reparten en canlidades de 40 e. ¢, en tubos
de ensayo estériles, v se vierie en cada uno, introduciendo profundamente
la puneta 2 c. ¢. de una emusion espesa de celi, de manera que los tubos

L

muesiren una epaleseencia muy débil. Los eullivos dispuestos de este
modo se cubren cada uno con 3 e. ¢. de parafina liquida y se llevan a la
estufa a 37~

n el concurso de veinticuatro-treinta y seis horas en los dos tubos
de ensavos gue contienen &acido p-aminobenzoico aparece un enturba-
mienio creciente del liguido de cultivo, que hay que atribuir a un des-
arrollo exuberante del Bact. coli inoculado, mieniras gue los tubos de
control sin adicidén alguna solo presentan, lo mismo en un principio, una
opalescencia muy débil, puesto que no ha habido mulliplicacion alguna
del coli. Esia experiencia demuesira con sorprendente elaridad que el
acido p-aminobenzoico permite el cultivo anaerobio del coli en solucion
de lactato amdnico glucosado, Como la estructura quimiea del &dcido p-ami-
nobenzoico es parecida a la de la amina del dcido nicotinico, que es un
fermento transmisor del hidrogeno, era natural ensayar el cultivo anaero-
bio del coli en lactato aménico, también con avuda de una amida. Con
este objeto en el experimento anterior se sustituyd el dcido p-aminoben-
y0ico por esta amida (dilueidén al 1 : 5.000), observindose también en este
¢aso el mismo fendmeno descrito,

De este modo quedd demostrado que la vitamina H. actiia en el sen-
tido de los llamados transmisores de hidrégeno. De este modo permite la
anaerobosis a los anaercbios llamados facultativos. Segin esto, seria, por
tanto, posible que las sulfonamidas que se interfieren con el écido p-ami-
nobenzoico se hagan quimioterdpicamente activas, sustrayendo a los
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