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L papel que desempenan en la patologia general ciertas afec-
E cienes del aparato bucal, adquieren de dia en dia mavyor
importancia, debido a un estudio mas meticuloso del problema
(que nos ocupa. kkn este trabajo, segun indica el enunciado, solo
vamos a tratar de estudiar las condiciones en que los gér-
menes que existen en las paradentosis, infecciones periapica-
les v granulomas, producen infecciones vy trastornos en las di-
versas partes de nuestro organismo.

No obstante, voces autorizadas y de suficiente solvencia
cientifica reconocida, han negado y otros han puesto en duda
la importancia de estos focos.

Estas opiniones han pasado por diversas alternativas, unas
veces han sido los medicos los que concedieron mmportancia a
¢stos v los odontologos no les concedieron gran atencion a estos
focos.

Asi sucedio en el afio 1910, en que HUNTER d10 una serie de
cenferencias y publicd una serie de trabajos haciendo resaltar
la importancia de las enfermedades de los dientes en_ la pro-

i X

i Trabajo redaclado por vl auler en el mes de abril de 1945,
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i

duccion e las enfermedades generales; por aquella época es-

taba en auge el tratamiento de canales radiculares y los odon-

tologos eran enemigos de esta teoria. | |

- Pasados ya bastantes afios, alla por el afio 1928 6 1929,
SCHOTTMUELLER de Berlin, decia que en veintidos afios de
experiencia ‘clinica en un hospital aleman, no habia visto un

sclo caso;eue se pudiera atribuir a infecciones focales de ori-

gen dentario; indicaba también, que varios pacientes suyos que
fueron a los Estados Unidos los sometieron a tratamientos
vdontologicos y no encontraron mejoria.

MurcHu, MiLLer, Bopones v BrRopERICK redujeron la im-
portancia de la infeccion dental en el artritismo.

n cambio, MooreEnEAD, IroNs, PEMBERTON v RoOBESE-
SON encontraron en los casos de artritismo hasta el g por 100

de pacientes que tenian focos dentales.

MooREHEAD v DUKE indican que el peligro del artritismo
teniendo focos dentarios aumenta con la edad.

El Doctor Aran C. Woob, en un trabajo titulade “Infec-
cion focal” v publicado en 1942 en “Am. 1. of. Ophth”, indica
que la teoria de la infeccion foral tiende a eliminarse del

campo de la oftamologia; pero indica que el foco actiia no
por medio de embolias bacterianas, sino por sensibilizacion o
intoxicacion, producida por los productos bacterianos sobre el

foco secundario © por la absorcién en éste de productos pro-
cedentes del foco primario, suposicion basada en los trabajos

de Fuce v MELLER.

No obstante, dice: “En la practica debe suprimirse el foco
primario, cuando suponga una mejoria para el estado gene-
ral v cuando la enfermedad ocular considerada como una re-
crudescencia en el foco primario o cuando exista una mar-
cada sensibilidad para el germen aislado en foco primario.
o una agravacion de la afeccidon ocular consecutivamente a la
myeccion de autovacuna’. '

Este trabajo indica también que la extirpacion de focos
primarios minimos y sin trastornos en las afecciones oculares
endogenas no se tienen en cuenta en la moderna oftalmologia.

5
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Entre nosotros tenemos al Doctor Trias pE BES y GIBERT-
QUERALTO, que conceden importancia al foco primarw dental.

Jimexez Diaz, en cambio, dice que no concede importancia
.a estos focos en la produccion del reumatismo, exponiendo una
estadistica de quinientos casos que avalan su tesis, pero no
obstante hace examen de boca.

Pero hemos de tener en cuenta que en la literatura me-
dica, hace muchos afios, se mencionaban y se citaban casos de
curaciones de ciertas enfermedades, tratando los dientes o ha-
ciendo las extracciones de éstos. | |

Observaciones de Riush

En Norteamérica, en 1801, BeENxjaMiN Rusa publico un
trabajo en el que mencionaba las curaciones de un reumatismo
practicando la extraccion de un diente careado; también ci-
taba el caso de un muchacho curado de epilepsia, practicanco
la extraccion de varias muelas careadas en el maxiiar su-
perior. |

Hemos de tener en cuenta que en aquella época se desco-
nocia la existencia de las bacterias.

Todo esto a nosotros nos hace pensar y creer de una ma-
nera absoluta en la importancia y peligros de los focos pri-
marios dentales. |

Hemos visto en nuestra vida profesional numercsos en-
fermos enviados por compafnieros médicos, unos de Medicina
general y otros dedicados a diversas especialidades, que fue-

-

mejoraron mas o menos rapidamente de sus enfermedades,
desconociendo si esto se debié al tratamiento médico ¢ al tra-
“tramiento odontoldgico o a ambos tratamientos. |

- Pero hemos de tener en cuenta que no tocdas las enferme-
dades que se atribuven a focos primarios residen en boca,
sino que es necesario también buscar el foco en amigda-
las, en prostatas, ovaries, etc., etc.; a nosotros solo nos nte-

resa el foro dental
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El toco dentario es preciso considerarlo como elemento
perturba,f or o mfeccioso desde diversos puntos de vista.

Concepto del foco, segiin Billings v Rosenow

BiLrings considera el foco como una infeccion primaria,
confinada a un area circunscrita con manifestaciones no cli-
nicas, pero que pueden dar condiciones patologicas a alguna
otra parte de nuestro organismo por mietastasis a través de la
sangre y corriente linfatica. |

Para Rosexow el foco primario no es solamente el portal
de entrada de las bacterias, sino también el lugar donde el or-
ganismo puede adquirir las diferentes afinidades necesarias
para infectar partes distantes de nuestro cuerpo.

Saprofitismo v patogenismo de las bacterias

Ciertos gérmenes viven de una manera habitual en estado
de simbiosis en el ser humano.

Horinig sefiald que esta simbiosis se debe a la habituacton
filegénica v que se reproduce ontogénicamente.

La alteracion de esta simbiosis haze que el germen ad-
quiera caracteres de agresividad, transformandose en patogeno
y elaborando substancias que sensibilizan al organismo.

A su vez, el organismo reacciona productendo otras subs-
tancias, por ¢ f-l. cual el germen puede ser destruido o que las
substancias perturbadoras, es decir, las substancias sensibili-
zantes, queden neutralizacas, quedando el germen otra vez en
un estado de saprofitismo habitual o casi habitual.

No siempre el organismo reacciona en un sentido de des-
trucciéon del germen o de neutralizacion de las toxinas: este
puede reaccionar, produciendo mutaciones microbianas v ate-
nuaciones ce su poder virulento, en el cual se puedan originar
focos a distancia del primitivo.

- Si la capacidad de reaccionar el organismo fuera practi-
camente nulo, la vida del paciente corre gran pelwm enton-
es los hemocultivos son positivos.
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Anacoresis

Kl organismo también puede defenderse produciendo una
concentracion de gérmenes, constituyendo un foco inflamato-
rio; tal ocurre en los abscesos peridentarios y en otras infla-
maciones, cuando aun no han dado lugar a los histiocitos a la
reproduccion del granuloma: a este becteriotropismo de con- -
centracion de gérmenes le dio Ascort el nombre de anacore-
sis. Iistos gérmenes del foco primitivo pueden pasar a la san-
gre © a la linfa, produciendo anacoresis en otros puntos dis-
tantes del foco primitivo, pudiendo ser mortales por su n-
mero o por su localizacion v extension. '

o

Fenomenos alérgicos

La sensibilizacion del organismo por los venenos bacteria-
nos y los productos de descomposicion producidos por ellos
han sido estudiados por NUMerosos imnvestigadores. Para de-
sensibilizar al organismo es conveniente practicar autovasu-
naciones y vacunaciones con los gérmenes que produjeron la
sensibilizacion. |

Entre los investigadores que han trabajado sobre las aler-
otas microbianas v sus productos descuellan RoSSLE vy sus

colaboradores.
Ellos clasthcaron los fendémenos alérgicos conforme ex-
ponemos en el cuadro siguiente:

Paralergia

!
Alergia
Hiperergia Normergia Anergia
Anafilaxia  Inmunidad Positiva  Negativa-

| | :

e

Idiosincrasia
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La alergia, término dado por von PIRQUET en 1906-1907,
en ella designa un nuevo concepto biologico; en ¢l indica
que el animal, después de una primera inteccion, reacciona
de otro modo a sucesivias infecciones del mismo tipo.

[Los fendmenos reaccionales de los tejidos frente a un an-

tigeno no especifico y al cua! no estaban sensibilizados, Moro

‘.

v KELLER le dieron el nombre de paralergia. Cuando el an-
mal reacciona de una forma viclenta con fenomenos nflama-
torios mas o menos agudos provocados por un antigenn, a
este fenomeno se le denomina hiperergia.

- Los fenomenos anahlacticos son aquellos estados de gran
sensibilidad a la accion de un antigeno que acttia psrmanen-
temente. _

Se denomina idiosincrasia a aquella cualidad especial del
organismo animal por lo que éste reacciona de un modo pe-
culilar a un antigeno determinado.

Al estado natural o provocado del organismo por el cual
éste no es apto para contraer una enfermedad se le ha cali-
ficado de inmunidad.

loxiste un estaco o habito por el cual las células de los
tejidos crean una insensibilidad frente al antigeno que los
senstbilizo. A este modo de reaccionar se le ha denominado
anergia positiva.

l.a anergia negativa es aquella falta de reaccion irente
al antigeno; entonces el germen se hace intensamente pato-
oeno, produciendose la muerte.

Inmunizacién local de Besredka

El Profesor BesreDpkA, del Instituto Pasteur, publicd, por
el afio 1923, una serie de trabajos sobre inmunidad local, tra-
bajos que fueron bastante discutidos, principalmente por parte
de los bacteriologos; pero la confirmacion clinica a sus teorias
a la que él denomina inmunidad sin anticuerpos, le dieron la
importancia que merece en biologia ammal.

£l basa sus teorias en el conocido caso de inmunidad local,

"l

producido por una toxialbtmina que se extrae de las bagvas
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del gequiriti, que es la abrina; esta toxialbumina tiene la pro-
piedad de producir ulceraciones cuando se le aplica sobre la
piel o la mucosa; aplicados en la conjuntiva del conejo, le
produce unas lesiones mas o menos intensas; si la lesion no
es muy intensa, cosa que depende de la concentracion de la
abrina, cura sin dejar rastros; s1 pasado algun tiempo se le
ha~e una nueva aplicacion de abrina a la misma concentra-
c1on no se pI’Od"lCE‘. reaccion alguna, porque el aniumal estaba
inmunizado localmente.

El niega que los denominacos anticuerpos jueguen un pa-
pel importante, v considera que en las infecciones producidas
por el carbunco, estados tifodicos, estreptococias y estafiloco-
cias, Ia inmunidad local es la que juega un papel importante.

El cita el caso de la bacteria carbuncosa, que es un ger-
men patogeno tan grande que una sola bacteria mata al cobaya
en cuarenta v ocho horas, presentando en la autopsia una
orande cantidad de bacterias que se encuentra en todo su or-
@anismo. |

Si se opera con técnica especial se le puede inocular al
cobava dosis elevadas, v mortales todas ellas. sin que el ani-
mal presente trastorno alguno: esto es debido a que la recep-
tividad del cobava reside en su piel; para ello es necesaria
(que no se inocule en la piel ningun germfm.

Pone como eiemplo que con las vacunas pasteurianas se
vacuna a los animales de gran talla, pero que los animales de
laboratorio, m‘“inf“i]m]rrente el cobaya, es dificil inmunizarle,
y aduce que solo la piel es receptible v que vacunando ésta por
friccion con bactericidas de virulencia creciente o por 1inyec-
cion intradérmira se consigue una inmunidad que resiste una
cantidad ilimitada de dosis mortales de virus carbuncoso.

Fxpenia también las investigaciones v experimentos con
otros gérmenes, estaflococos, estreptococos, etc.

Los animales vacunados por este procedimiento no se les
encuentra en su organismo aglutininas, precipitinas. sensibi-
licina ni ningtin otro anticuerpo.
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Reacciones defensivas del dapice v del granuloma

El organismo, para defenderse de la infecciéon, cuenta con
multiples procedimientos.

Seguramente que los gérmenes ¢ue alcanzan el apice ra-
dicular no'son muy patdogenos, o que el organismo cuenta con
un grado de mmunidad suhciente para evitar que se produzca
una csteomielitis mas o menos difusa, que a su vez se podria
extender a otros organos v tejidos.

Rapidamente el organismo responde con la formacion de
granuloma apical, que constituira no solamente un barrera
mecania, sino también una barrera biologica, con reacciones
que tenceran a la destruccion v neutralizacion de las bacterias.

Estableciéndnse fenomenos alérgicos locales que impediran
una generalizacion de las infecciones, constituyendo un me-
caniismo de defensa local.

También existe una defensa local, que consiste en la fis-
tulizacion de los granulomas, eliminiandose al exterior las bac-
terias y exudados de éste. Radiograficamente desaparecen las
rarefacciones oseas y las sombras cuando se vacia el gra-
nuloma. '

Iixisten granulomas sin fistulas que parecen los mas in-
ofensivos, y son precisamente los mas peligrosos para la eco-
nomia del ser; en algunos de estos apices se producen cemen-
titts con neoformaciones del cemento, que algunas veces obtu-
ran. los orificios de los apices, evitando nuevas infecciones que
provengan del exterior.

- Algunos granulomas tienen escasas bacterias y de poco
poder patégeno, encontrandose en ellos un liquido serofibrinoso
con gran cantidad de cristales de co'esterina que ‘tapcnan s
orthcios de los apices.

Sabicdo es que la colesterina se encuentra en el suero san-
guineo en una proporcion de 1,4 a 1,9 por 100, v qne se le ha
atribuido una accion protectora de los tegumentos de las cé-
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lulas v una accion antiemolitica y una accion antitoxica; todo
esto explicaria un fenomeno de defensa por parte de las ce-
lulas del granuloma.

Infeccion del granuloma

1 eranuloma, algunas veces no se puede detender eh-
cazmente y se imtecta, ulcerandose v destruvendose en. parte,
Janzando al turrente circuvlaterio v lintatico una gran canti-
dad de gérmenes v substancias toxicas procedentes de su meta-
bolismo v de la descomposicion de los tenidos mortificados.

FEstas substancias v los venenos bacterianos pueden actuar
sobre el sistema nervioso neurovegetativo, produciendo una
serie de trastornos distroticos que favorecen el estacdo alergicen.

[Estos gérmenes, que acttian sobre los tepdos del granu-
loma, tienen generalmente su virulencia exaltada.

Los trabajos verificados por RoseEvow y Twomas Kook -
en la Tnstitucibn Mavo, de Rochester, v los de ONAKAMURA,
Heinricn BacH, en Europa, sobre dientes cuvas raizes estaban
mnfectadas v cuyos enfermos padecian iritis, nefritis, reumatis-
mo, Herpes Zooter, colicestitis, etc., etc., prueban sobrada-
mente la accion patogena de estos focos.

e p—— e

EI. CANCER Y EI. COLOR DEL PELO

- En la Feeuela de Medicinm de In Universidad de Yale, » doc¢lor
Leanell C. Strong ha relaciomnado la resistencia v suseeplibilidad dol can_
ecr ocon el coror (2] pelo, hactepdn ast una importante conlribueién al
Imitado conneimiento de loz factores conztitucionalex gque purden pro.
ducir caneer. El doctor Strong eruzd ratones negros v pardos o invecto
a las generactones mas jovenes melileolantremo, una sustancia gquimi.
ca derivada del a‘quitrdn de hulla y productora del cancer, Los resulta
dos mostearon que loz ratones con €] ]‘J'{?r‘.*flf;‘i neero dominants teaian “una
suseeptibilidad al fibrosarcoma enormementle aumentada. murho maver
que fa e sus ascendientos o la de sus hermanoz pardos”. Al pareeer.
los factoves que determinan g susceplibilidad al cancer en ¢! raldén si_
gua iags leye: de la herencia, (ue delermina el colny del peio vy olfra:s
caracterizlicas heredadas, R. M. B.

per L. Cas, dl, Méd... 70: X, 1946.
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