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AJO el impulso de la guerra v la postguerra se desarro-
116 la basqueda de agentes hemostaticos que reunie-

ran el mayor ntimero de ventajas sobre los va conocidos;
éste fué el origen de los nuevos medios hemostaticos ab-
sorbibles. Se inici6 por trabajos experimentales cuya com-
probacion clinica fué rapidamente apreciada en el campo
de la Cirugia. |

LLa preocupacion por la hemostasia es tan vieja como el
hombre; pero, refiriéndonos a tiempos cercanos, nos en-
contramos al neurocirujano Cushing, que, en 1911, reco-
mendaba el empleo de las masas musculares para hacer
cesar las hemorragias, anticipandose asi al descubrimien-
to de la trombina, e indicaba también que la fibrina de la
sangre podia ser aplicada directamente a las superficies
sangrantes, lo que se ha conseguido con la espuma de
fibrina.
- De analoga manera, otro agente hemostatico, la “ce-
lulosa oxidada”, fué usada empiricamente por Halsted en
1879 en la clinica de Billroth, principalmente para hacer
cesar las hemorragias de quistes papilares de tiroides: es-
ta substancia era la raiz filamentosa de un arbol de la In-
dia- de propiedades hemostaticas por la celulosa que con-
tiene, | '
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- Entrando en el campo de las modernas adquisiciones,
tres fueron seleccionadas para su empleo como hemosta-
ticos absorbibles, aunque de las tres solamente la gelatina
esponjosa merece este adjetivo, y parece probable que un
cuidadoso estudio de la literatura médica pueda revelaz
un ensayo anterior con dicha substanc:a.

El descubrimiento de estos nuevos agentes hemostati-
cos resultd impulsado por el de la trombina, principalmen-
te en su formia purificada, de alto poder coagulante, hi-
drosoluble v obtenida del plasma de buey por Seeger vy co-
laboradores, quienes la usaron como hemostatico pul-
verizado en 1938; un afio después fué empleada en Clinica.
obteniéndose un resultado muy prometedor, y nuevamente
se dio el caso de ser los neurocirujanos los que trabajaron
con ahinco en la propulsién de este nuevo metodo oclusi-
vo; asi notaron la efectividad hemostatica de algodones
mojados en trombina; pero también notaron la facilidad
con que se reproducmn estas hemorragias al ser retirada
la torunda: no sélo se manifesto esto en los vasos corta-
dos o desgarrados, sino también en las hemorragias su-
perficiales; claro esta que la hemorragia, generalmente, al
retirar la torunda, es siempre mas suave que la inicial,
naciendo de aqui la idea de obtener un soporte de trombi-
na que no necesitase ser removido, con lo cual se evitaria
el peligro dd la hemorragia secundaria. De aqui parten
los trabajos que desplazan las torundas de algodon moja-
das en tmmbma por 105 nuevos agentes hemostatlws ab-
sorhibles.

[.a primera solucién correcta sobre el portador absor-
bible de trombina fué la “espuma de fibrina humana”, que
es una fase desarrollada, en el fraccionamiento del plasma
humano, recogido en el Departamento de Fisica v Quimica
de la Universidad de Haward con plasma facilitado por
donadores de la Cruz Roja. La espuma de fibrina fué ob-
tenida en forma seca, porosa, fragil y de color crema,
textil, si se admite este término. Otra de las fracciones lo-
oradas fué la trombina humana, igeramente menos activa
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que la de buey, pero exenta de posibles valores antigé-
n1COoS.

~ Las observaciones en animales de experimentacién,
principalmente en monos, demostraron la posibilidad del
dominio inmediato de hemorragias superficiales v que las
heridas podian ser cerradas impunemente, siendo la espu-
ma reabsorbible con un minimo de respuesta inflamato-
ria v oicatriz residual.

Continuando los estudios experimentales sobre estos
productos de la sangre humana usados para la hemosta-
sia en técnicas de neurocirugia, dieron resultados satifac-
torios, porque las hemorragias en sabana de la cavidad
cranea’ pueden dar serias complicaciones, mientras que la
misma cantidad de sangre no impide la curaciéon en cual-
quiera otra parte, teniendo aqui' el portador de trombina
an campo especial.

Como era de esperar, pronto se planted 1::1 discusion
cobre la ventaja de la trombina humana por el posible va-
lor antigénico de la trombina bovina en el hombre; pero
las grandes series clinfcas carentes, de manifestaciones
ulteriores, y el empleo en mas de una vez, en el mismo
caso con igual resultado innocuo, hace que este peligro
sea considerado como un simple azar, lo cual viene a de-
mostrar la posibilidad de que la fuente de obtencién no
quede limitada v pueda provenir de otros origenes de mas
facil preparacion, més rapida utilizacién e igual eficacia.

Han sido propuestas con este fin innumerables subs-
tancias; pero, por ser irritantes, fragiles o de dificil ob-
tencion o manejo, han sido desechadas. De la idea de
nunir a la trombina un soporte absorbible nacié la de que
éste tuviera, ademas, propiedades antibacterianas, no sélo
para salvaguardar la herida, sino también para activar
la ocicatrizaciéon de la misma.

- Esta proposiciéon fué sujeta a .estudio v critica cien-
| ttfma bajo el término “beach-head” en’los laboratorios de

2 0. S. R. D. (Comite of Medical Research).
- Para comprobar las cualidades irritantes, Lattes en-
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~ontré una técnica simple en pequefios animales de labo-
ratorio. como la rata, v asi pudo eliminar muestras des-
favorables, ahorrando operaciones en grandes animales,
como perros y monos, que reservaba para la experimen-
tacion de materiales cuva utilidad habia sido demostrada en
los anteriores.

Ademas de la espuma de fibrina, fue propuesta nos-
teriormente la “espuma de gelatina”, denominada “sel-
foam”, por similitud a la espuma de fibrina o “fibrim-
foam”, perfeccionada por Correl v Wise en el Uﬁmnh Re-
cearch Laaboratorie. I.a gelatina es (1ek~,natural1zdd por un
nrocedimiento inédito, que la hace absorbible con mavor
lentitud, lo cual previene su rapida digestion en tejidos
ldidos, aunque tal retraso no debe ser muy grande para
que st absorcién no resulte impedida. Este producto pue-
de ser controlado sometiéndolo a una solucion standar-
dizada de pepsina, midiendo el tiempo que ésta necesita-
para disolver cierta cantidad de la espuma de gelatina.

‘T.a espuma de gelatina asi obtenida es una substancia
blanca, brillante. porosa, elastica, v que puede ser esteri-
lizada en el autoclave. |

Cuando se convencié de que esta espuma de gelatina
era absorhible v no irritante, Ligth la utilizd en una serie
de craniectomias experimentales en monos; los animales
fueron sacrificados en tiempos variables, v sus tejidos es-
tudiades por Prentice, deduciéndose que la esponja de ge-
latina empanada en trombina es un enérgico hemostatico,
fAcilmente manejable v, en general, comparable a la esnu-
ma de fibrina en su velocidad de absorcion v carencia de
reaccion por parte de | _

los tejidos! Estos trabajos fueron
confirmados por Pilcher y Meacham bajo. el control de la
0. S. R. D. en los laboratorios de la Universidad Wan-
derbilt.

Estos autores exponen sus juicios sobre la utilidad de
la esponja. de gelatina con trombina humana en neuroci-
rugia en dieciséis clinicas de Norteamérica v Canada, nu-
blicando un total de 291 casos, con s6lo ocho casos en los
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cuales el resultado no fuera satisfactorio. Kn, 134 casos
hicieron la comprobacién con la espuma de fibrina.

Nos parece que en la eleccion de una de estas dos subs-
tancias, el factor facilidad de manejo debe ser tenido en
cuenta. L.a soluciéon de trombina debe ser hecha en cada
caso. Se necesita tiempo para humedecer la esponja de ge-
latina y para modelar y exprimir el aire de sus mallas.

Algunas de las preparaciones de la espuma de fibrina
resultan mas fragiles que otras al ser mojadas. La natu-
raleza de la hemorragia constituye otro factor que puede
influenciar la substancia a elegir. I,a esponja de. gelatina
tiene mas cuerpo, y en nuestras manos se amolda mas fa-
cilmente para tratar hemorragias en casos de laceraciones
profundas. Ambas substancias controlan las hemorragias
con rapidez.

I,a tercera substancia  objeto de nuestro estudio es la
“celulosa oxidada”, o, para su mejor designacion quimica,
celulosa acida”. Nuestras investigaciones datan de 1941,
hechas con el objeto de encontrar membranas EleOI'blbluS-
no irritantes que impidieran la adherencia a su vaina de
los tendones heridos.

- Demostradas las propiedades absorbibles v no irritan-
tesde la celulosa oxidada en el momento en que se busca-
ban portadores de trombina, fué examinada en el Neuro-
logical Institute v posteriormente por Villilein, de la Cli-
nica Mayo, y ambos autores se expresan favorabiemente
sobre la torunda absorbible empapada de trombina,

Esta gasa de “celulosa oxidada”, que se hallr er pa-
quetes estériles que pueden ser rapidamente abiertos, pa-
rece util en aquellas hemorragias del higado en las cuales
las torundas ordinarias ofrecen, al ser quitadas, el pelig..
de intensas hemorraglas secundarias. Bajo la organizacién
O. S. R. D. se estudié el dominio de las hemorragias del
higado, rinén y bazo, v fué en ellas donde nosotros en-
contramos que pueden ser introducidas grandes cantida-
des de gasa oxidada con impunidad y donde descubrimos
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que la gasa oxidada tiene una accion hemostatica especifi-
ca mayor que cuando se emplea la gasa ordinaria.
Habiamos pensado tener gasa que pudiera ser dejada
en la herida; nuestros deseos fueron superados. El algo-
dén oxidado o gasa, cuando se usa seco, se vuelve negro
en pocos segundos, quedando la sangre dentro del material,
lo cual demuestra su afinidad para la hemoglobina. Fn los
focos de hemorragias se verifica una reaccion quimica con
la formacion de una masa gelatinosa v no un coagulo que
llena la herida. A las vemtmuatro horas, esta -m'Lsa pue-
de ser quitada, porque queda una delﬂrada capa de liqui-
‘do entre la cara inflerior de esta masa y la supexf‘fmkﬂ
cruenta de la therida. Los verdaderos codgulos que cie-
rran los vasos no sufren alteracion y no se presentan he-
“morragias al ser extraida la gasa. Es un material muy
atil para cerrar heridas limpias, pero también puede ser
usado para heridas abiertas infectadas por el inmediato
dominio de la hemorragia sin el peligro de las hemorra-
oias secundarias. Asi, pueden ser cerrados de primera in-
tenciéon grandes espacios muertos, no quedando bloquea-
do el drenaje de |

la herida. El exudado puede provocar la
separaciéon espontanea del material.

La trombina es superflua como ayudante de la celulo-
«a oxidada, y es probable que disminuva su eficacia, por-
que queda un poco inhibida por la acidez de la gasa o el
algodén, lo que llevé a los primeros observadores a comen-
tar desfavorablemente estos materiales frente a la espu-
ma de fibrina. |

FEn 1044, una hemorragia violenta de la carétida inter-
na nos llevé a la conclusion de que estaba justificado el
uso de grandes cantidades de gasa oxidada, pues, al ser
taponada dicha hemorragia con gasa comin, nos planteo
el problema de no saber qué hacer después. Al tercer dia
se abri6 la herida en el quiréfano, y, al ser retirada la ga-
sa comun, se repitié la violenta hemorragia, taponandose
esta vez con gasa oxidada, cerrandose la herida, aunque

hubiera sido méas cuerdo dejar un drenaje durante cua-
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renta y ocho horas por el angulo inferior de la herida, que,
a los seis dias, contenia pequefias particulas de gasa; no
hubo infeccion. I,a mayoria de las heridas curan por pri-
mera intencion-

- El inmediato control de la hemorragia, el caracter ad-
Herente del material cuando la sangre es absorbida, la au-
seficia de inflamacion por cuerpo extrafio v la ausencia de
cambios si es retirado, abren la esperanza en el campo de
la neurocirugia.

No ha sido confirmada la sugestion de Heidelberg de
que la celulosa oxidada tenla caracter antigénico.

FEn conclusién: Tres substancias hemostaticas han si-
do recomendadas a las fuerzas armadas al fimalizar la
cuerra: 1.2 espuma de fibrina humana; 2.2, esponja de ge-
latina o gelfoam, ambas para ser usadas con trombina:
la trombina humana es de un efecto positivo v aprovecha-
ble, pero la bovina es mas enérgica, v carece de reacciones
posteriores v muy apta para cortar hemorragias en pa-

| mecanismo de coagulacion.

cientes con alteraciones del
I.a tercera, la celulosa oxidada, es un producto vegetal
cuvo uso no requiere trombina, v es un hemostatico efec-
‘tivo aplicado seco, muy util en caso de urgencia, pues so-
lo necesita sacarla del frasco en que viene estertlizado, no
existiendo evidencia de que el uso de este material imnlh-
que secuelas (como manifestaciones anafilacticas, adhe-
rencias, fibrosis, etc., ni aun en la cavidad peritoneal).

Todos los cirujanos estan conformes en la utilidad de
dichas tres substancias hemostaticas absorbibles. |

Recientemente aparecio, en el “Journal of the American
Medical-Association”, de fecha 16 de noviembre de 1046,
un magnifico trabajo firmado por Hilger Perry Jenkins v
cclaboradores sobre la esponja de gelatina, cuyas conclu-
stones son las siguientes:

Consideran este agente hemostatico absorbible comu
una contribucién a la Medicina practica, y especialmente
1 la Cirugia. , B TeUEEL o

Estudiado experimental v clinicamente, desde el punto
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de vista absorbible v hemostatico, se le encuentran mu-
chas propiedades apetecibles.

I.o consideran sumamente atil no sélo para evitar pér-
didas de sangre en la primera fase del tratamiento de las
heridas, en que el problema de la hemorragia es el inme-
diato, sino también en las técnicas operatorias generales.

No puede usarse en lugar de ligaduras o sutturas ordi-
narias, pues su indicacion es solo cuando éstas no son ade-
cuadas, factibles o como suplemento de la sutura.

Con la ayuda de los nuevos materiales, hemostaticos
pueden alcanzarse avances en la Cirugia, principalmente
en el campo de la Cirugia vascular y cardiaca, lo mismo
que en el ataque quirtirgico a los tumores malignos.

Pan.—Se trata de un articwo en ¢l cual 3¢ expiresan o vieisitudas sii-
fridas por lo® ingespyg durante la pasada m‘ﬂtiomda,, en rejacidn con la
penuria de pan, v, espteiaimente, =n Jok afios 1940-42, por las difficuita~
des en la Imporlacidn, y.puestas de I‘i’lilﬂlfi&h[{_} getuaimente por la caret-
cia universal. Se refiere e] aulor a lag ventajag e Mmesinve fm&n{;z‘nj que Su-
poxen cada ung de (o3 diferentes g?ﬁdm (e “xlraceidn do 79 harina v ard,
por ejemp o, meneiona que tas harinas de’ 85 por 100 son pobres en aneu-
i na, pudslo que en este lgrado do extraceidn no existen vl el germen ni
7l scutellum, .0 que al proplo tismpo condiciona una disminueion en el
coatenido en proteinas; por otro lado, las harinas de baja extraceién (95
por 100) gontienen yna mayor canlidad de dcido fitico (deido inositohiéxas
fosforico), que precipita el ca’cio en e ntestino y evite su absoreion com
todas sus consecuencias, efeclog que podfan ser mucho mayores si no
fuera por . heeho de gue Cfag harinas conlienda un enzima, g fitasa, gue
hidroliza el deido fitico duramdle ol amasgmiento, A eonlinuacidn, ze pe-
fiere al pan suminisbrade a la peblacion ioglesa duranle /a guerra, y es-
peciaimente en lo quo réspecla a "a.oadicidn de calr vy vitaminas a la ha-
rina. Por witimo, plfanlea el probremg aelus) de <1 se deben empliear ha-
rinas al. 78 por 100 ds extraccidn, ricas on aneurina, sup.emertadag con
mineraies v otrag vitaminas, o bien harinas de a’ta extraceiép fortifica.
das, mostrandoze partidario de este Glimo punto de vista, o sea, reiatro-
fueir el Hamado “pan nacional”. (per Lancet = R/c. Espiila., 6.386 = 19-1-46,
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