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MUERTE EN EL SILLON ODONTOLOGICO

Al colega M. I., testigo ultimo de
tan desgraciado accidente.

Al hablar de la infervencion quirurgica rara es la vez gue se hace
mencion a la trascendencia de la misma anestesia. Sin embargo, que
ha adquirido conciencia de su propia significacion es prueba su orga-
nizacion como especialidad entre las de la Medicina.

En el campo de la odontologia, no obstante, se le deja de prestar
la atencion debida, no s6lo en graeia de la «circunstancia economica,
sino por el silencio con el gque los mismos profesionales, testigos de
tan desgraciados accidentes, pretenden protegerse.

En este sentido quiza también a la docencia le gquepa alguna res-
ponsabilidad al no hacerse hincapié suficiente en esta siempre posi-
blé contingeneia.

Con respecto al deceso por la anestesia general en el sillon den-
tal—que tan profusamente se practica en el extranjero—, recientemen-
te (B. D. J, 116, 3; 105, 1964) se senala que alcanzan hasta el 37
por 100 los casos de muerte cuando es el propio odontdlogo quien la
administra (Goldman, 1960). Para Constable (op. cit.), en Inglaterra
se estima en cuatro casos de muerte anuales para los dultimos diez
anos. |

Lebourg y Colb (1962), en las intervenciones dentisticas mltiples,
recomiendan empezar por las pulpectomias, que son las que exigen
una hemostasia mas perfecta tras la preparacion de los conductos
(«Rev. Od. d. Concp.», IX, 4, 1962; 168). Mieniras tanto se obtiene, se
procede a la preparacion y obturacion de las cavidades y terminan
con las extracciones debidas. Asimismo, en ciertas restauraciones pro-
téticas, por no sefalar las intervenciones netamente quirargicas, los
citados autores franceses consideran indicada la anestesia general,
sobre todo en los ninos recalcitrantes, los enfermos mentales y las
personas ocupadas, si hien es cierto que siempre exigen la hospita-
lizacion del enfermo.
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Boureau («R. F, d’0d-St.», 5, 1962; 756) acepta la anestesia general
en el gabinete dental a condicion de disponer de toedos los elemen-
tos auxiliares indispensables. Por lo demadis, cecincide en los puntos
expuestos por sus colegas de la misma nacionalidad e insiste en que
casi ha de ser el mismo paciente guien la solicite.

También ha side recomendado entre nosotros en casos de extrac-
ciones miultiples—contra nuestro eriterio—, dando el mayor porcen-
taje de obitos el oxido nitreso y el etileno.

El mecanismo de la muerte puede producirse por posibles alte-
raciones cardio vasculares, sobredosificacion o por obstruccion del
conducto tragueal, bien por espasmo de la glotis que por obstruccion
mecanica.

Es cierto que el odontologo no puede someter a sus pacientes a
un estudio sistematico del sistema cardio vascular, por lo que Camps
(1964) sugiere el establecer el departamento de extracciones en un
piso al que se liegue sin servicio de ascensor, como prueba o modo
de poner en evidencia un desorden cardiaco o pulmenar.

Pero no es solo 1a anestesia general, sino, asimismo, la local, la
que supone un riesgo para el pacienie, por cuanto que la mayor o
menor toxicidad de los compuestos anestésicos es evidente. Como
consecuencia, el paciente puede sufrir convulsiones de excitacion cor-
tical, caer en coma comeo reaccion depresiva del sistema nervioso
central o sufrir alieraciones respiratorias de origen depresive medu-
lar (Schiano, Strambi, 1964).

De todas formas, la reaccion dramatica se presenta de manera ra-
pida y es de naturaleza toxica y se diferencia de las de tipo alérgico
precisamente por esta circunstancia.

Es, pues, indudable gue para que se presente esta contingencia ha
de darse el hecho de gue la punia de nuesira aguja se hava intro-
ducido en un vaso, dado gue la toxicidad de los compuestos anesté-
sicos llega hasta doscientas veces (Harris, 1960) a la aconsejable para
su empleo intravencso, por lo que facilmente se colegira el peligro
gue corremes siempre que anestesiamos el eampo para una exodoncia.

Por supuesto gue tampoco nosotros consideramos que estos ca-
sos fatales son excepcionales, ni mucho mencs. En nuestros treinta
anos de ejercicio profesional hemios oido de mas de media docena
de casos. Afortunadamente, no son muchos para una estadistica, pero
si son muchos mas de los que llegan a nuestro conecimiento y, por
tanto, mas que suficientes para obligarnos a fomar las medldas ne-
cesarias para evitarlos.

Por otro lado, las precauciones ni son dificiles tecmcamente de
tomar ni estan fuera del aleance de nuestros medios. Son, ni mMas
ni menos, que las que nosotros mismos adoptamos cuando infiltra-
mos cualquier preparade intramuscularmente: es suficiente gue, una
vez colocada la aguja a la profundidad deseada, aspiremos con el
émbolo para advertir si estamos o no dentro de un vaso.

Clare que tan simple medida nos obliga a emplear jeringas con
cuerpo de bomba de cristal con objeto de poder apreciar la natu-
raleza del producto aspirado. Es una recomendacion clasica y que
cualquier auxiliar de Medicina sigue en todos sus casos; al odon-
‘t6logo, pues, habria de inculcarsele esta técnica durante su forma-
¢ion universitaria.

Schiano y Strambi («O. S. Pth. M.», 17-2-1964; 180) han realizado
un estudio a este respecto en 2.401 easos, considerando gue las in-
filtraciones tronculares mandibulares son las que ofrecen mayores
peligros de interesar vasos, habiendo obtenido en el 11 por 100 de
los casos «aspiraciones positivas, es decir, de sangre, por estar la
punta de la aguja en un vaso. Ceinciden asi con Shira (1962), que les

adjudica un 12 por 16G0.
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Para dichos autores los coeficientes positivos obtenidos son, para
los demas casos, inferiores a los publicados por Harris («J. O. Srg.»,
15, 299, 1957), habiendo obtenido aspiraciones positivas anicamente en
el lado bucal maxilar y en el foramen palatino posterior.

Estamos de acuerdo con los auteres americanos en las razones mo-
rales para poder exigir a los odontélogos un aparato de aspiracion
gue, garantizando la posicion de la aguja en su aspiracion negativa,
nos prevenga de fatales accidentes y, en tanto, no dejemos en nin-
guna ocasion de emplear la técnica de aspiracion, mucho mas si
hemos de recurrir a infiltrar en el tronco mandibular, en la region
del nervio mentoniano o en el foramen esfenopalatino.

LOS «NOBEL» DE MEDICINA Y FISIOLOGIA

Dos cientificos ingleses, Alan Lloyd Hodgkin y Andrew Fielding Huxley, vy
un australiano, Sir John Carew Eccles, recibiran oficialmente el Premio No-
bel de Medicina y Fisiclogia correspondiente al ano actual.

Lo stres investigadores han contribuido al conocimiento del funcionalis-
mo del sistema nervioso, analizando la forma en que se produce y transmite
el impulso nervioso, no sélo a lo largo de cada fibra nerviosa, sino tambien
de una ceélula a otra.

Alan Lloyd Hodgkin es un biofisico de cuarenta y nueve anos de edad y

trabaja en Cambridge; Andrew Fielding Huxley tiene cuarenta y cinco afos
v es profesor universatario de Fisiologia en Londres; es hermanasiro del

famoso novelista Aldous Huxley y niefto del notable bidlogo del siglo XIX
Thomas Huxley. Sir John Carew Eccles tiene sesenta anos y es tambien pro-
fesor de Fisiologia en la Universidad Nacional Australiana, de Camberra.

Los profesores Hodgkin y Huxley son los décimocuarto y deécimoguinto
ciudadanos britdnicos, respectivamente, que han sido laureados con el Pre-
mio Nobel de Medicina. El profesor John Eccles es, a su vez, el segundo
australianoe gue reeibe esta distincién. El mayor contingente de poseedores
lo han dado log Estados Unidos, con veintisiete galardonados.

Bl dig 10 del préximo t:lm:.embre les serdan entregados los premios en Es-
tocolme y ©s&lo,

El premio tene 5;&"1;.1 dotacion de unos tres millones trescientas mil pesetas.
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~ FLUOR Y GLANDULA TIROIDES
_Por el Dr. HENNIG, FRITZ

Mientras que puede considerarse como demostrado el efecto fa-
vorable del fluor en la profilaxia de la caries, gueda todavia sin com-
probar la pregunta, hecha con frecuencia, sobre un efecto posible-
mente perjuicial del fluor sobre la glandula tiroides; segun las inves-
tigaciones efectuadas hasta ahora, no puede excluirse el temer que, en
particular despues de una medicacién prolongada de fluor, puedan pre-
sentarse trastornos tardios de la glandula tiroides.

Los autores practicaron por ello las investigaciones correspondien-
tes en 26 hombre con una edad media de 59 afos y que habian tra-
bajado cerca de veinte anos en oficios en los que intervenia el flior
yen los que se habian observado, ademas, parcialimente modificaciones
esqueléticas leves o graves producid.as por el fluor. Estas investiga-
ciones tuvieron por objeto determinar la colesterina sérica y el meta-
bolismo basal, asi como la determinacion de la funcion de la glan-
dula tiroides mediante la prueba de radioyodo. Estas determinaciones
no demostraron ni una disminucion del metabolismo de radioyodo ni
una disminucion del metabolismo basal, vy s6lo en dos casos, pero que
en modo alguno demostraron ningun punto de apoyo que justificara
un trastorno de la glandula tiroides, un aumento de la colesterina seé-
rica, hasta el punto que, segun la opinién de los autores, la dosis dia-
ria de flior de 1,0 mg. para la profilaxia de la caries no hace temer un
efecto perjudicial para la glandula tiroides.—F. Ruiz (15941).

FLUOROSIS EGQUINA Y PORCINA

La incidencia de los fendmenos de intoxicacion es muy impor-
tante por la repercusion que ejerce sobre los seres vivos, ya que no
existen fronteras infrangueables en biologia entre los seres superio-
res, se trate de los hombres o de los animales.

El autor deduce lo siguiente:

El fldor ingerido en cierta proporeiéon por un animal no es total-
mente eliminado por los excrementos, heces u orinas, pero Ssi es
funcion de la superficie cuadrada cubierta por las hojas de las plan-
tas ingeridas.

El flior arrastrado por la sangre no es completamente neutlall-
zado por el higado y una parte se fija en los huesos, los cartilagos,
los dientes e impregna algunos otros Organos, nota.blemente las glan-
dulas internas: tiroides, paratiroides, suprarrenales etc.

Una parte del fluor de la sangre pasa a traves de la placenta y las
mamas, contribuyendo a intoxicar al feto 0 al recién nacido.

Este flior puede originar en el utero desordenes, notablemente de
aborto, y en el feto, malformaciones congéenitas con ftrastorno irre-
versible en el esqueleto.

El mismo hombre, considerado como animal superior, no es ex-
cepcidn de la regla.

IL.a mujer embarazada y los ninos deben estar sometidos en las
zonas muy pobladas a una vigilancia especial, particularmente de la
denticion, del crecimiento, asi como de la alimentacion.

Merece ser ejercida una vigilancia severisima sobre las fabricas
que traten o emitan a la atmosfera habitualmente derivados fluora-
dos: fdbricas de iluminio, criolita, berilio, silicio, fosfatos y fosioro,
uranio, titanio. (A. Mazel: «Rev. Path. Gen. Phys », por France Pharm.,

98, 1960.)
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«Manual de galvanoplastia odontolégican, por los Dres. Mario F. Calvo vy
Jorge Yazji. Tomo en 16,22 cm. de 102 pdgs. vy 57 grabados. Buenos Ai-
res, 1963. Sin indicacion de precio. México, 1823, 3. C, Buenos Aires.

El protesor Calvo preparo su trabajo en la Catedra del profesor Gareia,
titular de la de Operatoria Dental, 2. curso, de la Facultad de Odontologia
de la capital bonaerense, y con la. colabcrramon del doctor Yazji. en el Ins-
tituto Municipal de Odontologia.

El trabajo de los citados auteres argentinos estd dedicado al estudian:
tado en odontologia y esta dividido en dos partes. En la primera se trata
de los principios fisico-quimicos en que se funda la electrolisis. En la se-
gunda parte, tras una breve resena historica, se estudia su aplicacién préc-
flca en la obtencion de trogueles dentales.

Las ventajas de la metalizacion de modelos ha sido ya puesta de mani-
fiesto entre nosotros, pero es a Luna—segun citan los autores—a quien se
deben los ensayos de colados obtenidos directamente sobre el troquel gal-
vanoplastico de cobre. Luego estudian los autores los aparatos, electroélitos y
electrodos para galvanoplastia, de cuyas orientaciones puede el lector con-
seguir sus dispositivos de aparatologia.

Con una bibliografia y el indice general termina este interesante tra-
bajo de los doctores Calvo y Yazji, que recomendamos muy gustosos no
solo al estudiante—tema que consideramos indispensable para €l—, sino al
profesional y al practico de laboratorio.

La edicion es digna, pero creemos que el tema hubiera merecido un
tipo de cuerpo mayor y de mas clara vision.

HONORES CONFERIDOS A CHARLES F. BODECKER Y ALBERT SCHATZ
POR LA SOCIEDAD DENTAL DE CHILE

El doctor Charles F. Bodecker, Profesor Emérito de Histologia Oral en la
Universidad de Columbia, New York, ha sido elegido como el primer Miem-
bro Honorario Extranjero de la Sociedad Odontologica de Concepcion, Chile.
La labor erudita del doctor Bodecker, de mas de medio siglo, ha influido en
gran medida en el desarrollo de la dentistica actual. Fueé el doctor Bodecker
guien, hace mas de cincuenta anos, demostré concluyentemente que el esmalte
contiene materia organica. Como Editor de The New York State Dental Jour-
nal, el doctor Bodecker continua todavia prestando sus servicio a la profesidn
dental.

El doctor Albert Schatz, un microbidlogo y biogquimico, fué también elegido
Miembro Honorario Extranjero de la Sociedad Odontologica de Concepcion.
El doctor Schatz, quien es el co-descubridor de la estreptomicina, se encuentra
ahora trabajando en la Universidad de Chile, Facultad de Medicina. El doctor
Schatz, junto con el doctor Joseph J. Martin, un dentista de Paterson, New
Jersey, U. 5. A., desarrollo la nueva teoria de protedlisis-quelacion de las ca-
ries dentales. En afos recientes, este enfogque moderno al importante proble-
ma del desmoronamiento dental, ha suscitado considerable interés en todo
el mundo. Los doctores Schatz y Martin basaron su nueva teoria de las caries
dentales en los trabajos anferiores del doctor Charles F. Bodecker.

La Sociedad Derntal de (Chile ha quedado honrada ella misma con los ho-
nores conferidos a tan relevantes investigadores.
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