LOS HUMECTANTES Y SUS APLICACIONES
. por
-, RE—NAUT_

Ei calificativo de humectantes es aplicado a los hiquidos y a las

soluciones que presentan la propiedad de extenderse espontanea-
mente sobre la superficie de los sélidos, traduciéndose en un contacto
intitno. Se designan Igu.almenttf. con este nombre las sustancias que,
disueltas en un solvente, confieren a éste pr opiedades humectantes.
Por ejemplo se dice que el alcohol moja el vidrio, pero se dice tam-
bién que las sales biliares son humectantes, porque, - disueltas en
_a.gud, hacen aparecer o a,crememan el poder humkactzmte de este hqm-
do para tal o tales superficies.
51 se consideran las propiedades de las soluciones humectantes,
en primer Jugar se observa que su tension superficial es baja, Fsta es
la constante de esta propiedad que origina una confusién y atribuye
'frecwentemente la etiqueta de humectante a todas las sustancias ten-
sioactivas, sin distincion. Sin embargo, el poder himectante sélo es
una de las posibles consecuencias de la tensioactividad, no siendo su
corolario obligatorio. . |

Asi, entre las demas propiedades presentadas por los agentes
tensioactivos, se pueden citar el poder emulsionante, el poder espu-
mjoso, el poder detergente. Por esto han side clasificadas las sustan-
cias tensioactivas en humectantes, emulsionantes, espumosas, deter-
- gentes, etc. "

Estructurae particular de las soluciones—Ia tensioactividad es
“una propiedad constante de los humectantes, siendo conveniente recor-
‘dar brevemente algunas nociones clasicas referentes a la estructura
superficial de las soluciones: | e

La capa superficial esta constituida dnicamente por las moléculas
- del solvente, sin intervencion de las moléculas disueltas que siguen en
‘et seno del liquido; es el caso de una solucion de cloruro sodico cuya
tension superficial esta muy proxima a la del agua pura.

‘Las moléculas disu€ltas se concentran en la interfaz aire/solucion,
- formando una capa nionomolecular orienta da; asi las msi}lréﬁuzlaﬁ de
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oleato sodico se absorben en la superficie del agua, determinando una
disminucion de tensién superficial. FEsta propiedad la presentan las
moléculas anfipdticas, es decir, que poseen una parte hidrofila y,una
parte hidréfoba. Mientras que las cadenas alifaticas, los nticleos aro-
maticos, son hidréfobos, los grupes carboxilo, alcohol, fenol, amina,
stilfona, etc., son hidrafilos. En a@lncl(m en agua, estas moleculas se
absorben en la superficie, orientandose aqui de tal forma que pare-
cen picaduras en el agua por sus grupos 1‘11(11’01’1105 mdnftemendose al
-éexterior ¢l resto de la molecula. [

La estructura de la pelicula uupmhmal forma,da va,rm con 13, naw
turaleza de la molécula absorbida, la mnc»:.ntracmn y la tempaemftm'a
St las moléoulas pueden dl’.‘"“:p]aidlﬂff Lzbre‘meﬂte en el plano awpm ficial,
'we dice que se trata de una pelicula ~gaseosa, por analogia con lo que
ocurre en sus tres dimemmnes para un gas, Cuando 1a5 moléculas
estan aumn dibres, pero en menor grado, se habla de una pehcula, 1-
qulda,. si esta modalidad desaparece, se utlhza 6*1 término de pehncula
solida. Las peliculas mesoformas 1epj eaeman ufl estado mter-
medio entre las lliillld&ib y solidas. En fin: se ha reservado el termmf.}
'de pehr:ulas gel a las que son a la vez rigidas | y clasticas.

Es ﬁsmtl&hl’lﬁﬂte la estr u=r:tura de e»ta C&pd superﬁcml 1::1 que
mndzmrma la ap&mcn:m de tal 1}r&p1ea1a(1 mas que ninguna c:ma

Emulsionantes, espuwnantes dfre;qmtm—-—Antes de @bﬁrdar el
es-tud:z o particular de los humectantes, recuérdense algunes caracteres
g%enﬁ;na-l es concernientes a los emulsionantes, espumantes, f_{i-et_elr gentes,
pard -.asimar mejor los l‘inu’-ﬁ“}é'f;‘t&ﬂf’[?ﬁiﬁ entre las-sustancias -tenstoactivas.

Un emulsionante es una sustancia que favorece la dispersion de
un liquido en el seno de otro ligmdo con el cual no es miscible, ya
que asegura la estabilidad del conjunto. Disminuyendo ila tension
interfacial es como se favorece la dispersion, se absorbe en la mter-
faz, y cada extremidad se disuelve en'la fase para con Ja cual trene aii-
nidades. En la estabilidad de la solucion concurren: la wscomdald en-
tre las dos fases y, sobre todo, la formacion en la mtet‘faz de. pﬂli«cu—
las emulsionadas de una pelicula gel, a la v__*f:z_-__cqlmrjmfgg? y elastica.:

Un espumante . favorece la formacion de ima fase dispersa gascosa

1 el seno de un liquido. Todos los agentes tensioactivos: permuten,
por agitacion, la-formacion de espuma por lo menos mementanea.
Sin embargo, se reserva el nombre de espumante a los que pr oducen
una espuma estable, Para que esta condicion se cumpla, la pelicula



LOS HUMECTANTES Y SUS APLICACIONES 89

absorbe en la interfaz donde estad organizada, solida o mesoforma.
Las saponinas son espumantes y el alcohol no IG es.

Un detergente es un agente tensioactive que permite la limpieza
de una superficie, es decir, la eliminacion de una mjpureza en ella
fijada; un detergente favorece primero la humectacion de la super-
ficie y luego la emulsion momentanea de la impureza en el liquido
de lavado.

= Bl humectante ~Como queda ~dicho, el -humectante consiste en
a realizacion de un contacto intimo entre un solido y un liquido,
efectuandose la expansion del Hquide espontaneamente, sin interven-
cion del trabajo exterior. La extension maxima corresponde a:la
formacion de una- capa monomolecular en la-superficie del liquido.
Segiin la importancia de’ esta expanbmn el humectante puede pre-
‘sentar diversos grados.

 La misma definicién del humectante da a entender que esta ad-
“hesién entre el sélido vy el liquido esta condicionada por factores le-
gados a la naturaleza del liquido y también a la naturaleza de la' su-
perficie. Se concibe que un humectante, excelente p&ra tina s=uperﬁme
dada, ‘pueda no prﬂqenmr eﬁ;ta cualidad; en 1gual ade pam otra
superficie. ' = L | b

El fenémeno de humiectacién no esta sm z.ma]orria con el exten-
dimiento de un Tiquido sobre otro hquldc} Ci}‘i’i el cual no es mlls;mbl
Es interesante recordar primero o que ocurre en este caso: Sea umn
liquido 1 en la superficie del cual se dispone una gota de liquido 2.
LLa energia de expansion de este liquido se expresa por la diferencia
entre el trabajo de Eldhﬁ‘%‘l@ﬂ Ta ue ﬂmntwm en st sitio 1as nmllﬂcu--
:Ja;s del lzqmdo superior. ' |

"El trabajo de adhesion puede identificarse con el trabajo que
tendria que producirse para separar los dos liquidos puestos en con-
tacto uno con otro. Corresponde a la diferencia entre la energia libre
asoctada-al nuevo estado, es decir, a la suma de las energias super-
ficiales de los des fiquides y la energia -libre del estade inicial. El
trabajo de cohesion .que mantienen las moléculas del Tiqudo 2 en el
~contacto es igual al doble de la enmergia superficial. |

- De donde se deduce que un-liquado solo puede extenderse en la
mp&rﬁm-e de otro liquide cuando el valor S, coeficiente de extend:i-
miiento, es positivo. Asi se. explica la extension del benceno sobre
el agua y la no extension del aceite de parafina sobre el agua.
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“‘Se ha querido aplicar este razonamiento al caso de un liquido
que se extiende sobre un sélido, es decir, al humectante, para esta-
blecer un coeficiente idéntico que permita cifrar este fenomeno.

El coeficiente de extensiéon es, por tanto, expresado en funcidn
de la tension superficial de la solucion v del angulo de enlace de
ésta con la superficie. - | | S :

Empero el empleo de este coeficiente no esta exento de criticas,
siendo principalmiente formuladas por Dervichain. Este autor llama
la atencion sobre el hecho de que la extension debe efectuarse espon-
‘taneamente ; es posible en ciertas condiciones extender uti liquido pro-
duciendo un trabajo exterior. Hs conveniente denegar a un tal ligui-
do el mombre de humectante. Consideremos una gota de mercurio
sucio deslizandose por una lamina de vidrio inclinado, que deja ro-
dando un trazo al mismo tiempo que se deforma la gota, Se diferen-
cian dos angules de enlace entre el liquido y la superficie, un angulo
que avanza y otro que retrocede, El primero es superior-a 90’ ; ac-
tha el liquido dedicandose a mojar el vidrio al avanzar; por el con-
trario, el angulo de retroceso es débil y el liquido sigue extendido.
Los dos fenémenos se explican por la adhesion de las moléculas sobre
la superficie; pero la extensién comprobada antes necesita la inter-
vencion de un trabajo exterior producido por el peso de la gota que
se. dedliza. Urm gota de agua puesta sobre una plaqueta de vidrio
_paraﬁna,do inclinada rueda sin dejar trazo, porque ambos agncrulos
‘tlﬁﬂﬁﬂ igual grado. _

 Entonces se llega a la {‘01101*1.151(}11 siguiente : un liquido tleﬂe de-
recho a calificarse de humlectante cuando moja la superficie “avan-
zando”, es decir, si el angulo de avance es muy pﬁqlﬁ_ﬁﬁ_(}f En este
caso, la extension tiene lugar aun hasta en una lamina horizontal.

" EL PODER HUMECTANTE Y LA ESTRUCTURA MOLECULAR

- ;Cuales son; por lo tanto, las cualidades que debe presentar una
pellwia superficial para que sea humectante una solucion? = =

Para responder a esta cuestién hay que examinar la estructura de
los buenos humectantes.” Se estudia con seguridad la estructura anti-
patica de todas estas moléculas, pero existen atn otros caracteres:

La parte hidrofila de ta molécula es representada con la mayor
frecuencia por varios grupos hidrofilos, estando situado uno al fin
de la cadena y los otros hacia la mitad, por ejemplo, i
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‘La parte hidréfoba es generalmente corta o muy ramificada. Ade-
mas, todos estos factores contribuyen a dar a la cadena de absorcion
una naturaleza poco compacta, es decir, la estructura de una pelicula
gaseosa o liquida. Los ensayos sistematicos emprendidos por Goette, "
después de estudiar una misma serie de sustancias tensioactivas, han
_mntﬁurmadc} esta opinion: el alargamiento de la cadena, el final de
un grupo hidréfilo tnico al cabo de la cadena, son destawmbleb a la
humectacion, pero acenttan el poder emulsionante,

Puede medirse ahora la importancia de la estructura de la pe-
ficula superficial sobre las propiedades de los agentes tensmalctwos

Un gel favorece las propiedades emulsionantes.

Una pelicula mesoforma o sélida, el poder espumante,

Asi se concibe que ciertas moléculas puedan presentar caracteres
ique no sean-muy definidos v que ocurra lo mismo en sus propieda-
des; esto entra en el terreno de lo detergente, un poco htm*lectamte
un poco espumeante, un poco emulsionante. i

Ya que 1a naturaleza de la pelicula “superficial condiciona las
propiedades de un agernte tE‘ﬂ‘lelCtIVO se comprenden lﬂt‘._]t‘i}’[' los dos
hechos siguientes: |
- La mezcla de las sustancias dadas de propiedades diferentes no
presenta la suma de las ventajas que puede presentar cada constitu-
yente,” porque, en este caso, se forma una pelicula mpxta cuya natu-
mfe:fa, fija el predominio de tal accién sobre tal otra.

‘Existen sustancias que, introducidas en una solucion de un agen-
‘te tensiactivo, formando una pelicula bien orgamizada, provocan un
‘desorden en la constitucion superficial con disminucién de las pro-
piedades emulsionantes y a favor del pu(}dm humectante. Los alcoholes
“terpenicos, que entran en la composicion {1& nunierosos ~humectan-
tes mdtﬁmalfes. henen este papeil |

&

JWecaﬂmmo a’e la haﬁmecmmm

Cuando se hunde Eau-avemefﬂte una lamina sélida en una solucién
‘sobre 1a que se ha formado una pelicula, existe transferencia de. mo-
‘léculas de la mperﬁicle sobre ¢l s6lido, sin cambio de orientacién.

Si se trata de tna pellt:ula m*gqmz:ada la umwwwn no es espon-
tanea. Si la pelicula es gaseosa 0 hqum:la quedando sin soporte el
s6lido se hunde pmﬂreswamermt a medlda de transferirse la capa
_de absmmm1 sobre su qupu‘ﬁue Lsta capa sirve de puente entre el
liquido 'y el solido; transferencia e inmersién se suceden inmedia-




tamente; la explicacion queda Vahda para el extendimiento sobre el
s&hdt} |

Clasi fica-c*’ié n oy

y estudio de algunos humectantes.
La clasificacion mas %nfcﬂla consiste en d1ferenciar |
Los lmmec:‘ta;n*tes anionicos en los que la parte activa de la mo-

iécula es anidn; a este grupo pﬁf’tﬁn&tﬁ por ejemplo el dzbutflnaf-
talenosulfonato de sodio.

Los humectantes cationicos, para los cuales, epues;tameﬂte es el
cation el que da la a,(:tw’ldad estﬁ €s el CASO »de cmrtas Sales de amo-
nios cuaternarios. | |

L.os humectantes no mfmws, cuyas p1 opiedades deben ber referi-
das al conjunto de la molécula.

Humectantes aniénicos.—ILos grupfz}a hidl" filos 1mas {recuentes
son los sigutentes : carboxidos, esteres mlfummg y sulfonas. Son de
citar en este grupo: | _ . _

L.as sales biliares, thﬂlz&{la‘% en forma de extractos salubles obtae—
nidos a partir de la _bsyhs.. Los compuestos activos son los acidos bilia-
res cuya estructura se parece a la del colesterol. |

Los sulfatos de alcohilo que son esteres sulftricos de alcoholes
de peso molecular bastante elevado. Puede tratarse de alcoholes pri-
marios o secundarios,” Se designa con el nombre de laurilsulfato de
sodio una mezcla de alquilsulfatos en la cual domijna el término en C,.,.
Se obtiene a parfir de los acidos grasos del aceite de coco, previa hi-
_rirc}g-eq}a{:iéig de sus esteres metdlicos en alcoholes y esterificacion por
acido sulfiirico. Es una sustancia solida, untuosa, soluble en agua.

Entre los esteres alcohdlicos secundarios, el mas COHGCId(} - em-
pleado con el nombre de tepol, tiene por origen las pa;raf_m—as pmce—
dentes de la desparafinacién de los aceites lubrificantes. Estas para-
finas son sometidas al craking. en condicipnes bien determinadas que
conducen entonces a las olefinas cuyo doble émlace esta situado prin-
cipalmente al final de la cadena. Por destiiacion, se separan de los
cortes suficientemente estrechos, E{}I'fﬁ%pi}l”idlﬁﬂ‘iﬁ% a cadenas carbo-
nadas de 8 a 18 atomos. Por accion del acido sulfiirico, se obtienen
_pmrduuctc}s de adicién que pueden ser ‘(msxderad(}ﬂ: COMmo esteres sul-
fiiricos de los alcoholes qemmdarma mrreqp@ndlentes
 El producto de la reaccién contiene, al lado de los esteres 135
| lefmas inalteradas. De%1Mtb de mutrahzacz{m por sosa, las 1mpwr»ezas

son extr aldas p@r solventes orgamcos, y 11-;1 bOh}uClOiIl aﬂn&sa es c&n:-'
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centrada. F.os ;31*0{:111& os comercrales tienen 30 6 40 por 100 de sustan-
clas activas. El peso molecular medio es de unos 300. El rendimien-
to de la sulfonacion y la calidad del producto depende de las condi-
ciones de temperatura, concentracion, dureza de contacto.

s un producto amarillento, miscible al agua, no precipitando
con las sales alcalinotérreas, y de ahi su posible empleo hasta con
aguas duras. Posee singularmente propiedades detergentes, pero es
también empleado como humectante y hasta como emulsionante. Su
accion esta poco mfluenciada por sales neutras, acidos y gases; sin
embargo, es mas activo hacia un pH 710,

Lios derivados sulfonados son muy numerosos; siendo de citar:

El oleilsulionato de sodio en C,., conocido con el nombre de
Duponol L. 5.

Los alqmla,n]bulfcmatm del tipo 1ac:rbutzllnaftailenesulfonato de so-
le (Nekal BX).

Los derivados sulfonados de los alcoholes terpenmos

En cuamfta a la t@xmdad los humectantes anidnicos son poco
pehgrosos por mgehtmn, provocan t()»do lo mas una ligera irritacion
en ¢l tractus digestivo con diarrea. Algunos agentes, como el lauril-

sulfato, presentan una toxicidad mds acentuada sobre las mucosas.

H wmectamnies catromcos.—Pertenecen a la familia de l(}s amonws
cuaternarios que proporcionan a la terapéutica a gentes de actividades
farmacodinamicas Sty variadas, Las prﬁpiﬁlad'es aﬂ'ti-sépticaﬁ de al-
gunas de estas sales son bien conocidas, siendo estas mismas sales las
:qu& presentan propiedades humectantes. |
- Son dignos de citarse fos cloruros de benzalconium, llamados por
el Codex benzododecinium y en el comercio ceqartil o ceflrol y el
bromuro de cetiltrimetilamonio o cetavlon. .

La toxicidad de estos humectantes debe considerarse en su do-
ble aspecto de toxicidad aguda y de toxwldad cromica. La toxicidad
aguda es mity pa,ref:ida para todos estos compuestos; en alta dosis
tienen una accion curareiforme. La toxicidad crénica es maés impor-
tante de considerar ; aunque parezca débil, la duracion de los ensayos
actualmente conocidos es miuy limitada para que pueda, deducirse una
innocuidad total; por esta razom, €l empleo de estos agentes esta
prohibido para la conservacion de alimentos,

Humecmﬂtas no iénicos—En este grupo, se estudian singular-
mente los aproduct{)s designados comerci almenrte con el :m:rmbre de
spans y sus derivados los tweens,
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Los spans son esteres de dc;dm orads0s v aﬂh1d11doq de p@heoleq
como el sorbital.

 “La esftﬁri-ﬁ-camén solo es parcial, wmhm} &nda los. ludmudog li-
bres la parte hidrofila de la molecula..

El sorbital resultante de la zedu»&cmn de la glucosa . es. daeshldla-
t&do por- accion de los minerales en sorbitales isomeros. Kstos son en
segurda estertheados parcialmente pm* diverses acidos grasos (laurice,
oleico, -etc.). ' '

Los tweens derivan de los spans por fijacion sobre los hidréoxidos
(ibres de cadenas polioxietilénicas resultantes de la condensacion de
molectilas de etilenoglicol - La longitud de estas cadenas wndwma las
propiedades fisioquimicas y sus empleos. B L "

En cuanto a la toxicidad, los humectantes no ionicos parecen los
mas interesantes. Su empleo por ia gf’wm[ 0 pmf cmrmfz‘a c‘on !{LS“
WMAUCOSAS es practicawente 1mocuo. | I

Pueden tambzem incluirse en este umpa los tmpmeales mezcla
de prodm’:ws 1SOmeros, delwados de la terpina por deshidratacion.
Son de un precio de 1‘6\ enta muy bajo y excelentes huﬂlﬁ“ctantﬁ% Por
su debil St}luhlhdad se empleau con la: maw:)r ffeguemla en forma de

emwu‘lsmn es.

Hﬁ,mecmmﬁ 'v terapmt:m --—~E1 empleo de los humectantes en
terapeutu,a puede ser considerado en dt}ble aspect::} en ef.f:ct@ algunc}s
presentan . farmtlmdmamma propia, m},entra% que otros solo son utili-
zados para acrecentar la actividad de. leEI'S&*b auxsta,mczas meadlca-r
mentosas ; en este caso, el humectante S(Jl(} es un abyuvante por otra

parte, muy 1mp0rtanta a veces _
En la primera consider acion €s convcmeme aﬂtEb a@enwal los

efectos antisépticos de los amonios cuaternarios d(}tadevs de pmpw-
dades humectantes. La coexistencia de estas dos acciones ﬁxplma la
tendencia de haberse queﬂdo explicar una por otra, ref1nendo los
efectos antisépticos a una relajacion de la tension lnterfac1a,l al con-
tacto de las células. bz esta hipitesis parece a priori %aﬂtlbfaﬁtarm 1o
pue:de constituir por si sola una explicacion suficiente. En efec:t(} la
mayoria de los humectantes no presentan una accion antisqptma Ac-
tualmente se cree que la actmaddd de fos amonios cuaternarios es de-
bida a dos efectos sucesivos: accion en un primer tmm}po mbre la
membrana celular y luego demwanuamom de los grupos e mhthwmn
de ciertos :mtemab diastasicos, mJtablemente CItDCI‘t’JEln{J 0*{1{1&153 ey



LOS HUMECTANTES Y SUS APLICACIONES 95

Debe considerarse ahora la accion de los humectantes sobre la
actividad terapéutica -de ciertas sustancias medicamentosas, siendo
chocante por la complejidad de este problema sencillo en apariencia.
Por esto existe una tendencia que va generalizandose de anadir hu-
mectantes en los excipientes de pomadas o soluciones destinadas a
uso externo, alcohirios por ejemplo, con el hn de acentuar su activi-
dad. El resultado obfenido no es siempre el esperado porque al lado
de éxitos se deben sefialar fracasos que se traducen en la inhibicion de
la actividad del agente terapéutico. Estos hechos CGI‘ItI‘&dthOI‘}OS plan-
tean dos pr oblemas, uno teérico, otro practico.

Pmblf’ma teébrico. _Los éxitos ccrmpmbadt}s deben atrlbmrse al
*po»der humectante del agente en cuestion. Siendo asi, que e}cphca—
ciones pueden darse a las inhibiciones? Fuera de aLgun €aso mity
preciso, el papel del poder humectante no ha quedado demostrado de
manera incontestable; en cuanto a las inhibiciones, se explican :.i ve-
ces por reacciones de ord&n quimico entre sustancia activa y hu-
* mectante, conduciendo a la formacion de Lompwesms 111@01111:}165 0
maotivos.

- Problema practico—Ante la ausencia de explicacion satisfactoria,
el problema practico sobrepasa al problema tedrico, siendo la expe-
riencia la que decide la utilidad de la adicion de un hurm,e:ctam& a un
medicamento. - . -y

Asegurase sobre la 111mc}d1ﬁca~cmn por el humectante de ciertas
propiedades fisicas del medio. L.as variaciones de pH, por ejemiplo,
pueden bastar a explicar las modificaciones de actividad de nume-
rosos medicamentos : anestésicos, antisépticos, etc. |

Ahora podemos ver los efectos de la asociacion de los lmm*ectan-
tes con:

- Los antisepticos.

Los anestésicos locales, | -

- Los diversos medmamentos ‘antibidticos, cortisona...

Humectantes -y antisépticos.—Sobre esto se han efectnado im-
portantes trabajos que se han referido a la adicion de humectantes a
soluciones y pamadas antisépticas, probandose la accién sobre bac-
terias, leva,dm*as telu]*as de fanerogamas. He aqui algunas de sus
condclusiones.

Accron de los huwmectantes cationicos. -——La a»dvczon de hurmefﬁtantes
cationicos a las solueiones de mercuresceina, de - formaldehido, : et-



cétera, aorecientan la actividad de estos antiséptices. Sin. embargo,
es conveniente en esta situacion dejar aparte la-accion propia del hu-
mectante. [Los autores creen en un acrecentamiento del poder: anti-
séptico, netamente superior a la suma de los efectos propios del hu-
mectante yide‘lf- medicamento. | B g - L

4{'(‘30;2 d’g h)s mmwctmn‘f? aniénicos. -ﬂmLstos hU'ﬁlECt&ﬂfE‘ﬁ 10 pre-
f-;ffutaﬂ 11111011213 acmm annsephca pmp;a m mﬂjm';m se OhS*EI'VH.
tna exaltacion menos intensa que en el €aso ‘precedente, en re Iacvfm
con la estructura mc}kmzlaz n’l,a- que con @ [}i}d(il hmﬂeot'mte o

*hcm% de los hzmzectmn‘c’? no ‘iéwicos. —WS1 la mhz‘b;czf}n es fre-
c_l_,l__ente sin embargo, no es ﬁ&ﬂe;a Varia con la naturaleza del anti-
S&ptiCG y la calula uhLmada Las ezp&rzemms de 1@5 autm*es se refie
ren al tween 8o, ' R e
B problexm es mmp’lew 3}
hibiciones por una reaccion q_umnca Lm a,utores pm«ponen Ia ex-
plu.am{m S1gmmte intervencion del icido oléico libre contenido en el
tween que bl{:}quea la peneh acmﬂ del azltzaeiptwo por” cgmbmamm ccm
las proteinas de las superficies celulares. A

~Les resultados obtenidos con las pomadas por adicion
100 de humectante (tweeriy son del mismo orden. |

La conclusion que se impone a la luz de los ensayos es la mayor
prudencia en la eleccion de los excipientes para pomada en particular,
ya que, en este terreno,; la tendenecia actual va a la sustitucion -de los
vehiculos clasicos por las bases ha«dmmlul}lm contenidas frecuente-
mente et los tweens. | ' : : it

de 10 por

Huwnectantes mzesfeﬁms locales—1.os trabajos pub‘l;cad{}s no
han sido muy numer@sz}s “siendo dificil conocer ahora el interés de}
poder humectante. - 4

El tween 80 se wutiliza solo para favorecer la limpieza de las mu-
cosas en el curso de rinitis gotosa. siendo esto, verdaderamente, una
aphcacmn del poder humectante. Asociado a Ta penicilina, produce
una mejor difusion de las soluciones administradas en gotas ‘o en
aerosoles: Indiguese también que en el laurisuliate de sodio:es-eni-
pleado ‘en aeroscles para favorecer:la humedad de las: mucesas erni el
curso de diversas: afecciones «del arbel I:’:E?.S’spii”ﬁtﬁﬁiﬂ en. el ;__m-f{fo,: g8 5 ]

cido --qufef.%ae ﬁaitumlzeza df: 1@3 -esstzmy&mes; :.de. :glﬁz:-_ .c-zatxm%a-e;&ei%n*léair di-
ficulta a veces la extraecion de los principios actives. Por esta razon.
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los 1'mdmnen'tos de extraccmn son caupermres =cu.ando se utllizan pcvl-
vos. fines, mejar que polves gruesos. La adicion de humectante a las.
soluciones -acuosas de extraccién permite en ciertos casos aumentar
el rendimiento. Se han: r&giﬂtra{lo éxitos en la extraccién de los al-
“caleides de la belladona y de las quinas. Parece’ que se origina una
mejor penetracion del solvente en las células, con efectos que pueden
cifrarse en-un aumento de rendimrento del 10 al 20 por 100. Parece

que Tos inconvenientes son mayores que las ventajas,

- Conservacion del ﬁoder absorbente de los apfmmx,——-rEl alg@d&n
cuando es desengrasado industrialmente, - contiene’ tada‘ﬁia en '13: S~
perficie de sus fibras cierta cantidad de acidos grasos: 0,15 a 0,5
por 100. Después del calentamiento y conservacion se ha observado
(ue Jas fibras pier den oran parte de su humeectablihd&d inicial, acom-
pafada de una disminucion del poder absorbente. Esto constituye un
grave inconveniente, y se ha propuesto la adicién de una infima can- .
tidad de launlsulfamalicaima el prmedlmwnm da entera satisfac-
cién y permite evitar un desengrasado mas completo, dificil y Caro.
En todo caso, tal tratamiento no debe ser sistematico, porque el al-
godon puede servir para otras operaciones (filtracion), en las cuales
la presencia del humectante puﬂdﬁ no ser deseable. Indiquese que ¢l
algodon asi tratado rf_spofnde a los en%a} os del Codex y que la pre-

:-}em:m deL humex:tante 5010 puede Ser descubwrta por na medz{la df;

' o HUMIICTA‘QTE% s BAC‘TERIOLGGIA

Es BpOrtuno mcordar ahora algunos emplaec}s de los humectantef:
en baotermmgla siendo los prm*clpales | S

- Los tweens, en @L cultivo del bacilo tuberculoso, |

‘Los tweens o el laurisulfato de sodio, para facilitar cierta:s co»lof-
racienes de microbios. El humectante parece alterar la estructura de
la- membrana bacteriana; tanto es asi, que Desbordes y colaboradores
han demostrado que ek bamlo de Koch es rap1damente cabereabbe en
-frm por la fucsina de Zieth. | _ '

Recuerdezse wuaflmente el hecha que. los amonios. cuaternarios son
cms ~de convertir en gram-negativos los microbios normalmente
g’ra;‘m';ﬁé@?i’éivﬁsi Sera, sin «duda. posible, a partir de estas experien-
cias, precisar ’I*OS mnshtuyanfes de la m.embrana micmbmﬂa resrpﬁn-

sables de esta coloracion.
(per “Prod. Pharm.”, 681, 1955; “M. F. y T ”_, I 628)



9%
'EL MOTOR DIESEL, ;GENERADOR DEL CANCER DEL PULMON?

"Rl cigarrillo, a qulen algunos médicos acusan de ser el respﬂnsaible
del recrudecimiento del eancer: de pulmon, tiene, al decir de otros me-
dices, un importante competidor en esta nefasta supremacia: el motor
Diesel.

El -asunto h«a tomado vida con la decision del Consejo General del
Gran Londres de poner en servicio, en las calles de la capital, 1.600 nue-
vos autiobuses, movidos a motor Diesel.

- Muchas pmtpsta.& han surgido del seno del Cuerpo Médico, y en ¢ilas

se ha distinguido el doctor Handley, de Bristol, el cual asegura que el
- aumentc notorio de casos de cancer de nlmcm ha seguido, desde hace
treinta ancs, una eurva ascendente, casi paralal& 3 la del nimero de ve-
hmulos con mc}tor Diesel.

Otros expertos han ido a buscar argumentos en Islandia, isla en la
que se fuma tanto como en Gran Bretana, y donde se han regisinado,
desde hace dos anos, en gue se gener&hza el empleo del Diesel, cinco
casos de cancer pulmon&r contra onee en €l cu;t'su} de lﬂﬁ dxemsam anos
precedentes _

Campaiias de Prensa e 111berpela,ﬂitmes en los Comunaes se ﬁuaeden al
objeto de discernir sobre la: presuum nocividad de los humos de los mo-
tores Diesel.

‘Ante 1a oleada de pro’u%ta.s 103 servicios mﬁdmes landmemes han
decidido instalar, en varios puntos estratégicos de la capital, a.pa,ratt}a
destinades a V&rlfm&r el analisis de la composicién del aire.

Sin duda, €l porvenir del empleo del Dlesel en las p@l}lﬁclﬁneé brita-
'mcazs depemle de estos estudios. |

— Al & A e

EFEGTOS DEL CAMBIO DL DENTICION SGHRE LA FUNCI()N
B MASTICATORIA o

Para. avemguaz el efeabo del cambio de la ’jJeI}t}C1OIl s&hre la funcmn
mastlcaturza se hizo un estudio en 400 ninoes, cuyas edades mrla:ban
entre los seis v quince anos. La labor masticatoria, ca*pamdad de deglu-
cion, area de la plataforma de los alimentos y la fuerza maxima de la
mordida fueron determinadas en relacion con cada lado de las denta-
duras. Basandose en las condiciones de la labor masticatoria, fue posi-
ble predecir con bastante exactitud la eficiencia de la masticacion. La
labor masticatoria con cacahuete (Pp) estafba. bien relmmnada con la
labor masticatoria con zana&mrias (Pc), la eficiencia fE}p) y 1& cap&m-
dad de deglucién: (Up). |

La 'eficiencia masticatoria de los nifies fluctud considerablemente,
siendo la eficiencia ‘media equivalente a como la mitad de los adultos
que pmemn todos sus dientes, con. excepceion de los terceros molares. La
~ aparicion del primero y segundo molares no mejoré de modo inmediato
la eficiencia masticatoria, sino que esa mejoria se efectud gradualmen-
te durante un periodo de cuatro afios. Después de los diez ‘afios de edad
decliné la: eficiencia, v hacia los catoree se habia ya elevado nuevamen-
te, debido, sin duda, al tiempo que se necesitd para que los dientes:re-
cientemente aparecidos se encontraral en. ﬁa,pacadad de funcmnar

( Smere F. R., y Manly, R. 8., “Journal of Dental Re&eamh“ 31 Ilﬂ.l--w
merc 4, pag. 526 (1952_3_.



