LOS ANT]][OTICOS Y LAS LN[EBMLDADLb
CARDIACAS

< La ciencia médica- moderna esta concentrandose en un ataque
frontal contra las enfermedades del corazc’m aaesmas HUMETO UNO de
la hﬁmamda{l en Norteamérica y K umpa

Por fortuna lm hombres de ciencia e»-,tan hallando rapidamernte
fnuevas armas para piu enir y aun destruir tales dolencias. Las foto-
orafias tomadas antes y después de la curacion de uno de 105 mas
desconcertantes nmlebmuma infeccion de las membranas del corazén
conocida como endocaz‘dltm bacterial subaguda—documentan este k-
cho alenfador. | | o -

Hasta el reciente advemml&nm de los antibidticos de a:mp]m £5-
pectro antibacteriano, esta enfermedad significaba inevitablemente la
muerte, con restablecimientos espontaneos en menos de un tres por
ciento de las victimas. Hoy, gracias a la penicilina, la terracina v
otros nuevos adelantes, las posibilidades de sobrevivir se han elevado
hasta un 85 por 100. |

Se requieren prolongados ¢ intensivos bombardeos con las drogas
para derrotar al germen que produce la dolencia, lo cual hace el tra-
tamiento dificil. Y tal dificultad, unida al hecho de que la dolencia
ataca imvariablemente a personas que han sufrido antes desordenes
cardiacos. ha dado lugar a que los médicos se enfrenten al p-mblema
de una manera nueva. Su meta es la prevencion v la proteccion, mas
que la cura nusma.

Los especialistas en corazén de la Pratt Diagnostic Clinic en Bos-
ton, recientemente informaron sobre el uso de la terracina a larg
plazo para prevenir la ocurrencia de la enfermedad. El doctor Ra l
E. Cole dijo que el antibiotico promete controlar otra de las mas di
ciles enfermedades del corazon,

La terramicina se administré continnamente durante un periodo de
tres afios a 143 pacientes que iban desde tres hasta cincuentz y dos
afios de edad, todos los cnales sufrian de fiebre reumatica.

 Puesta en marcha frecuentemente por una extraccion dental, la
endocarditis bacterial subagnda ataca las vilvulas del corazon, exchi-



430 - | LOS ANTIBIOTICOS

sas que regulan el flujo de la sangre desde el érgano y hacia ¢l. Si no
se la domina, la enfermedad puede causar dafios permanentes en el
corazon, hacer que.este falle y producir la muerte.. . .. ; . B
A pesar de que durante innumerables afios la er}femledad ha ve-
nido diezmando a sus victimas, sélo se identificod la endocarditis bac-
terial subaguda como fatal en el curso del siglo pdsadﬁ Unf:) de los
primeros en reconocer sus efectos mortales fue Sir W
padre de la medzcma moderna. " .3 =~

Desde los tiempos de Osler, el ci"ef:lente mtema 1e:>pecto a l& en-
fermedad ha ar rojado nueva luz sobre los problemas peculiares que
presenta. Una de sus mas alarmdntﬁs caracteristicas es su habﬂ dad
para enmascararse tras de su dolencia leve, o aun grave,

- En sus primeras etapas, la endocarditis bact&rml mba uda 56
echa a un la,da; considerando que se trata de un catarro 0 es simpie-
mente la consecuencia de estar agotado. Tncluso en sus (1 ]tlj{}lab etapas,
la dolencia puede confundirse con una multitud de malea que van
deqde la tubel mlmu haﬁfd 1'1 memzw;m (ICF) o |
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