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I, mismo tiempo que Pasteur descubria la importancia
A microbiana, Lister atacaba los tejidos con soluciones
antisépticas, realizando una labor destructiva, sin tener en
cuenta el papel tan importante de los tejidos en su lucha
contra la infeccion. Con la evolucion terapéutica, surge la
tesis bioquimica de Ehrlich, fijando, con técnicas de base
colorante del grupo de las anilinas, un producto de apeten-
cia microbiana letal para el germen, con el maximo respeto
para las células de los tejidos, v con este concepto de la es-
cuela alemana, surgen nuevos caminos cada vez mas per-
feccionados hasta conseguir Domagk sus célebres expe-
riencias in vivo con las sulfonamidas, que indiscutible-
mente marcan un jaléon de gran importancia en la terapeu-
tica anti-infecciosa. | -

Desde esa iniciacion antiséptica local, persiguiendo la
destruccién en masa hasta la sulfonamida de Domagk, hay
un criterio bactericida aceptado en todas las épocas y por
los investigadores mundiales, pero nada ha llamado tan-
to la atencion ni se ha presentado con mas empuje biolo-
oico como los trabajos de Fleming, dando a conocer nue-
vas orientaciones de procedencia vegetal con propiedades
anti-bacterianas insospechadas. |

Ha sido preocupacion de toda labor industrial referente
a problemas alimenticios, la conservacion de una gran va-
riedad de productos que, por sus peculiares condicioties, ra-
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pidamente entraban en descomposicion, v aqui precisamen-
te es donde en realidad se comenzo a usar productos de
accion anti-biotica, puesto que muchos derivados del aci-
do borico v del benzoico, noe son en realidad antisépticos
sino mas bien, productos que, en determinada concentra-
cion, inhiben también las condiciones biologicas de repro-
ducciéon de los gérmenes v sin tener una accion nociva no-
table.

Ein bacteriologia, tampoco es dificil encontrar razas de
oérmenes con una marcada accién antagonica, inhibiendo
también ya directamente o por medio de productos que
dimanan del metabolismo bacteriano, ciertas enzimas o
diastasas con poder litico definido, pero todos estos con-
ceptos v pruebas experimentales quedaban en suspenso
cuando se trataba de conseguir un efecto parecido a tra-
vés del organismo humano, yva que éste esgrimia una res-
puesta bioldégica dando lugar a la presencia en los lipidos
orginicos a una porcion de elementos cotejables también
e}cperimentalmente |

Entre la terapéutica biologica v la quimica, ha ido os-
cilando hasta ahora todo el campo meédico frente al grupo
infeccioso v entre los numerosos investigadores, se ha asen-
tado una base firme de no lesionar los elementos defensi-
vos imprescindibles para obtener una perfecta curacion cli-
nica v bacteriologica. |

I.a boca no podia estar excluida entre los puntos de gran
Importam,m vital y aunque en realidad es quiza e' punto
que mas ataque reciba, también goza de defensas admira-
bles como ningun otro punto organico. Su microbiologia
en el individuo normal estd tan bien compensada, que la
flora saprofitica apenas se modifica s1 no hayv trastornos
oenerales o lesiones locales que puedan alterar sus condi-
ciones biologicas y por esta razdn la higiene bucal dehe
ser orientada en este sentido evitando que ef uso indebido de
pastas dentifricas jabonosas, elixires mas o menos causti-
cos y diversos abrasivos con pretension de blanqueadores
del esmalte alteren de una manera continua v reiterada es-
te equilibrio entre la mucosa v la flora normal de la cavidad
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bucal. Loos anti-virus y anatoxinas localmente, realizan tam-
bien una verdadera accion anti-biotica al fijar sobre la mu-
cosa sin lesion alguna de su trabécula ni nutricion, elemer-
tos de mmunizacion frente al grupo patogeno, consigitien-
do a la larga una atenuacion de su virulencia.

o1 todos los gérmenes que anidan en la cavidad bucal
fueran sensibles a los anti-bioticos, estaria resuelto satis-
factoriamente el problema infeccioso, pero desgraciadanicen-
te existe tal variedad v en tan diversa. proporcion, que no
es posible pensar en un efecto maravilloso como hemos po-
dido observar con su aplicacion en otras afecciones. Han
sido ya muchos los anti-bioticos estudiados y experimen-
tados con verdadero éxito en una serie de dolencias, obte-
nidos de algas y liquenes como de una serie de germenes
que han dado ocasion a obtener de bacterias, actinomicetos
y mohos. piocianinas, tirotricina en sus d os variedades,
oramicidina v tirocidina, que, por sus condictones de poca
solubilidad, se 'a emplea mas que nada y con éxito en tra-
tamientos locales. Igual resultado se esta consiguiendo con
la estreptomicina de gran valor en la terapeutica local aun-
que algunos autores refuerzan su accion anti-biotica con
sulfamidas. .

De todos los productos anti-bioticos ensayados, ha con-
seoido la cumbre de la notorredad la penicilina, por sus
efectos curativos y por su escaso valor toxico, que la sepa-
ra abiertamente de los otros antibioticos del mismo ori-
gen vegetal.

Poco se ha dicho de su accion en afecciones bucales que
resistan una critica severa de su actuacion, por & cumu-
lo de condiciones que intervienen, pero desde luego la ex-
periencia viene demostrando sus buenos resultados conse-
ouidos en procesos piorreicos v otras. afecciones bucales
con predominio de gérmenes sensibles a esta maravillosa
droga. Personalmente hemos podido comprobar en nues-
tros pacientes, diferencias de eliminacion que tiene gran
interés, puesto que en sujetos normales la eliminacion de
penicilina por la saliva sufre variaciones en relacion segu-
ramente con la flora microbiana v con el estado de norma-
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lidad de su boca, yva que seguramente, la flora de fermen-
tacion parece inhibir la accién anti-biética penicilinica. FEn
los sujetos de boca sana se registran dinteles de penicilina
en saliva muy bajos que escasamente llegan al dintel mi-
nimo terapéutico, relacionandolo con el que se consigue
en el suero sanguineo del mismo paciente v con el que da
la orina.

Concurren una porcion de circunstancias que deben te-
nerse en cuenta para conseguir una accion satisfactoria:
la penicilina es inhibida por los productos metabolicos de
germenes que alteren el medio organico vy por esta razom
no se encuentra en puntos donde haya restos de tejidos
organicos o pus: estas peculiaridades deben tenerse tan en
cuenta que la hmpileza meticulosa del paciente sometido a
esta terapeutica debe ser la condicion principal, ya que de
otra manera la eliminacién de penicilina por sariva deja
de tener efecto curativo. Kstos datos nos indican que las
curas locales con penicilina han de ser controladas por que
la administracion de comprimidos con dosis penicilinicas no
llegaran al foco infectado por ser destruidas por los fer-
mentos v gérmenes de la saliv... Igualmente ocurre cuando
la penicilina es incorporada a excipientes del tipo del chi-
cle americano.

Ll efecto mejor conseguido, depende de una emulsion
en sustancias de tacil adhesion a la mucosa y con poco con-
tacto sa'ivar, resultado que se consigue haciendo una emul-
sion con penicerol a la dosis que se crea conveniente no me-
nor de quinientas unidades por c. ¢c. embadurnando la zona
afectada después de una buena limpileza con agua ligera-
mente acidulada con acido citrico.

Otro hecho de una gran importancia es el efecto nocive
de los metales sobre el efecto de la penicilina, hasta el ex-
tremo que en l0s pacientes que por otras dolencias se les
ha hecho una investigacion de penicilina en saliva v que
sin tener do'encia alguna, habia alguna pieza de oro o amal-
camas diversas, tampoco aparecia dintel de pmnm]ma en
las 1nvestigaciones.

F.ste 1‘1(2(:110 de inhibicion penicilinica por los metales de-
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muestra la labilidad de este producto y su daticil manejo
para poder obtener pastas penicilinicas con fines de pro-
teccion de mucosa en forima de cremas, ya que la obten-
cion y envasado ha de hacerse por precision en depositos
de cristal muy neutro empleando mas que penicilina, ex-
tractos de hongos con gran riqueza penicilinica y envuel-
tos en sustancias semi grasas de reconocida conservacion
del principio anti-biotico. Igualmente ocurre con las resi-
nas sintéticas, en cuyva composicion entren sales de metales
u oxidos diversos. | _

Indiscutiblemente que la inveccion de penicilina por via
intramuscular es la que mejores resultados proporciona, es-
pecialmente si se inyectan cincuenta mil unidades manana
y tarde en solucion aceitosa de Penicerol que la experiencia
de miles de casos y las repetidas investigaciones de elimi-
naaion realizadas, demuestran una regularidad de e'imina-
cion v un efecto constante antibiotico.

Fn las formas agudas la administracion de dosis altas
consiguen dominar rapidamente la flora patogena de esta-
filococos v estreptococos y algtn tipo de coco gram negati-
vo lo mismo que las formas espirilares que ceden tambien
con gran rapidez, en formas ulcerosas especialmente. In
las formas cronicas de tipo piorreico, las dosis han de ser
menores y durante un tiempo largo, para mantener un ni-
vel anti-biotico en sangre y que a través de los capilares de
la mucosa, vavan destruy endo focos latentes.

Fs tal la influencia que ejercen los detritus celulares y
focos de pus sobre la eficacia de la penicilina, que nunca
se 1mnsistira hastante en la meticulosa limpieza de estos fo-
cos, procurando un buen desagiie con agua destilada lge-
ramente acidulada, lavando con insistencia un par de ve-
ces al dia para que no haya punto alguno que inhiba la efi-
cacia de la droga v no olvidar que la accion de estos anti-
hioticos estd siempre en razon directa con las defensas or-
oanicas que son las que presiden la curacion y que comeo
en la cavidad bucal hay una pléyade de gérmenes no sen-
sibles a la penicilina, precisa ademas de una higiene correc-
ta, suprimiendo causticos jabonosos en forma de pastas




320 | | DRB. P. NAVALERO SALA

dentifricas, una terapecutica local bien conducida que no
s6lo no lesione la mucosa, sino que mas bien la active en
su continuo batallar con la flora microbiana patogena y con
los agentes exteriores. I,os antibioticos son una verdadera
conquista terapéutica, y esperamos que los escollos que la
investigacion va resolviendo, sean cada vez menores, hasta
conseguir una maxima eficiencia en su profilaxis y en la

curacion de las atecciones infecciosas de bhoca.

ABSORCION, EXCRECION Y DHESTRUCGION DE LA PE N*I»{,LIL IN A A\DML
NISTRADA POR VIA ORAL ;

Los autores dlevaron a cabo sus experimenlos en galos, perros y sobas
humanos. La fina'idad der trabajo congistia en delerminar ] deslino «#
L openieilina administoada por via orai, con objtto de establecer la IRIVALLY ii'r*
fa pelaliva insficacia de esta via de wminisiracion de. anlibiolico. Sobre -
hase de as observaciones presenladas, los aulores llagan o g conc Us10m {L@
que .a peniciling lomada por “a boca =e gbsorbe principaimente en el duo-
deno. No esli todavia eslabiecida .a cuantia dola abzoreion que se oroduce
ort el estémago: pero es probab cmenle pequefia. Ly inactivacion de -a
peniciling como resw'tado de la acidez @i, contimido gasirico e-tia condicio
nada por cierlo niunero de variables, y, en conjunto, rara vez es grande,
L absorcion de Ja ]_]*I;?‘Ifiiﬂ.-ilii]fltﬂ, @3 raplda. - Las coneanlracioness 1m &Ei}"ﬂ as se al-
canzan en . <angre de lreinta o sesenla minulos después de ia mngastion,
La persistencia u'terior de penicilina en la sangre es un reflejo de la a-tu-
ra de la econcentracion maxima primiltivameste acanzada;, y no pareee Ser
UL raml tado de . absoreidn conlinuada por el lubo digestivo. La vbhsoreion
e Ja peniciling administrada por via ora)-es eomplela Al parecer, no
se abzorben dos bereios 0 mas de una dosis tomada por la boca, Ung vez
que ja peniciiina ha atravesado e intestino dfﬂjga{h}', 50Jo s2 abzorben ean
{'t{‘_if-{“fi-d;ﬁ!;g wdendficantei:, Lo penicbling que no ce aboorbe es inaebivie o,

sleriine grueso por iax baclertas oy 31 88 end umtm S EXCesN, se exerela
can las heces, La necesidad de empioar 1mavores canlidades de penieilina
por via orar que por via intramuscular, obidece principalmente a la absor-
¢ion meompleta, v no puede explicars? de modo swtisfaetorio sebre u base
e g destruceidon por los dcldos o por g acelon b berana.

(MeDermobt, Waish v olros: “La absopeidn, exerccion v destrucelon
de va peniciling administrada por via oral” —"Journal of Clinical Investi-
cation”, 25:190, marzo de 1946,) per Lab,
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