LAS PLACAS INFERIORES CON MATERIALES QUE
PERMANECEN PLASTICOS

'y

La revista “Zahnaerztliches Welt” 3.54 ha solicitado a varios
protesistas de los mas reputados de Alemama trataran el problema
del rebasado o replantamiento de las completas inferiores por medie
de materiales que permanezcan plasticos. Trataremos en estas lineas
de resumir las opiniones que nos parecen las mas importantes. |

. W. Selbach ensayé el empleo de la badana (con piel de guante).
1.0s resultados los considerd buenos, pero de corta duracion, el cuero
se hincha y se impregna de olores bucales. Sus experiencias con el
caucho blando son engafiosas. Las realizadas con la resina plastifi-
cante, demasiado higroscopica, no pueden considerarse todavia termi-
nadas. Estos tres métodos permiten al paciente habituarse faciimente.
a la protesis, pero su eficacia es solo momentanea.

El doctor J. Janzen no advierte progreso alguno en cllo.

Para el doctor G. Janke se encontrara una solucion al problema
cuando los quimicos encuentren una resina blanda que no absorba
mas del 1 por 100 de agua después de su polimeracion, |

El doctor Fritz Jung nos aporta ideas nuevas respecto a las pla-
cas superiores, pero nada practico nos dice para las completas infe-
riores. _

Seolin los trabajos realizados por la Escuela Dental de Franc-
fort s. M., las resinas plastificantes darian lugar a grandes reabsor-
ciones de la cresta y rebordes alveolares, lo cual ha sido apreciado
por los correspondientes cortes histologicos.

[Los ensayos realizados con el plastupalat no fueron tampoco con-
vincentes. '

El doctor Heinze ha hecho un estudio muy ponderado sobre el
comportamiento 6seo ante la presencia de estos tres tipos de placas:
a) Protesis de caucho de base rugosa; b) Idem de resina de base
rugosa, y ¢) Idem de resina de base dura, pulida hasta obtener buen
brillo. De acuerdo con este estudio. fué esta ultima la que did mejo-
res resultados,

Es cierto que la placa se desplaza horizontalmente, lo cual dismi-
nuye su adhesion, pero, en conjunto. los factores positivos tueron
superiores a los factores negativos. |

[.a Escuela Dental de Francfort s. M. ha estudiado una nueva
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remz}a piastiticante, tabricada en Dinamarca de acuerdo con la for-
mula de I, Jarby, con la que la Fscuela Denta! de € 'openhague preten-
de haber obtenido buenos resultados. Ello no permite todavia pronun-
ciarse definitivamente respecto a su valor

De estos diferentes trabajos, el que prende la atencidn, ya que
aporta algo nuevo, es el trabajo del doctor Kuck, Jefe del Servicio
de Protesis de la Escuela de Francfort, intitulado “Nueva técnica
para la preparacion de Protesis inferiores de base plastica”, solucion
de un problema fisiologico.

Teda protesis introducida en ia cavidad bucal, tapizada por una
mucosa s¢nsible, es portada por el paciente como un cuerpo extrano.
Despues de algun tiempo se ha estudiado el proveer de algtin medio
a las protesis, que las hagan mas soportables, colocando una capa
plastica que evite la accion de este extrafio cuerpo duro v traumati-
zante.

Hasta hoy no existe ningun producto que pueda proporcionar en-
tera satisfaccion; el caucho blando se endurece en unos seis meses: el
cuero de guante adquiere un olor nauseabundo v se hincha ; las resinas
- plastiticantes son todavia demasiado higroscopicas.

El reborde alveolar de la mandibula inferior esta. frecuente-
mente, cas: totalmente atrotiado: su tegumento de fibromucosa es
fino y, por la presion de la protesis, la cresta alveolar que quede tiende
todavia mas a reabsorberse.

‘Recogiendo el doctor Kuck. con la colaboracién de una fabrica
especializada, el estudio de este probiema, se llegd a la preparacion
de iina nueva substancia ("caucho blando 51- <)_} ) que se coloca en la
placa, naturalmente del lado de la mucosa, v que disminuye el trau-
matismo causado por el aparato. Su elasticidad permite hacerlo por-
table agradablemente, aun sobre una cresta alveolar aguda.

kiste caucho resiste al endurecimiento secundario y a la penetra-
cion de los acidos bucales, y, contrariamente a los materiales que se
utilizaban antes de la guerra, no sufre ninguna modificaciéon en la
boca. Se coloca en la placa siguiendo una nueva téenica y sobre un
espesor de un milimetro, para amortiguar ¢! efecto de los choques.

El doctor Kuck ha hecho un estudio profundo de los resultados
obtenidos con este método. Las protesis que llevan esta innovacion

proporcionan entera satisfaccion. Se eli gieron Jos casos: con mas di-
freiles mucosas reducidas, crestas alveolares estrechas y crestas pun-
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tiagudas. Su registracion después de un afio ha dado el resultado si-
guiente : Todos los pacientes se declararon subjetivamente satisfechos;
todos llevaron las nuevas placas; todos estuvieron unanimes en certi-
ficar que significaba un gran progreso la ausencia de olores. Objeti-
vamente se pudo apreciar que'la reabsorcion de la cresta alveolar no
continué y que el volumen no vario.

Despu¢s de haberse creado un nuevo material, falta ahora toda-
via encontrar el medio de emplearlo con las resinas. He aqui el méto-
do a seguir en el laboratorio: El dentista consigue una impronta de
estudio, en escayola. El auxiliar de laboratorio la vacia y prepara con
ella una cubeta individual, y coloca en sus bordes cera de mas baja
fusxon Ja cual recalentada se lleva a la boca para su conformacmﬂ
para st mas exacta aphcacmn sobre la mandibula.

[.a cubeta individual rebordeada asi, recibe entonces el material de
impresion, con el que se obtiene la impronta, sin hacer excesivamente
presion, hasta que se endurezca o se retire Examinese la impronta
y hagase vaciar.

.- Sobre el modelo obtenido marquese, con un mnstrumento punzante,
el contorno de la parte que vaya a recubrirse de caucho blando Esta
linea se agranda con un instrumento romo de un milimetro aproxi-
madamente ; y aplicar, muy exactamente, en el espacio asi delimitado,
tres papeles de estafio-de 0,3 milimetros para modelar en cera rosa
la capa que vaya a ir de caucho. Colocar en mufla, cargar el caucho
duro y prensarlo, abrir la mutla y ‘retirar el estafio, y cargar, en sa
Jugar, el caucho blando. Vulcanizar el conjunto,

De esta forma se obtiene una capa de 3 milimetros de r:auch@
duro, en el cual se ha incorporado una parte central de caucho Tﬂando

Para poder después colocar la resina, se rebaja y perfora esta base
dura, a la que hay que adherir la resina. Después de probarla en la
boca se montaran los dientes en cera. para terminar de acuerdo con
lo habitual.

FEl doctor Kuck nos indica todavia un meétodo especial de pﬂhw
mento valiéndose de tres pastas diferentes: piedra poémez y glicerina,
creta lavada v aceite, v talco v aceite. El pulido debe hacerse con las.

tres pastas sucesivamente, hasta obtener una superticie absolutamente
lisa y he:)m{:)genea.

(Tradc.lﬁlatt&r per “Rev. M. Ssse.”.)
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