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Motwan estas lmeas un reciente trabajo de H. A. Lewis so-
bre este tema, aparemdo en el “Journ. Dent. Child.”, 24, 3, 1957;
frabajo de indudable interés, tanto por el lado odontologlco
como por el psicoanalitico. No nos asusta la naturaleza de la
cuestion que comentamos, y hemos de plantear, pese a lo difi-
cil gue es en estos asuntes satisfacer cuanto {ffu.Era: nuestro de-
seo, no va a odontologoes y psicoanalistas, sino a los grupos que
adeptan ante toda. cuestion pswoanalltlca cualquiera de las
posibles: actitudes extremistas. -

Siempre reconoeceremos dos reahdades diferentes que han
de enunciarse antes de todo planteamiento. L.a primera, que 1o-
dos ‘queremos ser siempre impareiales en nuestros juicies, y
mas si han de ser hechos publices, hasta que siempre ereemos
serlo. En segundo lugar, lo dificil que es conseguir esta. impar-
cialidad en cuestiones: que afectan al movimiente psicoanali-
tico. Considérese para nesotres, puestos en la primera actitud
del modo maéas tenso y esforzade, y téngase come garantia de
ello la consideracion de nuestra actualﬁy va antigua——posicion
post—nsmaanahtma E | 553, |

-No creo . que sea presu:rmr demasmdo achacar 105 no ini-
madas en ese movimiento de la psicologia - moderna una defec-
tuosa parcialidad de origen. Para ellos,-hablar de psiconalisis
no sélo es hablar de lo-que no conocen, sino.de 10 -que temen.

- - Son como les gue repugnan de un alimento que nunca degus-

taren. En cambio; quienes viven.inmersos en actividades psico-
analiticas jamas se ven libres de un -fanatismo de opinion que
‘no-ayvuda a esclarecer sus juicios; Sine gque €s.como una . fuga
_-;.-:haela la heterodoxia. .- FEPEY. o THE |

- Quedemos en la. actltud de tantas otras vVeces; la, que cree-
mas. imparcial por sentirnos fuera de ambas posiciones. extre-
~mas v haber vivido los:tres pericdos en nuestra actividad: el
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prepsicoanalitico, el psicoanalitico y el actual, en que creemos
estar de vuelta, considerando la importancia que tiene el psico-
analisis y muchas de las -exageraciones en -que sigue viviendo.

Por eso reconocemos cuanta razon le lleva a Lewils a pre-
sumir que muchos de los que le leveron habran de rechazar sus
ideas. aunque en numero igual se beneficien grandemente en
conocerlas y aceptarlas. Aunque, siquiera, Lewils tiene la espe-
ranza de quedarse con una especie de “cincuenta por ciento de
partidarios”, mientras que nosotros, que nos situamos aparta-
dos-de los dos gmndes grupos de fllxas Yy foblas tengamo.: que
sentlrnos abocadas a la soledad y al silencio.

£ % &

Empecemos por -aplaudir el interés de Lewis por estos pro-
‘blemas, interesantes en si, y también por el estado actual de
eonmocion psieceanalitica' que atraviesa el mundo y, en especial,
entre el publico profesional norteamericano. Fodo -interes es
plausible, aungue, como en este caso, vayamos a concluir, por-
que no afecta mucho a la responsabilidad del odontologo.

" De todos modos, ‘en este intérés domina una exageracion gue
no 8¢ 31 es verbal o conceptual. A lo largo del trabajo magnifico
de Lewis se lee y se siente con frecuencia la palabra demostra-
‘cion. Nosotros creemos sinceramente que nada hay demostrado.
‘Cuando tode lo-que en el trabajo se dice demostrado lo sea
-efectivamente, el trabajo de Lewis perdersa buena parte de su
valor actual. No; no demuestra nada. Su valor es de que lo in-
tenta demostrar, que ya es bastante como esfuerzo. Pueden pre-
sentarse una ‘gran cantidad de casos en aseveracion de la tesis;
pero este no es una demostracion verdadera; si acaso, una de-
‘mostracion estadistiea y, por tanto, relativa. Cualquier otro au-
tor puede ahora contestarnos eon otro trabajo con -doble ca-
‘sulstica, defendiendo la tesis ‘mas opuesta. Esto, sin ‘hablar de -
-apasionamiento en la recogida de los casos, siempre ptsmle
p'I‘ mity distintas razones y procedimientos.

~Los éexitos del psicoarialisis sen inmensos en todo €l mundo.
Y en ellos van incluidos los casos de curaciones obtenidas sobre
‘quienes pudieron haberse curado loe mismo por distintes pro-
cedimientes terapéuticos. Pero aun asi, nada esta demostrado
del Psicoanalisis. En €l se sigue viviendo de interpretaciones,




COMPLEJO DE CASTRACION 393

de hipotesis Utiles, sin que hunca se haya llegado a una expli-
cacion, dando a las palabras mterpretacmn N exphcacmn su
sentido mas estricto. | " 3 * B

En suma: las interpretaciones no demuestran nada: aun-
que sean con un copioso material de pruebas. De pruebas po-
sibles de ser interpretadas con el psicoanalisis o con cualquiera
otra teoria. La caracteristica ontica del hecho pSiquico le hace
insobornable para ser tratado con explicaciones y demostrac10-
nes propias del mundo fisico, solamente. "

Tomemos un ejemplo tan solo: No se ha demostrado que la
boca y vagina sean equivalentes en sus representaciones en ‘el
inconsciente (valga lo grafico de esta frase llena de incorrec-
ciones psicologicas) como viene a decirse en trabajos como
éste. Esto no se ha demostrado nunca; simplemente, se suele
decir, debido a que, segun las ideas de Freud sebre la evoluecion
de la libido, acontece una fase oral, en la que €l placer sexual
se localiza en esa abertura antes de su localizacién definitiva
y posterior en la vulva.

Tampoco esta demostrada la realidad de esa -evolucion de
la libido por fases sucesivas de distintas zonas erogenas. La
teoria se enuncia asi, como si fuera una realidad fisica; “como
s17, segun aquella filosofia del malogrado Vaihinger. _

Si los casos presentados le hubieran sido en la mejor. epe)ca
de la gestion de Dubois o0 en la epoca de mas baga de la hip-
nosis, tales casos habrian aparecido repletos de claridad con
su interpretacion correspondiente mas el aval del éxito tera-
péutico.

w * sk

Sentado esto, haremos -algunas consideraciones sobre el
nino que acude al consultorio odontologice en pleno desarrollio
de su sexualidad, segun el psiceanalisis o, simplemente, en el
momento de maduracién infantil de su personalidad.

Es innegable que el nino se encuentra en todos sus prime-
ros anos bajo una dependencla afectiva muy considerable ha-
cla sus padres y sus equivalentes los profesores, sus medicos v,
en general, respecto a las personas mayores gue por una razon
u otra comporten cualidades o rasgos de su “imago paterna”.
Le pasa como al neurético que sigue percibiendo el aspeem
paterno en todos los adultos. -
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~ Esta dependencia afectiva en toda su evolucion psiquica es
l1gual practicamente en ninos y ninas. Pero el psicoanalisis con
su idea de castracién se ve obligado a hacer fundamentales di-
ferencias entre ambos sexos. Para el psicoanalisis el temor al
incesto propioe, segun é€l, de la época de la resolucién del com-
plejo de Edipo, se ha de resolver de maneras bien diferentes.
En los varones, al reconocer su pene como organc sexual “nue-
vo' .aunque definitivo. Entonces la pérdida del objeto amado
en la fase anterior, padre o madre, se refugia en el cuidado del
pene, culdado que el psicoanalisis extiende a cualquier parte
del cuerpo que pueda ser extirpable. Esto ha de durar hasta
la época en que comienza, por influjos de maduracién, ambien-
tales y educacionales, la etapa de formacion del Supra-Yo.

- En las ninas no tiene por qué haber esa angustia a la cas-
tracion. Para ellas tal castracion estéd ya consumada y derivan
8 esa especie de envidia del otro sexo, a su deseo de posesion
‘de otro igual o de algo que tenga con ello alguna relacion sim-
bolica. |

Aqul queda patente un defecto de la interpretacion psico-
analitica que nadie ha logrado resolver atin ni siquiera en el
terreno de las hipotesis y teorias. -

| Pero hay otra cosa que iguala considerablemente a nifnos y
‘ninas ante toda agresion traumatico-castradora, y que salva
aquella esencial diferencia entre los dos sexos, de manera tal,
que la evolucion ulterior de ambos es idéntica, pese a penes
y- vulvas. Me refiero a otra accion psiquica que nada pide al
sexo ni al psicoandalisis v es el traumatismo verbal, castrador
s1 se quiere, de las amenazas que los padres y educadores les
dirigen para extraer del miedo los maximos afectos pedagogi-
cos.. S1 esto no es castracion, es, al menos una agresion o ahun-
clo de agresion constante en muchos ambientes familiares o
escolares. En los psicoanalisis se ve mas clara y frecuentemente
la enorme accion de este miedo impuesto, que los efectos psi-
gquicos del dano producido por el dolor fisico, si se ha llegado
~al caso-de producirlo. Siempre hace mas dano la amenaza que
el palo; aparta que se amenaza muchas veces mas que se pega.
Agqui se ve, ademas, el poder agrandador de la fantasia infan-
til al servicio instintive de miedo—instinto también—. Tras el
castigo fisico el nino llora, se consuela v se duerme. Pero des-
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pués de una amenaza, y mas si es frecuente o aun constante,
el nino vela en plena angustia toda la noche.

Como se ve estamos quitando responsabilidad al odontologo
para irla echando a los educadores. En la educacion se igualan
ninos y ninas tanto como se diferencian en sus 6rganos sexua-
les. Quiza nos estemos saliendo del psicoanalisis, pero quiza
8ea éste nuestro imparcial destino.

e 5 *

Entrando ya en las consideraciones relativas al acto trau-
Mmatico, vemos si aqui, también, hay algo digno de considera-
cioén extrapsicoanalitica.

Si las cosas sucedieran enteramente como dice la teoria de
la angustia de castracion, podria coincidir ésta y el trauma-
tismo dental que viene del exterior. Pero una confusion o su-
macién de ambas es imposible. |

En el caso que mas parece darse esta asimilacion de ambas
es en el que ha de derivar mas adelante hacia el masoquismo;
pero, por esto, mas que confusion se podria decir que habia
una compensacion o complementacion.

No; el trauma terapéutice engendra dolor, angustia, pata-
leo, pero, es brutalmente consciente y queda recuerdo imborra-
ble. El recuerdo de aquella angustia hara que el nifo deje de
visitar a cualquier amigo que viva en casa del mismo dentista;
pero, con tal conciencia o tal memoria nada tiene que hacer el
subconsciente, ni la represion, ni los inicios de la evolucion
sexual. Aunque el psicoanalisis “demostrara™ toda su verdad,
el traumatismo externo del odontologo no afectaria para nada
la evolucion de la angustia de castracién del nifio en cuestion.
Si ha de tener razén Freud, serian las amenazas paternas, sin
extracciones odontologicas, las que influirian o desviarian la
sana evolucion de su instinto. El nino que ha padecido una ex-
traccion dental, como el gato escaldado, huye del dolor-como
de una experiencia desagradable, que no la olvida ni la repri-
me en el subconsciente. Asi que todo el temor que le pueda
quedar es, solamente, producto de su temerosidad anterior,
©Obra de la educacion.

Algo de lo que decimos se ve con claridad en un ejemplo
opuesto: la desviacion instintiva, por motivos, si se quiere, psi-
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coanaliticos, del nino que padece un tumor blanco de rodilla.
y le obliga a estar tumbado y mimado colicitamente, sin trau-
matismo alguno, durante meses o ancos en la primera edad de
la, vida en que tan decisivas suelen ser toda clase de experien-
cias afectivas.

Habria que evocar aqul la conducta de experimentados psi-
coanalistas, como Mead Boss que ensena a Interpretar los sue-
nos, al psicoanalizado, como si fueran realidades facticas, esto
es, sin referencia alguna al subconsciente. El trauma odonto-
l6gico se impone a la conciencia plena como la realidad facti-
ca méas indudable que deja un temor consciente y concreto del
gque una libido en evolucion, como quiere el psicoanalisis, nada
tiene que rechazar al subconsciente.

Podemos y 'debemos hacer algunas reservas a nuestra opi-
nion en ciertos casos de importancia poco frecuente. Por ejem-
plo, uno de ellos, en los casos de exiraccion ¢ intervencion del
odontologo practicada en una edad en que no ha aparecido la
posibilidad de concienciacion. Esto sucederia sin duda alguna,
en el primer ane de la vida y, todo 1o mas, en alguna parte del
segundo ano, aungue en estas edades la casuistica sea bien
escasa. En ellos si que es verdad que el nino puede guardar
una influencia animica subccnsmente de importancia para su
futuro desarrollo instinfivo.

Algung reserva nos puede quedar tambien en lo tocante a
la influencia que pueda suponer para el infante la caida de los
dientes de su primera denticion. No recordamos ningun caso
de nuestra experiencia en que haya ilenido importancia esta
caida. Los ninos, de espaldas a toda consideracion estética,
sienten gracia de la pérdida de su diente y de cuantos comen-
tarios se hacen sobre ello en el ambiente familiar que les hace,
unos dias, los seres mas importantes de la casa.

Lo que si he encontrado algunas veces—tres casos— la im-
portancia de la caida de los dientes postizos, repetida varias
veces a 1o largo de los quince primeros anos de la vida, con las
consiguientes etapas de tener que gcudir a los consultorios, sin
angustia ni dolor, para una nueva protesis. No he visto, en es-
tos casos, angustia alguna en relacion con el complejo de cas-
tracion. En los tres casos se dieron frecuentes fantasias oniri-
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cas en relacion con actitudes de ftimidez y sentimiento de
inseguridad en sus relaciones socilales.

También quiero indicar la existencia de cuadros anankas-
ticos que guardan avaramente durante toda su vida, como un
tesoro, los dientes caidos junto con el pelo que se han ido cor-
tando. Estos estan mas cercanos al complejo de castracion;
pero en ellos, lo valioso, es el diente—el pene perdido—, pero
sin relacion alguna con el trauma fisico de la extraccion o
caida.

7 5 #

En resumen: gue no nos queda para el ultimo apartado de
este breve comentario, referente a la responsabilidad del edon-
tologo mas que tres consejos gue pudieramos indicar desde
nuestro humilde puesto de comentaristas.

Que es muy plausible todo trabajo, como el de Lewis, indicio
de la amorosa curiosidad del odontologo para cuantas cuestio-
nes humanas rodean su diaria tarea al no querer traumatizar
mas que lo imprescindible, con su instrumental, y, dandose
cuenta de qgue una posible herida psiquica es mas imporfante
gque la salida ce unas gotas de sangre. Por el momento, esa
magnifica actitud no encierra peligros de responsabilidad
para el codontolgo por cuanto las verdades del psicoansglisis
no estan “demostradas”™ de modo general o universal, sinc gue
sclo tiene una probabilidad estadistica para sus partidarios.

Que a este interés vy curiosidad tan loables, unidos, ademas,
a un estricto juicio sopre el valor del psicoanalisis, debe anadir
la. discrecion de no hablar de estas cuestiones delante de los
enfermitos, proporcionando ldeas innecesarias e incompleias.
AuUn anadiria que ni ante las personas mayores que no sean
versadas o interesadas en estas cuestiones. Pero, por lo menos,
nada de interpretaciones ante los enfermaos. |

Y, por ultimo, evitar en lo posible, cualquier actividad odon-
tologica durante los cinco primeros anos de la vida.



TRATAMIENTO DE LA RESPUESTA ALERGICA A LA PENICILINA

En. diez enfermos, las -reacciones alérgicas a la penicilina oscilaron
entre el «rash» de mediana intensidad, picante, hasta la urticaria gi-
gante v la poliartritis. A modo de nota preliminar, Warren (J. A. M. A,,
1958, 167, 708) senala el tratamiento.

- Este consistié en dar 300 meg. de salicilato potasico, 300 mg. de sodio
p-aminobenzoato y 50-meg. de acido ascorbico, en una tableta, cuatro ve-
ces al dia.

En nueve enfermos desaparecio el cuadro antes de veinticuatro-cua-
renta v ocho horas. El décimo enfermo, que tenia una severa reaccion
% la penicilina y a preparaciones de penicilina, como antecedente, fue
capaz de tolerar dicha preparacion sin reaccion alérgica, tomando si-
multaneamente, a titulo profilactico, dichas tabletas.

El empleo de éstas es todavia empirico desde gue no se conoce bien
cuales de sus ingredientes son los activos ni ¢émo actiian, por lo gque
se insiste en una futura experimentacion.

COMPOSICION DE LOS DETER_GEN TES

Al icual gue en el caso de muchos otros productos comerciales de
todo tipo, no se da a conocer la férmula exacta de los detergentes do-
meésticos ni se dan 1nformacmnes sobre la misma al publico en la Ofi-
cina de Patentes. Una de las mayores fabricas de detergentes domeés-
ticos ha dado la siguiente informacion acerca de la composiciéon de la
mayoria de los detergentes domésticos granulados: sulfonatos de al-
quilbenceno, 20-30 por 100; fosfatos complejos, 3640 por 100; perborato
de sodio, corrientemente, 10 por 100; carboximetilcelulosa, corriente-
mente, 1 por 100; blanqueadores Opticos, corrientemente, 0,056 por 100

A un consultante de buena fe, el fabricante podria proveer informa
ciones adicionales sobre las propiedades de los ingredientes usados o soO
bre los resultados de las investigaciones concernientes a sus efectos en
el uso. S6lo se revelaran informasiones detalladas acerca de la formula
bajo condiciones en que gueden convenientemente salvaguardados los
intereses del fabricante.



