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En ocasion de la apertura de un congreso de la “Societé
Francaise d'Ortopedie Dento-Faciale”, fué invitado el profesor
de Anatomia y Morfologia de la Escuela Nacional y Superior de,
las Bellas Artes de Paris, Paul Bellugue, quien, en una cen-
ferencia titulada Arte y Oriodoncia, comenzo pmnuﬁeiand& 1as.
siguientes palabras: |

“Llaman ustedes a un artista para que trate asuntos que.
ignora sobre el tema de la Ortodoncia; peroc que, en principio,
debe conocer apoyados sobre los de la morfologla y de la es-
tética, mostrais amplitud de vuestras miras y no cedéis al
prejuicio moderno que hace del arte lo opuesto de la clencia.
No puede mas gue admirar vuestra libertad de espiritu y sentir
con mucha gratitud el honor gue se me depara. .

Hoy, en esta magnifiea asamblea inaugural de curso, en
gque me ha correspondide el turno para articular la primera
lectura, quiero comenzarla parafraseando desde mi otero, por
tanto con términos invertidos, el parrafo citado del eminente
artista y prestigioso profesor, de esta forma: W |

Agqui tienen ustedes a un eutrapelico cientifico que va a tra-
tar asuntos que deseonoce sobre el tema de la estética; pero
que en principio debe conocer apoyados en los de anatomia
y patologia ero-faeial. | |

Esta Real Academia en verdad no necesita hacer demastra»
ciones de su amplitud de miras, ya que en su historia se han
concretade sobrades hechos que la atestiguan; tampeco pre-
cisa destacar su carencia de cbstinacién en enfrentar la cien-
eia con el arte, pues enire el centenar de miembros numera-
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rios que hemos ingresado en ella, durante un siglo y cinco
Justros de privilegio, han habido bastantes que supieron com-
prender la posible no, 1a probable simbiosis artistico-cientifica.

Iremos viendo paulatinamente que si bien-el tema encaja
en nuestra ejecutoria, aparte l1as limitaciones previsibles, su
ambicién se revelara com exuberante en justa correspondencia
al tiempo que hoy vamos a dedicarle y como desmedida en re-
lacion a las posibilidades: del -autor; en fin, :mi designio creo
que es honesto, pero temo defraudar vuestra expectacion.

En realidad el incorporar la belleza y la teorla del arte, no
ya a la medicina o a cualquiera de sus ramas, la estomatologia
por esta ‘ocasion, sino a cualquier actividad de la vida humana,
debe ser un acto del mas elevado sentido constructivo, ya que
en lo mas recondito de nuestra esfera psiquica reside constante
la atraccién por lo bello, v esta fuerza no conoce otros limites
que los sefialados por la imperfeccion de la materia. De ahi que
nuestra alma tienda igualmenzt"e' a la belleza infinita, y una vez
desmendma del cuerpo que la atenaza por la muerte, se precz-
pita hacia Dios. R - - '

La preocupaméhf que los odonto- 'es"tomatéléagas*séntimos por
la estética, no se centra exclusivamente en la practica de la
ortodoncia, ni ‘tampoco en una de las subespecialidades en
gue actualmente se trata de desglosar su campo de accidn, sino
a todas. Ello -pliéd'e'éOmpre:nﬁerSe facilmente hojeando atin uno
de los primeros textos con.que tropezamos al ingresar en aque-
11a buhardilla de San Carlos, que por imperiosa necesidad tuvo
que llamarse Escuela de Odontologia, ya en los comienzos de
sus lecciones aparecen aquellas nociones artisticas  generales
y de la facies en particular, que a lo largo de toda la carrera
volvian a citarse para orientar las decisiones de nuestra ejecu-
toria, tanto en prétesis como en dentisteria, ortodoncia, cirugia
maxilo-facial y estomatologia; nuestras primeras préacticas no
fueron sino el modelado y Ia talla el pmmer mstrumental 1a
esPatula ¥ el cincel.” e SRR AEE | |

Si hoy hemos-decidido airear en este S&Ion un tal estado
de inquietud, por lo demés conocido del piiblico general y que
en rauchas ‘ocasiones sabe incluso ‘hacerse critico imparcial de
nuestras obras, distinguiendo, en boca ajena o propia, lo bello
de lo feo, la natural de 1o artificioso, no se debe interpretar ni
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como un nuevo descubrimiento del Lago Martel, ni como’ in-
tento de melancélica rememoracion de Tos felices veinte, como
suele ocurrirle al- teatm cine y radiodifusién de estos memen-
tos. La razén que nos guia, pues, consiste en un intento de
ampliar el alcance que las Bellas Artes han tenido en el seno
de nuestra ciencia y llevarlas un poeco mas alla de lo qu& hasta
hoy se ha venido considerando lmpresmndlble ' -
‘Para conseguir esta meta no puedo lanzarme alegremente
v desde el primer momento a una desatada exposicién de 1as
que yo entiendo razones capaces de sustentar mi tesis amplia-
dora, esto seria precipitar un poco los acontecimientos y dar
unha impresion de espiritu avasallador, que en modo alguno
quiero suscitar a tan elevado auditorio. Por otra parte, en tan
breve espacio de tiempo hemos hecho referencia a algunos pun-
tos muy interesantes, sobre los que necesito detenerme funda-
mentalmente antes de proseguir, asi como abordar otros hasta
ahora silenciados y noe por ello menos trascendentes. Bien en-
tendido que mis citas a conceptos substanciales de categoria
elemental no suponen ofensa para nadie, sino s6lo el tacito re-
coenocimiento de mi inseguridad en evitacién de pombles chas-
cos: esto es pura verdad. |
" La ciencia que tiene por objeto la verdad absoluta es la
Filosofia. Sus tres partes fundamentales estan constituidas por
el examen psicolégico de las tres facultades del alma humana,
asi el examen del Pensamiento engendra la Loégica; el de la
Valuntmd la Etica, v el del Sentimiento, la Estética. Aunque
no cabe dar definiciérr categorica y exacta de la Estética, se
admite gencillamente que es la parte de la Filosofia que se
ocupa del Sentimiento, y especificando algo maés decimos; con
la Real Academia de la Lerigua, que es 1a cwnma que trata de
13 belleza' v de la teoria del arte. S EE S
- No parece que ‘exista acuerdo acerca ‘del objeto del Arte;
unos ‘dicen que es la imitacién de la- Naturaleza, otros la ex-
presmn de los sentimientos'y otros el perfecm@namwnto moral
e intelectual. Nosotros, médicos, y al decir de Maranén mejor,
ﬂnaturalzstas ‘Se ‘nos podna perdonar que smtleramas el objeto
del Arte“de comun actierdo con los del primer grupﬁ ‘a fin d@e
cuentas nuestra e;ecuterm se desenvuelve, ¢ al menc;s ‘deberia
“desenvolverse. én intimo’ contacto con la naturaleza y en mu-
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chisimas ocasiones la terapéutica ne hace sino un intento de
imitarla. Pero no podemos enganarnos por esta hijuela, ni por
las otras finalidades que le han sido atribuidas; todas estas
circunstancias, aungque se reﬁeren al Arte, no censtrbuyen su
eb]etlm final. - - - |

~Para . dar Verdadero sentido al arte es necesarm un element&
que lleve en su esencia los caracteres de la Verdad que la clen-
cia .inguiere y de la Bondad que busca la. Cenciencia. Este
elemento es la Belleza y en ella tiene el Arte el principio cons-
titutive que le hace independiente, no respondiendo de este
mode a exigencias extranas, es un designio que esta en el Arte
y existe por y para el |

Por lo tanto, sl los artlstas al C&bﬂ de muchas mglc}s de
preducir obras y mas obras de Arte, han terminade moderna-
mente por erear una ciencia como la Estética, hija legitima de
la Filosofia, ne es extrano que la definicion de la Belleza se
haya convertido en una de sus mas ideales y logicas empresas,
la circunstancia cronologica de que aun en la actualidad ne
exista un evidente acuerdo en esta definicion no resta meritos
ni gracia a quienes han consumido tiempo y esfuerzos para
conseguirlo. :

Se ha considerado la Belleza objetivamente, esto es, en con-
creto; se la ha mirado subjetivamente, o sea en absiracto, se
13 ha definido per la enumeracion de sus caracteres generales,
o por sus efectos y hasta se ha llegado a negar la posibilidad
de su definicién, lo que equivaldria a decir que lo bueno se
quiere y lo verdadero se entiende sin saber por que. Todas las
definiciones que se han dade y las que podrian darse, prece-
dentes de filésofes de distintas Escuelas que en el mundo pen-
sador han apareeido, estan fundadas en una de estas tres cua-
lidades: en lo agradable, en lo util y en la asociacion de ideas.
Este resumen facilita la objecion y destruyendo las preocupa-
ciones que puedan existir acerca de la- esencia de la belleza;
llegaremeos al verdadero conecimiento de la misma. . # g

Fundar en lo agradable a la Belleza, es hacerla cuestmn de
gustos, y no otra cosa hizo Kant al decir que es todo lo que
agrada sin interés alguno. La sensibilidad, que es la causa del
gusto, es la region mas oseura de nuesiro espiritu -y de tal
oscuridad viene el refran: de gustos nada hay escrito. El gusto
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depende dela organizacion de cada. cual, entrando por mucho
el capricho, desvirtuandolo y aniguilandolo la castumbre. y
hasta pmscrlblendale y condanandalo la moda, 0 no hace méas
gue . presentar al gusto bajo la consideraciéon que merece, esto
es. como SImple sentimiento de la. Belleza.

¢Sera la uftilidad el elemento esen(;lal de la. Belleza‘?' La es-
cuela. materialista canteata aﬁrmatlvamente a esta pregunta
desnaturalizandola. Reid lleva la preocupa,cmn hasta decir que
la Belleza de un perro conmste en su olfato y la de un carnero
en la finura y buena calidad del vellon. Nosotros, si pretendié-
ramos, en un momento fuera de quicio, seguir este sendero
lastimoso del materialismo, diriamos que la Belleza es la Salud
del cuerpo y podriamos descansar tranquilos con la.sola inten-
cion de cerrar nuestros ojos ante los innumeros esperpentos
que. gozan de insultante eutaxia. |

Si la asociacion de ldeas- fuese el elemento esencml de la
Belleza, quedaria subsistente la cuestién de gustos y nada ha-
bria que no tuviese cabida en el Arte. Este principlo viene a
ser un principio de anexion, ya que viene a consistir en la se-
mejanza o analogia de las ideas accesorias o adjuntas, que la
vision o audicién de un objeto despierta en nosotros. '

Cuando en la Universidad Central cursabamos el Doctorado,
en la amgnatura de Psicologia Experlmental con el malogrado
Padre Barbado, fuimos. testigos en muchas ocasiones, y en
otras actoms de las aplicaclones de los tests de asociacion
de 1deas, para convencemos p&lpablemente de la disparidad de
reacciones que podian surgir ante la presencia de un mismo
vocablo u objeto, segun el sujeto expenmentado y sus gustos,
su pmfeswn cultura, educamon y procedencia geografica. Con
tal que existiese analogla o semejanza, se dejaria en pie la in-
terpretacion. mas o menos malicosa y- habna de tenerse por
bello asi lo moral como lo inmoral, lo noble como la bajo y
vil, asi lo decente como lo asqueroso.

Ademas de. estas clrcunsta,ncms de lo- agradable 10 tatil y
la asocilacion de ideas, que ne son la esencia de la belleza,
pero que pueden,: desde luego, hallarse a veces comprendidas
en ella, existen otras cualidads que ne tienen relacion mas que
eon lo externof €s demr cen la parte que. afecta inmediata-
mente los. senmdos y. por canmgmente ni alsladas ni reunidas
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pueden con51derarse capaces ‘de constituir este obwta del Arte;
a8l podemos mfar el Orden, la Proporcion, la ‘Grandeza, la
Umdad la, Varledad 1a Slmp11c1da,d y otras seme]an‘tes Tanto
de la Naturaleza, 1untas ) separadas Y unas veces exc:ttan en
nosotros el sentimiento de 1o bello y otras no. - ST !
Se ha dicho que la sensibilidad es la reglon més oscura del
alma; sin embargo se encuentra en la naturaleza del hombre_
una cuerda que, en llegando a henrla responde a ella el senti-
miento: la dificultad estrlba en saber las condlcmnes con las
cuales debe ser herida esta cuerda. S R &
~ Pues bien, hemos dicho que las tres facultades del alma hu-
mana, el Pensamlenm la Voluntad y el Sentimiento, sélo se
diferencian en el modo de funcionar, pero que su objeto es el
mismo, a2 saher: el mqmrzmlento de la Verdad absoluta. Afia-
damoes que al Pensamiento ya la, Voluntad les basta el caracter
general N4 umvers*al de las cosas, pero el sentimiento necesita
ademas Ja forma sen31ble por con31gu1ente ‘cuando las fun-
ciones del Pensamzento y de la Voluntad refundidas en el sen-
timiento se presentan ‘bajo una forma concreta es decir, de
un modo acce51ble a los sentldos la idea es no s6lo verdadera
y buena sino también bella. Por esto la Bplleza puede decirse
que es: la idea de la Verdad vy de la Bondad hecha sensible.
Pero en semejante deﬁmcmn solo ex1ste el fundamento de 10s
dos elementos de que el Arte consta, el Fondo y 1la Forma; si
bien es cierto que estos termmos no pueden ‘considerarse tan
separables como a prlmera vista parece, de modo que donde
hubiera farma necesariamente de‘bera haber anexa una idea
cualqmera sin embargo 1a Belleza no e}ﬂste por la sola ‘pre-
sencia de estos” dos elementos sino que ‘es menester ademaés
que ent re ‘ellos se mamﬂesten unas relaciones, haya un acuer-
do tal, que parezca sino qtle el uno ha namdo para el Gtro en
una palabra es premso qu@ emsta armonia entre éllos. He aqm
deﬁmda la’ Belleza: 1a armama ‘entre 103 dos tem‘lmes étmsm—
tutlvos del Arte; el Fondo ¥ 1a Forrha. -~ T ombass
Para entender la forma como ‘debe “establecerse esta -armo-
nia; dlgames que Dios, al créar al hambré “1o ennoblecm dan:
dole ‘un dest ello de mtehgencm al ‘mismo tlempo qn& 1e ‘di6

un “soplo de vida; quedé constituido mitad espiritu y mitad
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'matema ‘por 1o tanto, a las obras femadas en su 1magmac1on
y ejecutadas con sus manos, les cumple el deber de corrﬁsp(}n-ﬁ
dencia a lo que en la Creacmn recibimos. El arte es, pues, un
s1mu1acr<} de la Creacmn mitad idea y mitad forma con Ia'
misma armoma que en el homhre ensamblan el alma y el
-CUerpo; asi debe entenderse la creacmn artistica, combinando
el sen‘rlde el fondo de la cosa, con Ia ferma la expresion ex-
terior de ella. La excelencia de la obra de arte dependera del
mayor grado de penetracion que exista entre estos dos elemen-
tos del Arte; la comparacion que hace Platén al expresar el
estado del alma conducida por el amor en busca de lo bello,
no precisa ser repetida por lo divulgada pere mdudablemente
redondea la visualizacién de estos cenceptos.”

Pero ya va siendo hora del intento de concretar unas ideas
aplicadas a nuestra mision y a nuestra ciencia, no vayamos
tampoco a desqmcmr una sana amblclon canvxrtlendela en un
desproposito. | Ll ' '

Existen hechos meramente empiricos gue poseen en la vida
un incontrastable valer, debido a la autenticidad de su ob-
servacion y a pesar de que no ‘pueden explicarse por una l6-
gica razon. Cuando en el Instituto Provincial de Higiene cur-
sabamos el Diploma de Sanidad, se nos ensento uno de ellos
que desde entonces ha ocupado muchos y dilatados periodos
en mi pensamiento, obligandome a ejercitarlo en asuntos a
veces apartados de:su raiz genuina. Me refiere a lo que se
denomino fendémeno de Millsreincke, cuando en una colectivi-
dad se establece un sistema de abastecimiento de aguas que
responde a las exigencias sanitarias, se produce un considera-
ble descenso en la mortalidad por fiebre tifoidea y por enfer-
medades hidricas en general, pero, ademas, se produce también
un descenso en la. mortalidad general, o sea, en :la producida
por toda clase de causas. Concretando -un poeo-mas; surge de
un ingeniero ammericano 1o gque se-ha  llamado el:teorema de
Hazen: por cada:defuneion; por fiebre tifoides ‘que:se evita,
quedan ‘evitadas dos. o tres de las debidas”a -olras enferme-
-dades OF ngRteERaln i O v T g St e {0 iy

Estas ‘realidades - comprebadas matematicamente, ~aungue
:mexpllcables-,- sitvan -en ‘'su juste :-valor:a esa Medieina ¢cons-
tructiva tan ambiciosa y valiente, que al decir de Clavero es

b
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susceptible de producir en la salud razonables incrementos a

lo largo de la vida y anade que sorprende el incalculable vo-
lumen de actividades de una medicina asl concebida. Si la
higiene, la salubridad y la comodidad pueden conseguir tanto
sobre nuestra naturaleza, si la ferapéutica obra prodigios en
nuestras afecciones, y si la cirugia actual o la medicina psico-
somatica, ¢que podria objetarse a que el Arte, en cualquiera
de sus manifestaciones, pueda igualmente contribuir a la res-
titucion de un organismo enfermo por la produccién de una
emocion estética? '

Positivamente contesta por. mi esta pregunta el Doctor Ar-
qués, del Hospital Clinieg de Barcelona, cuando en su articulo
aparecido en Medicamenie en abril de 1957, no solamente se
extiende en analogas consideraciones, sino que emplea el ter-
mino musicoterapia en un amplio sentido y con diversas pre-
cisas indicaciones; aparte su valiosa opinion, cita la tesis de
Beltrami v la comunicacion a la Academia de Medicina de
Paris de Laborde, asi como distintos hechos reales de la apli-
cacion de las artes fonicas en distintes hospitales y clinicas
de renombre mundial en la actualidad, desde luego no limitadas
& una sola especialidad, come pedria ser la psiquiatria, sino
a muchas otras. |

Al regresar de Roma para asisitir al- XII Congreso Inter-
nacional de Odonto-Estomatologia, estabamos ya plenamente
convencidos de gque muchos famosos especlalistas, durante el
diario discurrir de sus gabinetes, tiénien junto al cabezal del
sillon dental un pegueno altavoz conectado a un equipo de
alta fidelidad, que va emitiendo composiciones musicales de-
bidamente seleccionadas junto al oide del paciente a debil in-
tensidad, con lo que se obtienen ventajosos estados emocio-
nales en aquellas numerosas persenas que pueden catalogarse
de pusilamines; cuando se sientan para someferse a nuestras
manipulacions. Pero ademas de lo gue se puede aprender en
un congreso, tenemos. la diaria experiencia de lo que se puede
aprender de los mismos enfermos con mengs pompa y mayor
sinceridad; algun extranjero me ha preguntado, no hace mu-
¢he, con entera iniciativa, per qué no le conectaba mausica en
el sillon tal-eomo hacla su dentista en Norteameérica.
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Hace poco mas de un siglo no se conocia la anestesia y el
tinico aliado del dentista calle;ero par admtraer el dolor de sus
extracciones era premsamente la musma en distintas y varia-
das formas de ejecucion, como todo el mundo sabe El heche
de que hoy volvamos a interesarnos e mswtu en la cenvemen-
cia 0 necesidad de su empleo aunque de muy distinta forma,
no responde excluswamente a un fenomeno blologmo de ata-
vismo, tiene mayor relacién con un elevado sentido de nuestra
responsabilidad y de. continua caridad para con el projimo do-
liente. No h&y duda que la medicacion anestésica, descubierta
precisamente por un dentista, a los ciento y pico de anos de
evolucién brillante ha escalado una altura tan elevada, que
por si misma constituye ya una auténtica e importante espe-
cialidad meédico-quirargica; su historial equivale a una mag-
nifica relacion de conquistas, investigaciones y mejoras indis-
cutibles: la humanidad tiene abundantes motivos para estar-
nos agradecida en nuestra lucha contra el dolor; pero induda-
blemente tendria muchisimos mas si paralelamente a estos
desvelos, el hombre actual no presentase, como es corriente
observar, un dintel de la sensibilidad mucho mas bajo del que
poseian nuestros abuelos, la hiperestesia, el nerviosismo y la
ataxia en lo fisiologico, juntamente con la angustia en la mo-
ral, constituyen caracteres especificos de esta generacion; nues-
tro empefio no tiene, pues, una meta fija, siempre habra un
mas alléa v constantemente tendremos que superarnos. &Se
trata ahora de gue al incorporar la musicoterapia a nuestra
ciencia puedan llamarnos otra vez sacamuelas? No importa,
la empresa bien lo ‘merece y si es preciso debemos mncluso
guemar las propias naves. | " |

Comprendemos ‘que para la vision artlstma de hace cuaren-
ta afes, cuando el absurdo concepto de “el Arte por el Arte”
imperaba por doquier, el tema de esta lectura de hoey hubiera
causado espante y herror entre aguellos de quienes se suponia
que entendian ‘de todas. estas cosas, pero esto sucedia hace
cuarenta afios y-desde entonces aca, juntamente con: 'Van Loon,
me place ‘decir que hemos mejorado mucho -y sl la musicote-
rapia llega @ eéxperimentarse en gran- escala, creo gue podra
llegar a sentar cenclusiones sin -que:-algin eritico o artista
contemporaneo clame al cielo pidiendo nuestra sangre.
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Ni Schiller, al versificar su famosa oda 4 la alegria, que
pubhco en sus Poemas filosoficos, ni Beethoven, cuando, sur-
giendo del abismo de su tristeza, tome la determinacion de
ponerle musica, estrofa por estrofa, hasta crear su Nueva Sin-
fonia, podian sospechar que la grandeza de Sus 1nspiraciones.
pudiera algun dia tener la menor relacién con el arte de curar,
y sin embargo, las estrofas y los compases de esta joya coral.
han sido profusamente utilizados para contrarrestar todo tipo
de hipocondria, asociados a otras medidas psicoterapéuticas.
Los avances de la electronica con la facilidad de una correcta
difusion del arte musical, han contribuido proporcmnalmente
al desarrollo de esta conjuncion artistico-cientifica, y es seguro
que la musicoterapla puede y debe llevarnos a otras cotas mas
espectaculares. '

Dice Laborde: La influencia psicofisiologica ejercida direc-
tamente sobre los centros perceptivos de las sensaciones audi-
tivas, sensaciones particulares, en el sentido musical, tiene
por efecto el modificar en un sentido favorable—hasta agra-
dable si se quiere—la accion psiquica de la sustancia anesté-
sica, sustituyendo el sueno aterrador por el sueno musical,
armonioso. Este es el ideal de la anestesia operatoria. No sola-
mente evitar el dolor, objetivo principal, sino ademas dar al
paciente sensaciones agradables.

Aun cuando Laborde escribla las lineas precedentes, los
unicos anestésicos generales gue se empleaban eran el cloro-
formo y el éter, cuya induccion era algo mas terrorifica de lo
que en la actualidad estamos acostumbrados, debido a la com-
binacion de diferentes drogas y especialmente al empleo de
los barbituricos y ganglioplégicos en la fase inductiva y a la
medicacion preanesteésica, no por ello dejan de tener efectivi-
dad, pues el efecto favorable de estas sensaciones puede tras-
ladarse precisamente a la fase preliminar de la induccién de
las intervenciones con anestesia general y durante toda la du-
racion de aquellas que se realizan bajo anestesia local o re-
gional, aunque fengan como complemento una anestesia de
pase gue, si embota los sentidos, no los suprime y mucho me-
nos el oido, que siempre resulta el mas despierto, el ultimo
que se somete y el primero que se recobra en toda experiencia.
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de’ actuaeion -general anestasma 0. analgesma come. lo. es- la
basal. | e bl 3 B R eV _ e

Hasta aqui hemos intentado remarcar de la musicoterapia
sus ventajas y cualidades positivas; ahora tenemos que hablar
de sus peligros, en primer lugar porque si no lo hiciéeramos se
nos podria tachar de apasionados y en segundo precisamente
porque el saber que tiene peligros, es para nosotros el mayor
seguro de que posee alguna actividad digna de tomarse en
cuenta. Recardemos que todo estudio formacologico de cual-
guier medicacidn, 1leva anejo un capitulo de toxicologia que,
al par que nos previene de sus efectos nocivos, nes ayudsa a
comprender la autentica efectividad de la misma. Asi, cuando
Arqués, en el articulo citado, inserta el siguiente parrafo, nos
produce una pobre impresién de lo que él trata de encumbrar;
dice: “Todavia no ha sido experimentado en gran escala este
procedimiento, que podriamos llamar musicoterapico; perc con
el tiempo ya veremos sus resultados; que en ningun caso pues-
den Ser nocivos”. |

A nosotros nos conmueven al respecto mas las palabras que
el musicologo Palau pone en boca de Pindaro, que canto las
excelencias de la musica, pero, precisamente, porgue reconoce
su poder, deja entrever igualmente los peligros que de ella pue-
den derivarse. Porque la misica es para el alma lo que la gim-
nasia es para el cuerpo y si una gimnasia a destlempo puede
deformar en vez de formar, asimismo hay que prestar mucha
atencion a la musica para que, mal administrada, no se con-
vierta en un toxico para el alma. Plaiton--pum un gran cuidado
en distinguir la musica moral de la inmoral; Goethe se pre-
ocupd siempre de seleccionar convenlentemente sus placeres
musicales, convencido de que si toda musica es licita, no toda
es conveniente, y el mismo Nietzsche tuvo sus reparos despues
de haberse intoxicado por la musica del “mago” de Bayreuth,
en unos momentos-en que Wagner condensaba todo el genio
de la musica alemana. Estas reservas, que son como medidas
't.erapeutmas dlctada.s por los genios, cuentan en mayor o me-
nor escala para todo el mundo, maxime deberan contar: si se
pretende sacar partido eficaz de la musicoterapia.
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- REACCION DE LOS TEJIDOS GINGIVALES A LAS OBTURACIONES -
ACRILICAS AUTOPOLIMERIZABLES
.- POE .
J Waerhaug y H. A. Zander

Ha sido estudiada la reaceion gue en la pulpa dental producen las
obturaciones acrilicas inmedijatas, pero no el.efecto gue producen sobre
la. encia. Para estudlarla se colocaron 23 t}bturacmnre.s de acrilico auto-
rolimerizable en dle,ntes de monos y perros; las eav;dades se prepara-
ron en la cara vestibular con buenas retenciones lleganda al fondo del
saco. La resina fué aplicada con la técnica del pincel y Iuego sostenida
con una matriz de acero inoxidable por guinece minutos; algunas: ebtu-
raclones se pulieron, en ifanto gue eotras no, observagas eclinicamente
12, mayor de las obturaciones. se consideran satisfactorias. . |

El periodo de ek}aervacmn vario entre dos semanas y once mes&s
despues de sacrificados se separaron culdaﬂﬂsamente los maxﬂar&s y
fijados en solucién de formaling al 10:por 100, antes de decalcificarlos
se disolvieron las cobturaciones en cloroformo, después de incluidos en
celloidina, se seccienaron les blegues de tejido y se tineron con hema-
toxilina y eosina para el estudic micrescopico. |

Bl examen clinico de los teiidos gingivales adyacentes a. las obtura-
rlones de resina no revelé camkbkios especificos, en algunos casos la pre-
sion schre la encia hizo salir ur llquldo similar a pus. En las seccmnes
histolegicas, el micrescopio revels, en todos los casos, una severa in-
tlamacién, caracterizada por gren acumulacién de células plasmaticas
v linfocitos, el epitelio era muyv delgado en el punto centiguo g las
thur&clﬁnes a veces con signos de degeneracion, prolongaciones epi-
teliales se introducian en el tejido conjuntive inflamado, lo gue no se
vela en los dientes sin {}bturacmn Otro hallazgo fué la presencm de
grietas entre el piso de las cavidades y la obturacion acrxlma estas
grietas estaban siempre llenas con residuos, placas o células epitelia-
les, Se llega a la conclusién de gue estas obturaciones producen una
mmflamacion cronica en la -encis adyacente. (J. A. D A, 54, 6, 760.)

- Guillermo KUI’I} en Tﬂbuna Oﬁantolagma -de Buenﬁs Aires chce
“1.08 examenes deben suprimirse: Ta,l como- se’ praﬂtma,n actualmente
fon un resabie anacrénieo de la ensefianza memorista: ‘Conspiran eon-
tra la autenticidad de la funcién docente v de'la aptitud discipular,
Pero, como todos los convencionalismos farisaicos, son tabnu para los
espiritus rutinarios, estremecidos de santo horror ante la critica de lo
que se da por bueno simplemente porque es antiguo.”



