LA RESPONSABILIDAD DE' LA: PROFESION. MEDICA
EN EL EMPLEO DE LOS- RAYOS X DE @TRAS
RADI”*CIQ\JES I.N]ZANTES (*)
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- La Asamblea General de J:a.s Nﬁ{:i{}nﬁs U&id&s hzr considerado reunir
la mas amplia informaciéon-acerca de los niveles de zfmcimcmn a-que- el
_hombre estd sometido en la actualidad. Cemo se ha comprobado: que la
zlrra,dmuon debzda a. los examenes: y tmtmmtm radmiegzcaﬁ ‘meédicos
ta la Peblsﬂcm del mundo, ¢l ﬂzmda Comité '.ha;i creido il Umaflﬂ
~atencion hacia. el respecto. .- -
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1T, EXAMEh GENERAL m? LA IRRADIACION DF LDS SERES Hmmwos

El hombre ha estado en todo tiempo ex’puiesttffa cierto gr‘ad{j de 1rra-
_ddxacmn pmcedente de fueﬂteg natura,les al que se ham anadide ahm:a,

de las radmcxones ionizantes y de Ia radmacttwdfzcl ciertas f@rmas de
_1rr3dza{tmﬂ artlflcml '

La zrmciz@mm ?zefﬁwmé SEe. debe a:

1 ¢ T.a radiacion msmlca

2.¢  La radiacién gamma <<amblente» pmc&émte ‘de las substancias
radioactivas Eresmtes en la corteza tettestre, las tocas y Jos materiales
de construccién, y de los pmdm:t@s de [;1 desmtegracmn éel rad{m‘ qm;
'”«;@ E‘n::uentm en la atmasfera AT R SRR Y B 5
2.0 Las mdmcwnes Eﬂlitldﬁﬁ por cxertas radmel&mentas naturales
'fmcorpmadgs en E‘] orgamsma como el patasm 40 el rzidm el radﬂn y
'fil Larb{m{) 14, - T S mERERRrReReE e B

. El nwel de esta radmcmn ﬁdtural varm segun el lugar pﬁm se ha
"i'{,almlado que las genadas suelen rec1b1r entre 70 y 170 mrems. por afio.
_'De este tetal alrededor de un S por IOO pmcede r::ii 1&5 radmcmneﬂ

:
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gamma locales, un 30 por 100 de los rayos cosmicos y un 20 por 100 del
Petasm 40 emsteﬂte en el Qrgantsmo humano.

fa TP adiac1on - a) fzfzé*f’* /| prededeii: -l A ENREY

2218 Pe lﬁ,gcentamma{mﬂ del ambiente p@r Jos. dﬁ& schos. radiodetivos:
de las mdustrms at,pmmas 0- eLe },@a raémf::-l emmtﬂs,

2.2 De la explosmn de Armas nucleares

3.2 De la exposicion profesional de médicos, radidlogos, dentistas,
enfermeras, personas que trabajan en instalaciones de energia atémica,
tmbaj&dmes de las minas de uranio o torio e 1s6topos radioactivos.
o 2 Pel f:mple@ e '&parattﬁ que ‘emiten radmczzsne& tales como re-
E--s--:t-es de television, relojes con esfera luminosa; etc:: 70 v

El C t}mﬁ:ﬁ estucfm en’la actualidid ‘la 1mp{}ri:~'mf:m de estas fuf‘i-*}tu.
" c%e radmmmes Cﬂm@r Lz, xrmdncmﬂ me&rca repre‘;enta an’ pﬂrc:@nhzf] :
éf;-:zbiltc:’i.au:l de ha-;er ‘tfﬂes m&dzdmws dﬁpende de I *ml&bam&mﬂ df‘f Ia pro-
fesion médica y de la existencia de registros Hevados por’ “los ‘médicos,
dentistas y organizaciones con la utilizacién de radiaciones ionizantes.

HIL, RIESGOS DEBIDOS A' LAS RADIACIONES . ..
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EI eﬁ‘lpleo medlm d‘., las mdmcmnes €3 Ei’e bﬁma utﬂ:dad pero ha}'

"':que ﬁ‘&.tLdi&f los efectgs que cst'}a mdm:mnes pue&en tmer en 105 indi-
i ; z E._ : ; : e ﬁ_ Fi

viduos.” |

Hablando en general, la irradiacién de seres vivos puede producir
efectos radiobioldgicos, ya sea en el mismo individue irradiado o, por in-
termedio de €l, en sus descendientes; a los -primeros efectos. se les llama
.somaticos, y: a.los .segundos, genéticos. Los efectos somiticos varian se-
- -gun.el- Drgamz: Q. tﬁ;idi’) atectado, y van, desf;‘m desmdmm bemgnos y re-
-versibles, como. el smple eritema f:utm@u h&sta l’i. leus::emxa u Qtrds en-
fermedades malignas. Sin emb&rgs:} el umbral c:le mdmcmn capaz de
causar danos somiticos puede ser muy bftp En cambio, tmtmdos& de
| 105 Etﬁ*LtGS g@ﬂﬁftm(}h f&b p{}aible que no e‘%:ista. tal umbml; Es’ms ultlm(}s.
efectos mrrebpanden a la dosis total de radiacion rﬁﬂjbld’l pt;}r 105 tf:]k

5,__}::1{}5 germinales, y en la mayoria de los casos son nocivos.

Otrm fa’dmas dlficultan la mterpz_et,a,u(m de Im efﬁc,tos radmbml{)-

gm@a el pehgro que, representan las fﬁdi.ﬁClOﬁﬁb varia segun la radio-
sensibilidad de los diversos tejidos o de los tE]ld{Z}S de personas de’ dis-

tinta edad o sexo.
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dudo A d& qm S,ifflldi} reduado el num@fé de p@m@n&a afectadﬁa le |
--&fﬁﬂt{%& genéeticos-en: toda. IH-P@biaﬂl’ﬁ resultan insignificantes. Para Ja
- irradiacidon’ devlas gtnadaa o de t@d@ el cﬁerfm los mveles fi]ﬁd@S £

------------

‘ duyen dm1s may(}res de O rem pm: aem&na 0 de 3 O rem dumnte i:rece

n_sostenida n_por afo.

Estﬁs ‘ﬂ?ﬁli}rﬁ& SIg ,iiﬁ&ﬂ..ﬁu& mngmga;fpﬁxfﬁ Efipﬂﬁbtﬁ ‘p@f rétz’ﬁf:s Ppro-

fesionales irecibird:en :las  gonadas wna dosis global ¢ de smés de 50 rem

“Tasta los treinta’ afios,” ni en tf}dﬁ f-:*i mérpm m:m éﬂ(}m de ma‘s df:: 209 rem
hastd 1o Sesenta afios. | Y oo TR g r.
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. Al considerar. la, dosis.de. irradiacién. meédica-gue ieabﬁ la: p@blﬂ.{ien
é:{ f,fe%g@ es: ﬁseﬁﬁzﬁm&ﬂtﬁ el-genético* (aunqu:e es-posible se prnci ¥zcan

masmnalmente danes samanc'% &1 m{t’reménta»f las étms pequeﬂas “de

......

......

des&rraﬂadm y que €s esenual es&:admr L;L fomm dﬁ redu;t,r esta,, expasr
€101 S pﬁrmdzﬂar el vator de:la facﬂmlﬂg:ta medica.:- '

F?m: mda eﬂr;) s&rm muv ﬂtﬂ mnocer f-m cuaﬂt{} p@érm feciuc;rse Ia

|||||||

) E! blmda]e d€ los a.pﬂ.mms b) pmtecnmﬁ de I%S pmﬁms que
“hacen uso de ffqmp.% radiogrificos o flumasc&ptcw* ¢} idem de la re-
| fgién gﬂmd;ca en Tos exdmenes déi'_&bdomen c:l) el emple{:; de Ia fa-
;:.E_;dmgmfm en. v&z de la, ﬂuembmp;a e). {.I ﬁ:wtar La repﬁtg,mn de reco-
.?l@e:;tm;@ent@ﬁ idéntices en -upa MiSMa PErsena; y.. f )--el -estudio- general
decrertos estados” patolciwws COMO - iaﬁ Uleeras peptms “eon f.z:bjem de
I___determmar en que casos el diag nostzco iﬁdlDIDé)iCO tiene 0 no una in-

el t.i:atammﬂto remmﬁndada 0 1;1 pmgnosm fqr-

rm et
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?J{{Prat&ém}} permchce ‘de”informscion ‘cientifica y ‘téenica para Ia profe-
- 8i6n :}donmlr}ama fundade, editado y ‘dirigido por el profesor doctor
Obdulio Méndez Morales. Formato 25 por 34,5 cm., de 12 pa,m-#as y
prﬁfuswn d& g‘r&baﬁw B(}gita Gﬂl@mbm ab l%@ i
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entusmsmas de algunos zmas {:nnffemdc}s Ello es hoy motwa t}ara quu
'm}satms Te ‘felicitemos rm:iy c@rdmimente par esta reahdad (S

A publicaeioén; como: por el titulo se advaerte ‘estd ‘dedicada’ ém?u
ﬁivam&nm a las. --regt-aumﬁmn% pmstﬁdammaﬁ, con su: téemea de -,I-ah@-

......

Epm' éole gas mdigen&s ‘colombianos, hi
~:Je da autoridad de gran tribung; sino &ue le: pmpﬂrﬂmna gmﬁ amemim;l

Gampxenﬁlemes jr &ﬂ&pt_m.ﬁs mushaﬁ de 1ns razones de ms 1&}1'&&5*

“Da» Habrizn de redumrse a las ks mdﬁpe sables Bﬂmﬂ pudzera ser
13, primera pé,gma - |

S desde el punto de wsta pemzstmt camzﬁemmﬂs ei f@rmatﬁ acer-
"e:t&dimmﬁ desde :el rpunte de vista. bibliofilico creemos que -le-ebligara
.an dia a,l colega aJ cambio de. defnsmn -
,pr&smn mu}; cu1dada magmfma que acredlta la,s artes grafmas de la,

E__fiBEl ayer de nuazatra pmfesmm} pﬂr el docterr Francasco Vemy Mann
D, D.S. Tamo en 13 por 18 cm., ¢on 146 pégmas con {:ccho grabadm

Editado en Yauco, ‘Puerto Rmc: 1953 I R

Fl doctor Veray Marin es D. D.'S. en B&ltimore dﬁnde se gradud: en
551916 esmbleciéndﬂsa en. Y&uca ejerce. la Odenml@gm desde aﬁuellaq
fechas en esta ciudad. Actualmente es edxtm' de «Revista Dentaly,
gano del Colegio de. Cimjanc}s Dentlstas d& Puerto le :{perla hlspa-
Sman enlas: ﬂ.ﬂtﬂlﬁﬁ BEEE 1 pd@lRiiEig SR i e ke I B

-El &utm* enamaradﬁ dﬂ 1&. hxsmrla de Pu&rtﬁ Rmﬁ -es u;n paladm de
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xla czrugla dantal En ev;ta hismna nc) podm falt&z' 1a cs:ta a efemérzv
“des espanrﬁas ‘pues si espafioles fueron “aquellos cubanos qie como
:'-Amtaedﬁ o’ Apguilar honraron a Egpana; por la ldmtﬁlogia mgpaﬂm
- somes. toda. esta: Ia,mzlm que habzta en tierra en:ia. que «no se ponia’e.
_._591}) - . U S | , oy gt ]
Egihgrpqzjl_g trabajﬂ del dacmr Veray se lee mn cunuszdad y cumple
-ﬁste punto d& la geografia hmpana enviamos al autor nueﬁtra sunp‘at{a
‘Editoriaimente, 1la obra estid compuesta ‘con amable ingenuidad y con
Una impresion muy clara, en un papel muy rico.



