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Durante miles de anos ha buscado el hombre afsiosamente el medio
de retener la juventud y de prolongar la- duraciéon de la vida. La Ciencia
ha:dado pa'sas de gigante en la lucha contra las enfermedades; pero, ¢n
camblo, no se habian logrado avances espectacul&res en 10 q‘L"ifi al des—
gaste de la vitalidad se refiere, = AR .

Existe, sin embargo, desde 105"3 bores de la’ cmhzacmn al alcance
de la mano del hombre algo que lleva én si un enorme pote-ncml de
vitalidad, pero que sélo recmntemente ha 51d0 esmdlado por I{JS Inves-
tzgader&s la Jalea Real. It Y A

La gran resonancia que esta sustancia ha logrado reaentemente des-
perté tal inquietud en los médicos: espanelcs que wn muchos l(}s que
nos piden toda clase de detalles sobre la ma‘cena o .

Teniendo en cuenta esta c:wcmntfe ansia de canommientos? m}s pm-
ponemos enviar desde hoy a la clase medma estos trabajos, para mante-
nerles al corriente sobre los prmmpales avances de tan sugestiva materia.
. En dos pmceladas trataremes de e*{pmer la 1mpormnc1a en la.biolo-
las glandulas faringeas de la dbﬁi’)ﬂ Joven y sirve para nutrxr todas las
larvas de la colmena. hasta el tercer dia? y durante todzt 1,1 uda aquelia
de entre ellas que ha de ser reina. " s
© Tres caracteristicas prmczpales ‘diferencian una ﬂbéjé rema de una.'
obrera: primera, la longevidad; la reina vive de cuatro a cmcc: anas
vy la obrera no pasa nunca: de ‘tres 1‘1656‘: 5 00 A yi-w N

Segunda mayor peso mlurnen y esbeltez de la rema
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debido, como se sabe, a Francisco Hiibber, el naturalista ciggo, que, con
razon, es llamado el ciego vidente de la.apicultura.
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La composicion quimica (1, 2, 3, 4) de este producto es perfecta-
mente conocida-en un gran porcentaje de su masa, que, segun los ulti-
mos estudios de los investigadores més acreditados, muestra el siguiente
grupo de sustancias vitaminicas: 1zamina, aneurina o vitamina B,, cuya
accion antiberibérica es bien conocida: 1,2 a 7,4 miligramos; Ribofla-
vina (llamada también lacteflavina o vitamina B,), que se utiliza en
clinica para r:ombatlr entre otros, ciertos trastornos:de la wvision (reti-
mtzs) de 5,3 a.10 miligramos; Piridoxina (llamada también adermina
o vitamina B;), con notable influencia.en el metabolismo de las grasas
v de las proteinas; favorece ademds la formacién de la hemoglobina de
la sangre; factor antianémico: de 2,2 a 10,2 miligramos; . Acido nicoti-
nico, mis conocido pm‘ el nombre de vitamina P. P. o factor antipela-
groso: de 91 a 149 mxhgmmms Bmzfzmz} conocida asimismo con el nom-
bre de vitamina H, que, como es sabido, interviene en el metabolisme
de las grasas: de 0,9 a 3,7 miligramos; Inositol (también conocido por
mesemc:s:tol) que forma pafte del grupo vitaminico B y se le considera
protector de la célula hepdtma ademés se ha visto en ¢l un factor de
crecimtento: de 78 a 150 mxligramos Acido ff)[zm (COIIDC}.C]O con el
nombre de vitamina M) al que se le tatrlbuye un valor antianémico:
de 0,16 a 0,5 mlhgramos Acido pantoténico, también denominado vi-
tamina W, al que se atrzbuye un factor de rejuvenecimiento y tiene
notable Importancm én determlmdm procesos, como herpes, dermitis,
peladas, dlceras cronicas y otros trastornos degeneratwos de 65 a 200
‘mlligramgs Esta.s cifras del cantemdo vitaminico son sacadas del ani-
‘lisis publicado en 1955 por el Ministerio de Agrlcultura de Estados
Unidos, y que debe entenderse en mllzgramos por gramo de Jalea Real
'eﬂ su estado fresco |
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Pero la Jalea Real no ha hecho mis que comenzar a asombrarnos
despues de haber sido mahzada y dosificada por los quimicos mas ex-
pertos, que encuentran, ademis del grupo vitaminico citado, una canti-
dad de elementos energétices, como lipides, hidratos de carbono y pro-
teinas, y dentro del grupo de los nitrogenades, una abundante cantidad
de aminoacidos, mcluso de los imprescindibles para Ia vida.

Cuenfa ademas con w!ﬁmfsniios'bi:ogenétim:? del tipo de los fermentos

.lj

y de los oligoelementos (microsustanctas minerales), y un 3 por 100 aun:

no identificado ni en las mvestlgarzmnes mas firmes.

No hace talta &“C’il""di’ la importancia individual de cada uno de¢ es-
tos ccr.mponente:,_ que hoy se utilizan habitualmente en Mediciaa; pero
llamamos la atencidn de la clase médica sobre lo que, a nuestro JUC10;,
-¢s de maxima importancia en la Jalea Real. Me refiero a su sinergia de
accidn, a la que no dudo en atribuir las autéaticas virtudes de eficacia
en la aplicactén medicinal (5) de tan armoniosa sustancia; ademds, la
complejidad de 1a Jalea Real plmtm desde este punto de vista hnm-
un extraordinario problema que quizd venga a amunorar, en partc, esta
tendencia tecnicista de la Medicina modema un poco rutinaria por de-
masiado perfecta. Es decir, hoy dia, en un amplio campx::; de la Futo[@—
gia, cuando una enfermedad estd bien dmgnmtimda casi todos los mé-
dicos estamos en condiciones de llevar un tratamiento bien _d;ifig-idw
siguiendo normas relativamente estrictas, mientras que antes de la era
antibiética tratamientos eficaces, seguidos deﬂtm de uma misma entidad
nosoldgica, podian diferis mnmdemblememte

Hablando en términos generales, la Medicina moderna estd despla-
zando a un segundo plano la mmportancia del arte en clinica humana;
sin embargo, en los tratamientos con Jalea Real este Gltimo adquicere
primordial importancia, porque la complejidad de accién de esta sustan-
cia al estimular el intimo dinamismo celular de [os parénquimas orga-
nicos nos plantea problemas tan interesantes y variables que el meédico
necesitard de todo su arte y dotes de observacién para [levar bien estos
tratamientos.
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que, 683, 1. - - - - : -



