LA IMAGEN RADIOGRAFICA

~La calidad radiografica uniforme es el ideal que debe perseguir el
técnico. A menudo se emplean procedimientos téenicos con los cuales
no se llega a lograr este ideal. La falta se debe principalmente al hecho
de que no se ha entendido la accién que ejerce cada uno de los factores
de exposicion ni su efecto radiogrdfico. La aplicacion correcta de 1los
factores de exposicién depende del estudio que haga el téenico de ellos.
B1 la accion de cada factor se comprende, el téenico podrda componer, por
decirlo asi, una radiografia que no sélo serd aceptable para el diagnés-
tico, sino también satisfactoria en cuanto a la calidad técnica.

La pelicula para radiografia es el medio que se emplea para regis-

trar la imagen radiogrédfica. Esta imagen es la fotografia oblenida por
los rayos X de la estructura interior de un objeto o parte de un cuerpo.
La imagen resulta de la exposicién de la pelicula por un haz de rayos X.
La intensidad de-la radiacién X es reducida por la absorcion electiva
del material o tejido del cuerpo. La absorcidon por los diferentes espe-
sores del cuerpo produce diferentes densidades o contrastes en la ima-
gen. Una vez revelada la imagen, la pelicula PDtGHCEb se conoce con el
nombre de radiografia.
Bl detalle radiogrdfico en la radiograffa consiste en una multitud
de deposilos de plata negra melalica con distintas ifransparencias a la
luz de un negatoscopio. Es decir, €l delalle radiografico constituve la
imagen. La definiciéon de la imagen depende de la nitidez del detalle.

La transparencia de cada uno de los depositos de plata (densidades)
forma log tonos. Los tonos de una radiografia son diferentes porque la
eoncentracion "de plata no es igual y, por lo tanto, su {ransparencia
varia a la luz de un negatoscopio. La densidad radiogrifica o la eon-
¢entracion de plata de cada tono varia comio la intensidad de radiacién X
que surge de los tejidos. Es decir, la transparencia del tono depende. de
la cantidad de radiaciéon que ha llegado a la pelicula después de atra-
vesar el tejido que se examina. FEsta radiacién se llama radiacién re-
manentie. Las diferentes densidades hacen visible el detalle v constiiu-
yven el contraste radiogrifico. |

¥l eontraste y la densidad radiogrifica de una radiografia dependen
de las caracteristicas de la pelicula cuando se emplea un procedimiento
de revelado metodizado. Los factores de exposicion, kilovoltaje (Kv.),
miliamperios (Ma.) y tiempo en segundos (8.), o miliamperios-gsegun-
dos (Ma.8.), cuando se multiplican estos dos ultimoes factores, también.
afectan el contraste y la densidad de una radiografia.

Si bien el Llimelta}e Liene aceidon sobre la densidad y el contras ta

(*) Tomado del f'eleto “Elementos de radipgrafia®,
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de la radiografia, cuando se emplea un kilovollaje fijo para una parte
dada del cuerpo, se considera ecomo un factor constante ¥ la densidad
radiografica varia segin como se cambie el factor miliamperios-segun-
dos. k|l kilovoltaje también afecta la onda de los rayos X generales, lo
que a su vez determina la penetracion de la radiacidon. Ademas, el kilo-
voltaje es el factor que produce la radiacién dispersa. Por otro lado, la
distancia foco-pelicula tiene accién sobre la densidad radiografica y so-
bre la nitidez ed la imagen. |

Densidad radiogrdfica

Generalmente, las radiografias se estudian sobre un negamscopm
cuya iluminacion es de intensidad normal. La cantidad de plata en la
radiografia determina la transparencia de la imagen a la luz transmi-
tida. A fin de que una radiografia sea util para el diagnodstico, todas
las densidades deben transmitir alguna luz visible y, si es posible, cada
porcién de la imagen debe contener algin depdsito de plata. Suponiendo
que la radiografia ha sido revelada por el método de tiempo-tempera-
tura, si contiene depdsitos densos u opacos, indicarda exceso de exposi-
cion. Por olro lado, las partes de la imagen que ‘contienen poca 0 no
contienen ninguna plata y son ecasi totalmente transparentes indican falta
de erposicion, Las paries claras, faltas -Ljie plata, v, por lo tanto, de deta-
lle, deben evitarse, a menos que resulien aceptables para el diagnostico.
Con iluminacion corriente, las partes sobrepuestas tampoeo se prestan
para el diagndstico si la opacidad del depdsito de plata oscurece el detalle.

La densidad de la radiografia depende de la canfidad de radiacion
que llega a la pelicula. La cantidad de radiacién primaria es regulada
por la cantidad de miliamperios (Ma.) que pasa a fraveés del tubo du-
rante un periodo de tiempo determinado en segundos (S.). Cuando se
emplea un kilovoltaje fijo, la d'&‘HSld‘ld aumenta segin se aumente @I
factor Ma.S., y viceversa.

El empleo del método de revelado por tiempo-temperatura, con el
regisiro de agotamiento y reforzador de las soluciones, produce las me-
jores radiografias. Cuando no se emplea este método es preciso tener
en cuenta que la densidad de la pelicula puede ser afectada por cual-
quier variacién del tiempo o de la temperatura del revelado. Con el
mdétodo de revelado por tiempo-temperatura, el técenico puede lograr cual-
quier estado de densidad regulando el factor Ma.S. Entonces el revelado
se considerarid como un factor constante, |

I.a densidad suplementaria, o sea, el velg, afeam desfavorablemente
la densidad radiografica producida por la radiaeién remanente. Por ejem-
plo, durante los diferentes periodos del manejo de una pelicula radio-
grifica—almacenaje, exposicién y revelado—existen muchas posibilidades
de accidentes fisicos y quimicos que suelen causar velo en la radiogra-
fia. El téenico debe reconocer las varias clases de velo si desea obtener
buena calidad radiografica, ya que el velo aumenta la densidad total de
la radiografia. Kl velo podria definirse como una densidad lecal o ge-~
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neral que encubre ¢l detalle de la imagen y es producido por un depd-
sito de plata -suplementario eausado por accidentes fisicos, quimicos y
de exposicion, ‘ | '

Las clases de velo mds corrientes son el velo produeido por la ra-
diacion dispersa, el velo quimico, el velo causado por la edad de la
pelicula y el causado por la luz. Pero, con la excepeién del velo produ-
eido por la radiacion dispersa, la condicidn puede controlarse a un mi-
rimo tomando las precaucicnes necesarias durante el almacenaje, ma-
nejo y revelado.

Contraste radiogrdfico

- La pelicula Kodak radiogrifica Blue Brand, revelada de acuerdo con
las recomendaciones, presenta una escala de coniraste ideal para la ra-
diograffa. La solucidn reveladora proporciona una esecala de contraste
caracteristica de su férmula cuando se compone debidamente y se em-
plea a una temperatura optima. Es decir, la escala de contrastie en la
radiogralfa es una combinacién de los conirastes que la pelicula y el
revelador son capaces de producir por sus naturalezas, mds cualesquiera
cambios que puedan hacerse en la escala de contraste del sujeto por
medio del kilovoltaje. Cuando el léenico emplea el revelado de la pe-
licula por ¢! mélodo de tiempo-temperatura y toma en cuenta el ago-
tamiento de la solucion, todo lo que tiene que haeer es preocuparse deil
coniraste que pueda controlar con el kilovoltaje. De modo que, a fin de
metodizar el procedimiento, les contrastes que la pelicula y el velador
pueden producir se han aceptado como factores constantes. Por lo tanto,
y para los fines de esle libro, las variaciones del contraste se I‘@lacmﬂan
solamente con los cambios efectuados por el kilovoltaje.

il eantraqte radiografico en una imagen completamente expuesta po-
dria definirse como la caraeteristica que permite registrar las diferen-
tes densidades y ver el detalle de la 1magen. Para que el coniraste sea
optimo, la densidad total de la imagen debhe revelar fodo el detfalle
esencial de las esiructuras examinadas. A fin de lograr esta condicion
es preciso que la penetracion sea completa. En otras palabras, el con-
traste Optimo es daquel que rinde todo el detalle de la imagen dada com
una escala completa de fonos suficienternente transparentes. |

Para conveniencia, los diferentes tonos de la imagen pueden divi-
dirse en dos escalas de confraste. Se dice que a medida que el conirasie
radiograiieo aumenta, la diferencia entre los tonos de las densidades es
mds mareada. Las dencsidades que representan las porciones mas del-
gadas de la parle aumenian v pueden llegar a ser opacas. Si el aumento
es excesivo, las denszidades gue representan las porciones gruesas dis-
minuyven v m} se registra ninguin delalle. Por lo tanto, la falta de detalie
en esas partes se debe al coniraste fuerte, o sea, al contraste de esrcale
corla. L.a 1magen conliene sdélo una pequefia escala de densidades. (mea-h
dios tonos) representativa de la paﬂe examinada.
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A medida que el contraste radiografico disminuye, las -diferencias
entre los tonos de las densidades son menos pronuneiadas; por consi-
guiente, la imagen presenta un gran numero de tonos. Hste contraste
es bajo y se llama conlrasie de escala larga.

<_La escala de confraste mas convenienie esta enire estos dos ejem-
plares y depende de la preferencia del radidlogo. Cuando es necesario
re-examinar una pequefa parte de un sujeto para nuevo estudio, se
hacen exposiciones con mds o menos kilovoltaje, sencillamente para
realzar la fonalidad y hacer resallar el detalle mds interesante. Las ra-
diografias iniciales de la parte se pueden tomar como norma y deben
presentar una escala de conlraste mediana u ¢6plima.

Latitud de exposicion

El contraste radiogrdafico también depende de la latitud o margen -
de seguridad de la exposicién de la pelicula. ‘Esta latitud de exposicion
es el margen de seguridad entre la menor y mayor exposicion gque pro-
ducirda una imagen razonablemente satisfactoria. Para que la latitud de
la- pelicula sea efectiva tiene que depender de la escala de contraste
radlagmﬁm el cual, a su vez, se regula con el kilovoltaje empleado.
Cuando se -empela un kilovoltaje bajo, la latitud es pequeiia porque el
contraste producido en la imagen es de escala corta. La latitud de la
pelicula es grande cuando el contraste es de escala larga, el cual se
logra con alto kilovollaje. Ksta caracteristica de la pelicula permite
variar el factor M. . segtin el espesor del tejido que ‘se esia examinan-
do cuando se emplea un voltaje fijo. ' | |

Hasta aqui se ha tratado de destacar los factores que producen ra-
diografias de buena calidad. La cuestién es determinar cudl es el limite
de seguridad de estos faclores y cudl es el mayor error que se podria
tolerar en la téenica de la exposicion sin afeclar el valor diagndstico.
Tanto mayor sera la “latitud” en el procedimiento radiografico cuanto
mayor sea el error que se pueda tolerar.

La siguiente regla general podria considerarse como fundamental:
cuanto mds larga es la escala de conlraste, tanto mayor es la latitudy
Por lo tanto, el téenico que emplea una técnica de alio kilovoltaje podré
producir una calidad radiografica mds uniforme que el que usa una
téenica de kilovoltaje relativamente bajo y variable. En realidad, la la-
tifud que uno puede aprovechar a kilovoliajes altos es el factor que
permile obtener resuliados radiograficos unifermes con kilovoltajes fijos.

La _absorcion de los rayos X

Fl haz de rayos X se compone de una mezcla de ondulaciones. Debido
a esta caracteristica, el material o la parte irradiada absorbe muchas
de estas ondas en mayor o menor grado. Los rayos X de onda larga son
facilmente absorbides, mientras que los de onda corta pueden penetrar
la parte y salir de ella como T&dla{"iﬁﬂ remanente para exponer la pe-
licula, -
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Con cualguier material, a mayor espesor, mayor absorcién de los ra-
vos X y menor cantidad pasard a -través para llegar a la pelicula, Hay
materiales diferentes del mismo espesor que absorben los rayos X de
distinfos modos. Pbr ejemplo, el hueso absorberd imds rayos X que st
tejido blando de igual espesor. Esto se debe, en parte, al hecho de que
el hueso es un material mas denso o pesado que el tejido blando, puesto
(que su principal mineral constituyente es el caleio. Los maleriales de
gran numero atémico absorben mds rayos X que los de bajo nimero
atémieco. La absorcion de rayos X por muchos de los metales es mucho
més alta que la absoreién del hueso 'y del tejido blando. La absorcion
de los rayos X por el plomo es especialmente alta, y por esa razdn este
melal se emplea generaimente como ahhcmn en los laboratorios de ra-
3 X,

Cuando la radiacidn primaria airaviesa la parte del cuerpo hajo exa-
rrien, el haz de rayos X es absorbido en proporcién a la densidad del tejido
atravesado v la infensidad de la radiacién primaria disminuye selectiva-
rente. La radiacion que sale de la parte, o sea, la radiacién no absorbida
o remanente, no tiene una iniensidad uniforme al pasar a la pelicula.
Por eso, la accién de esa radiacion sobre la emulsidn no es uniforme.
Fsto defermina la accion de la solucion reveladora sobre la emulsién
expuesia para producir las distintas densidades que forman la 1mag@n
radiografica. A mayor absorcida del tejido, menor intensidad de la ra-
 diacidn remanente que afecta la pelicula para registrar la imagen. Por 1o
tanto, existe una relacion enirz la %lgwrcmn del tejido v la densidad ra-
diografica, |

I.a absorcion de los raves X puede estudiarse facibmenie con un pe-
netrémetro de aluminio. El penetrémelro se coloea sobre una pelicula ra-
diografica, la cual se expone con kilovollaje bajo para registrar la 1magen
del penetrémetro en la pelicula.

La imagen del peneiréometro revela el grado de absorcidén de cada
uno .de los escalones, como se ve por las distintas densidades de cada
tono en la imagen. Eslos tonos diferentes son producidos por la radiacion
remanente. Bl primer escalén del penetrémetro offrecié muy poea resis-
tenicia a los ravos X v la parte de la pelicula cubierfa por este escalon
salid casi negra u opaca. Bl segundo escalén salié de tono gris oscuro,
in gque significa que la radiacion remanente que llegd a la pelicula fué
menos que la que llegd a través del primer escaldn. De modo que e] se-
gundo escalén absorbié mds radiacion que el primern debldo a SU Mayor
espesor v poder absorbente. El tercer escaldon salié de tono gris elaro, lo
que significa que este escaldn, mds espeso, absorbié mas radiacion. Il
- enarto escaldn y el resto absorbieron casi toda la radiacién, v esta parte
de la pelicula salio transparente, lo que significa que no ocurrid ninguna
reduceion de la emulsidin en el drea de la pelicula: cubierta por estos
escalones. La parte de la pelicula que no se eubrié con el penetrometro
salio densa porque fué expuesta por la radiacidén primaria no absorbida,

=
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No se pudo obtener una imagen de los escalones mas gruesos porque la
penetracién del haz no fué suficiente debido al kiloveoltaje bajo empleado.
| be lo dicho se ve que las diferentes absorciones del penetrémeiro de

aluminio tienen relacion directa con sus respeetivas densidades radio-
graficas. Gomo la absorcidn de cada escalon del pemetrometiro de alumi-
nio fué uniforme, las densidades radiogréafieas salieron uniformes. Cada
uno de:los espesores del penetréometro esti representado por una densi-
dad radiogriaficd de tono determinado, v la cantidad de plata depositada
esta relacionada con la cantidad de radiacion remanente gue llegd a ld
pelicula en esa drea. Luego entonces, el peneirémetro estd representado
radiografieamente como una serie de tonos de densidad varia. Desde luego;
con esta imagen sélo una idea parcial pude obtenerse de la naturaléza
general del objeto examinado, debido a la falta de penetracién de los ra-
vos X en todo el penetrémetro. '

El objeto eontiene una pequeila cavidad en la sustancia. (Juanda los
rayos X alraviesan la zona de la cavidad en un objeto eomo ésle, ocurre
menos absoreion de los rayos X que en las otras partes porgue hay menos
material absorbente. La radiacién remanente que sale de esta zona es
nayor que la otra que sale del resto del objeto., Por consiguiente, la ma-
vor 1nlensidad afecta a una mayor cantidad de la plata que lleva Iaj
emulsion, y ecomo resultado aparece una densidad radiogrifica caracte-
ristica; densidad que puede iﬁterprétar% como una cavidad en el objeto.

La imagen radiogriafiea de una parte del cuerpo compuesta de tEJldq
mmplﬂm como una pierna, también presenta los tonos de las varias
densidades radiogrdficas de los tejidos atravesados. Cuande el haz pri-
mario de los rayos X atraviesa la pierna, sus componentes—hueso, fejido .
blando, ete.—absorben los rayos X de acuerdo con el poder absorbente
de cada {ejido. E] hueso absorbe mdas rayos X qgue el tejido blando, el
tejido blando absorbe mds ravos X que el aire, los huesos y el tejido
blando normales absorben mis rayos X que les atrofiados o debilitados
por enfermedad y los {ejidos del adullo absorben mds rayos X que los
del nino.

~ Como se indicé con el penefrometro, fué posible distinguir los varios .
espesores del metal comparando las densidades en la imagen producidas
por la peneéiracion. En la i‘f:i-diﬁ_}gmfia de la pierna podemos hacer lo
mismo; la diferenie absorcidon de los tejidos se manifiesia en la imagen
como densidades radiograficas de diferentes tonos.

El significado de la absorcién vy fisiologia del tejido humano debe
reconocerse en relacion con el rendimiento radiografico correeto. Cual-
quiera alteracién de los factores de exposicion tendria que hacerse sobre
esa base, a fin de obtener la calidad radiogrifica deseada. La influencia
del kilovoltaje de la parte es un facter muy 1mp0rtantae que debe tenerse
€n cumm al considerar la exposicion. - |
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Kl kiloveliaje aplicado al tubo ’uene accién directa sobre la cualidad
de los rayos X y determina la penetracién de la radiacion. La penetra-
cién varia segun y eomo se produzean los rayos X. Con kilovoltaje alto
la radiacion contiene mayor proporeién de rayos X de onda corta v Iz
peneiraeion es mayor; las ondas largas son casi totalmente absorbidas
y las corfas atraviesan la materia. El kilovoltaje bajo produce rayos X
de onda larga y poca penelracion. Si el haz de rayos X penetra todas
las paries del cuerpo bajo examen, a pesar -de sus espesores, la onda
de los ravos X es dptima. En ese caso cualguier kiloveliaje mayor re-
duciria el contiraste a un grado inutil. En otras palabras, el kilovoltaje
6ptimo o fijo que se emplee para una parte dada del cuerpo producird
rayos X de ondas suficientemente corias pam registrar una imagen ra-
diografica satlisfactoria.

La técnica del kilovoltaje dptimo reduce el niimero de kilovoliajes
necesario para la radiografia de todo el cuerpo. Los pequefios cambios
en kilovoltaje no proporcionan casi ninguna ventaja en la radiografia
médica rutinaria. Desde luego, en casos extraordinarios se puede em-
plear con ventaja el allo o el baJD LxlowltaJe pero este asunto esid
fuera del alcance de este texto. -

En radiografia se emplea muy a menudo el kilovoltaje bajo con po-
bres resultados. L.a imagen radiografica presenta muchos claros sin de-
talle, y su valor diagnodsiico es limitado. Los elaros en una radiografia
casi siempre indican que los rayos X no tuvieran suficiente penetra-
cién y que la cantidad de radiacién remanente transmitida tampoco fué .
bastante para registrar el detalle. Con frecuencia se aumenta errénea-
mente el factor Ma.S. para neutralizar la falta de penetracién, pero la
exposicion larga es inutil porque no pasara ninguna cantidad aprecia-
ble de radiacién a través de la parte a menos que la onda se acorte em-
pleando kilovoitaje mds alto. Por lo tanto, ninguna cantidad préectica
de Ma.S. puede compensar la deficiencia de la penetraicon (kilovoltaje).

Por ejemplo, supongamos que una pequefia unidad de haz de ra-
yos X producido por un kilovoliaje bajo entra una parte espesa. La
radiacion no puede peneirar la parte suficientemente y salir como ra-
diacién remanemte para aefctar la pelicula, en un periodo de tiempon
practico, porque la unidad es absorbida. Si este haz de rayos X hubiera
sido producido por un kilovoltaje alto, su onda mds corta habria pe-
netrado la parte y salido como radiacién remanente, y la ‘pelicula lo
habria registrado ecomo una densidad radiografica.

Si la cantidad de ravos X se hubiera aumentado elevando los Ma B,
la pelicula habria registrado densidad radiogrdfica. Pero como la cali-
dad de la radiacién depende del kilovoltaje, y la cantidad de rayoes X
depende de los miliamperios-segundos, cuando se ha establecido la ca-
lidad de la radiacién por medio del kilovoltaje 6ptimo o fijo para una
parte dada del cuerpo que se va a examinar, v se ha establecido como
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un factor constante, la densidad de la imagen puede regularse después
con el factor Ma.S:

Hrdeaction dispersa -

Cuando un haz de rayos X primarios penefra un objeto, algunos de
los rayos X son absorbidos y otros atraviesan el objeto directan:enie,
Pero una gran canlidad se riega en todas direcciones cuando losg rayos
chocan con los dalomos del malerial, como la niebla difunde la luz. Es-
tos rayos dispersos forman la radiacion dispersa y su onda es mis lar-
ga que la de los rayos primarios. Estos rayos X desviados son efectivos
radiogriaficamente y causan un velo general en la pelicula. De modo
que.la radiacidon dispersa perjudica la calidad radiografica porgue anu-
bla la imagen con una densidad suplementaria que oscurece el -detalie
de la imagen. Dado que la radiacion dispersa es causada por una infi-
nidad de cosas, no es posible controlarla por completo. For lo tanto,
es preciso reducirla a una cantidad insignificante.

Kl aumento del kilovoliaje aumenta la radiacion dispersa, pero los
conos, antidifusores y otros dispositivos que generalmente se emplean
pueden reducir la radiacién dispersa hasta tal grado que no afecte -el
valor diagndstico de la radiografia de partes delgadas como en la de
las partes gruesas. Con estas partes espesas es necesarioc emplear todos
los medios disponibles para limilar la radiacién dispersa que llega a
la pelicula. ¥l empleo de kilovoltaje bajo como medio para controlar
el velo causado por la radiacién dispersa, por lo general equivale a usar
rayos X que no tienen suficiente penetracion.

Cuanto més alto es el kilovoltaje, dentro de ciertos limites, may(}r
serd la eficacia de la radiacién debido a la seguridad de la penetracidn.
Cuando el kilovoltaje es demasiado alto, la radiacion penetra el tejido
sin sufrir casi ninguna absorcién diferencial, v el coniraste de la escala
larga en la imagen se perjudica en parte debido a la radiaciéon dispersa
excesiva generada por las partes del cuerpo contiguas a la zona bajo
-examen.

Cuando se emplea la mesa radiogrifica de madera o de material
plasiico en la téenica de la exposicion directa, la radiacion dispersa ata-
ca la pelicula por detrds. Para controlar esto, es necesario interponer
una hoja delgada de plomo entre la pelicula y la mesa. Por eso, el por-
tapelicula lleva una lamina de plomo en el respaldo.

En la radiografia de las partes gruesas, la mayor proporcién de la
radiacion que llega a la pelicula es radiacidén dispersa. Desde luego,
cualguier disposifivo gque se emplee para limitar la cantidad de esta
- radiacion dispersa confribuirda a producir imdgenes radiograficas de mu-
cha mejor calidad.

Por lo tanto, el conoeimiento de la aceién del kilovoltaje sobre el
contraste de la imagen y la radiacién dispersa ayudard a enconfrar un
termino medio entre eslos factores para establecer un kilovoltaje fijo
"para cada una de las partes que se van a radiografiar.

L
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Antidifusores

Kl modo mas eficaz de resolver el problema de la radiacidén dispersa
es utilizar una parrilla movible (antidifusor Potler-Bueky). Este aparalo,
consiste esencialmente en una parrilla que pasa entre la parte del cuer-
po y la pelicula durante la exposicion. La parrilla estd formada con ban-
das de plomo, sujetas en posicidn por unos travesanos de madem;' HEstia
parrilla estd conectada a un mecanismo que la mueve en plano paralelo
con el de la pelicula durante la exposicion. Las bandas de plomo estan in-
clinadas, cosa de que cada uno de sus planos esté en linea con el punto
focal del tubo. Los espacios entre los travesafios vy las bandas de plomo
son, por lo general, como seis veees mas hondes que anchos. La relacion
de la allura de las bandas de plomo a la anchura de los espacios entre los
travesaiios determina la eficiencia de la parrilla. A myor relacién, mayor
eficiencia de la parrilla para absorber la radiacién-dispersa. Las bandas
de plomo absorben los rayos dispersos que salen de la parte radiogra-
fiada, de modo que la mayor parte de la imagen pupda ser formada por
la radiacion remanente,.

La distaneia foco-pelicula que debe emplearse para usar la parrilla
correctamente debe ser de 63,5 eentimetros (25 pulgadas) o mas, depen-
diendo del disefio. La parrilla tiene que colocarse céniricamente, de modo
que el haz primario de los rayos X pase directamente a través de los es-
pacios entre lag bandas de plomo. Los desvios longitudinales del tubo son
permisibles, pero los desvios laterales no deben extenderse a mds de cin-
co - centimetros (dos pulgadas) del centro de la parrilla.

Naturalmente, el método de eliminar la mayor parte de la radiacién
dispersa por medio de la parrilla exige mas expeosicién radiografica, y por
ega razon generalmente se emplea la pantalla reforzadora. para mantener
el factor tiempo lo més corto posibel. Ademis, el antidifusor aumenta
Ja distancia enfre la pelicula y la parte del cuerpo, y por eso se reduce un
poco el grado de nitidez de la imagen. De ahi que es necesario emplear un
tubo con el punto foecal mas peguefio, que {olere con seguridad lag expo-
giciones gue se hagan, v una distancia foco-pelicula razonablemente larga.
Para =atisfacer estos requisitos se han hecho parrillas de gran velocidad,
con las cuales es posible hacer exposiciones hasta de 1/20 de segundo.

Fista misma parrilla también puede emplearse para Dhacer exposiciones
}argm hasta de diez segundos o mds, de modo que el-antidifusor se pum
ajustar para hacer casi todas las elases de radiografias médicas.

La parrilla de gran velocidad es muy conveniente en la radiografia del
conducto gastrointestinal, la vesicula biliar y el aparato génitourinario, -
asi como también en el examen de pechos grandes v paloelogicamente den-
508, que no se destacan bien eon .log metodos rutinarios.

L.a parrilla fija consisie en bhandas de plomo, delgadas v angostas, es-
trechamente espaciadas. Esta parrilla se coloca entre el paciente y la pe-
iieula, sin ningan oiro accesorio o mecanismo propulsor., l.as sombras
de las bandas de plomo aparecen en la pelicula, lo que tiende a desinlegrar
el detalle diminuto de la imagen radiegrifica; pero debido a la estruciu-
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ra finisima, las dichas sembras no molestan seriamente en algunos casos.
Si bien esta parrilla fija no es tan eficiente como la parrilla movible para
eliminar la radiacién dispersa, su conveniencia es un hecho en los casos
en que no se puede usar la otra, bien sea porque no la hay o porgue la
situaeidén no lo permite, como euando se irata de radiografiar enfermos
en cama o cuando la poesicion del cuerpo es tal que la parrilla movible no
se presta para ello. En la fotografia del peeho, la parrilla fija se usa
para eliminar lg radiacion dispersa y mejorar la calidad. Como la imagen
en las fotorradiografias es pequefia, las sombras de la parrilla. son casi
invisibles. _

Si lus factores de exposicién se han establecido definitivamente ¥ se
desea emplear un antidifusor, es necesario aumentar el tiempo, los mi-
liamperios o el kilovoltaje para neutralizar la pérdida debida a la absor-
cion. SBin fembarga; este faetor varia considerablemente, segun el espesor
del objelo-que se radiografie y la eficiencia de la parrilla, y habra agne
establecerlo por medio de ensayos, |

Ademas de las ventajas indicadas, los antidifuseres permiten abarcar
una gran porcion de una parle gruesa con una sola exposicién y ayudan
a realzar el contraste vy eliminar el vele en toda la imagen radiografica.

Conos y diafragmas.

~Antes del advenimiento de los antidifusores de parrilla, los tinicos dis-
posilivos gue se usaban para reducir el efecto de la radiacidn dispersa
aran los conos, de varias formas v tamanos, v los diafragmas, los cuales
consistian en laminas de plomo, con aberfuras redondas, rectangulares o
cuadradas, que limitaban el drea de exposicién. Cuando se emplean los
conos o diafragmas es necesario hacer un. aumente de exposicién de
25 a 50 por 100 o mas; pero esto depende de la rTeduccién que se haya
hecho por la radiacion dispersa provenienle de alguna parte determinada
del cuerpo. Con cualgquiera de los doz aecesorins, el }i}f_‘spmm:ﬁe se deter-
mina practicamente. |

Fn muchos casos es posible emplear el anlidifusor de parrilla con co-
nos y diafragmas. En esos casos, estos accesorios limitan el area de ex-
posicion y reducen a la vez la radiacidon dispersa producida por los ra-
vos X que choean con el paciente o partes del aparato fuera del area de
interés. 8i las cireunstancias no permiten emplear una parrilla o ne la
hay, enfonces los conos y los diafragmas con aberiuras son una necesidad
imperiosa. | ‘

En la estereorradiografia, el empleo de un cono o diafragma exige pre-
sauciones especiales para asegurar que los rayos X ge limiten a la misma
area de la pelicula en ambas exposiciones. Hslo se logra inclinando el
tubo hasta un grado que equivalga al desvio en la posicidn del tubo.

Efecto anddico
Muchos investigadores han llamado la atencidn a la disiribueidén an-
gular de la infensidad de la radiacidn que sale del anodo. Gomo resultado



A8 | LA IMAGEN RADIOGRAFICA

de los experimentos hechos se ha demostrado que la disiribucion angular
de la inlensidad tiene un efeclo radiografico positivo. Bin embargo, esla
caracteristica de todos los tubes de rayos X—efecto anddico—, que ayuda
a3 obtener densidad radiograficas equilibradas en la imagen, no se ha
aprovechado generaimente. Vale aclarar aqui que la evidenica del efecto
anodico de un tubo no quiere deecir que el fubo sea defectuoso; en real‘-
dad, es una venlaja imporiante. |

Las inexplicables densidades en diferenles radiografias no siempre se.
deben al empleo incorrecto de los factores de exposicién. La falta s debe
mas bien a la alineacion impropia del tubo sobre la parte, y por tanto
el éfeclo anddico no se aprovecha debidamente.

Il efecto anddico se debe simplemente a la variacién de la intensidad
emitida (dependiendo del dngulo de la emisién desde el punto focal) por
el tubo con la mayor medida de la pelicula, La intensidad disminuye ré-
pidamente desde el rayo cenfral hacia el lado del d4nodo; en el lado del
catodo, la intensidad es un tanio mayor que la del rayo central. General-
mente, la aplicacion del efecto anddico es limitada si la distancia foco-
pelicula es larga. Pero a distancias cortas sobre un 4rea grande de pe-
licula resulta wventajoso, especialmente cuando es preciso equilibrar las
densidades radiogrificas causadas por las diferentes densidades del tejido,
para evilar el exceso y falta de exposicidén en la misma imagen.

(Per “0Odnt.”, Bogta., 12, XLLVIL)

Osteomaielitis hematidgena aguda

]l procedimiento empleado por los autores consistié en la inyeceidn
intramuscular de 62.500 unidades de penicilina con intervales de tres ho-
ras durante veintiocho dias por lo menos y tratamiento quirurgico pre-
coz, si el estado general del enfermo lo permile. Los resultados obtenidos
en diez enfermos tratados con este método los comparan eon los visios
en otros dos grupos; el primero de los veinte enfermos fué {ratado con
dosis pequenas de penicilina y drenaje y el segundo, de nueve casos, fué
tratado sélo con penicilina, El mayor porcentaje de resultados satisfac-
torios se -obtuvo en el primer grupo tratado por los autores, a los que
se adminisird la penicilina en dosis diarias de 500.000 unidades durante
por lo menos veintiocho dias. La descompresion metafisaria precoz, en
union con un ecurso largo de penicilina, mejord los resultados. La velo-
cidad de sedimentacidn se normalizd en el espaeio de itres semanas en
los easos que cursaron favorablemente y siguié elevada en los que ten-
dian a evolucionar desfavorablemente. No huibo ninguna muerte en el
total de los enfermos. (“The Lancet”, per “R. (. Hsp.”, 434, 1949,)
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