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LA ESTETICA EN EL MONTAJE DE LOS
DIENTES ANTERIORES

No es ésta la primera vez que tratamos del problema estético en el
montaje o colocacion de los dientes, ni tampoco somos los unicos que
hemos dedicado al tema el interés gue merece. Nos maravilla, sin em-
bargo, que tan amplios medios de difusion hayan ':can_seguido tan poco
en tanto tiempo. Con este preambulo gueremos justificar hoy las ra-
zones de nuestro comentario, acompanando al trabajo del doctor Rai-
mundo Devine.

No hace falta insistir mucho para convencer: al lector de la razon de
la actual situacion. En el trabajo de laboratorio, el movil que dicta sus
disposiciones pasé tiempo ha de la responsabilidad del titulade univer-
sitario a las manos o iniciativa del obrero mecanico. De esta forma el
arte del montaje se ha convertido en una accion «monéotona, mecanica,
sin vida», en fin.

No preiendemos esta vez hacer una revision bibliografica sobre el
tema, citando a autores de allende y aquende el océano, pero si guere-
meos hablar de pasada de las formas del diente: la tesis expuesta por
Williams sirve todavia como orientacion del lego. Fijémonos, no obstan-
te, en los caracteres antropologicos del sujeto; recurrameos, si es posible,
a la imagen actual de algun consanguineo, o bien al recuerdo gue pueda
ofrecerncs el propio interesado. De cualguier forma, se ha de tener en
cuenta gue el diente gue armoniza mas facilmente con el sujeto, pasados
los cincuenta o cincuenta y cince anos, es el tipo triangular, mas o me-
nos marcado, segun los casos. De no ser asit-—por excepcion, por lo tan-
to—, el tipo alargado. paralelogramo,
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De la psicologia del sujeto, de su personalidad o circunstancia social
dependers que sustituyamos nn canino de este tipo por otro de tipo
opuesto-—mas rara vez lo haremos eon un lateral—, o bien simulemos un
3/4 para anclar un lateral «ausenteyn, «diente trameo», gue procurariamos,
si fuera acertade, de tipo v color distinto.

En cuanteo al color, msistamos, huiremos de esas «ﬂentaduras comple-
tas»y gque nos ofrecen los muestrarios de los viajantes de articulos den-
tales. Todos podemaeos recordar para evitarlas que los caninos sen mas
oscuros; con eilo fenemes motive para seleccionar otros mas oscuros to-
davia. Uno de los bicuspides, en uno cualguiera de los lades, puede ser
mas claro, v hasta, si es factible, mucho mas clare de lo gue podria estar
indicado. L.a razon puede estar en simular una restauracion mas «pri-
mitiva», pero «parcial». ..

‘Pero lo gue si guisiéramos determinar es la forma de la colocacion
de los Incisives y caninos, lo mismo superiores que inferiores. En primer
Ilngar, senalaremos gue nosotros procedemeos al montaje de los dientes
inecisivos inferiores, por supuesto, después de tener ya montados les bi-
cuspides y molares, asi como también los molares y bicuspides superiores.

Empezamaes, decnmos por determinar el area alveolar mis amplia en
el sentido lateral y precisar-en el sentido antero posterior el lugar mas
indicade para el primer molar. Una vez éste seleccionado, procedemos
al montaje hacia adelante hasta emplazar el canino. Lo mismo hacemos
por el lado contrario, colocando asimismo el canine opuesto. Ya en este
momento colocamos los dienfes centrales formando angulo con los ejes
mayores (e sus correspondientes secciones transversales, y ferminamos
colocando los laterales dentro o fuera de la paribola alveolar, mejor
dentro que fuera, por razones mecanicas y estéticas.

 Si estamos en caso de una excesiva falta de espacio, es muy facil que
nos decidamos por suprimir uno de los laterales, lo que puede ser una
medida acertada, maxime siendo, como suelen ser, casos en los gue no
coincide el rafe con la mitad objetiva de la cara. .

Si; no obstante este eriterio, una un otra solucion no son claramente
viables, estaremos, casi con seguridad, ante un error de seleccion del ta-
mano del diente. No tendriames, pues, sino recurrir a2 un tamano mayor
o menor, segin fuese el caso.

Después de ésto, procedemos al montaje de los incisivos superiores,
ya colocados los molares. Aqui nos encontramos con la enorme ventaja
mecanica de poder recurrir a un diastema estético o suprimirlo, si asi
podemeos eneajar, de una u otra manera, los incisivos y caninos dentro
de la parabola alveolar. | |

Pero hemos de tener en cuenta que por mucho gue exageremos nues-
tro espiritu revolucionarie, nuneca llegaremos a pasar los limites de lo
natural. No¢ quiere esto decir, sin embargo, que debamos romper el equi-
librio estético, pero si subrayar gue las mayores exageraciones del labo-
ratorio guedan en hoca tan difuminadas gque resulta dificil salirse de la
posible naluralidad ¢ realismo del caso.
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La unica ley que nosotros dictames para la colocacién de los incisivos
podemos asi expresarla: «Si el eje mayor de uno de los centrales no es
normal al plane oclusal horizontal, el eje del otro ne puede ser paralelo
al primero.» _ |

Consecuencia: los angules formados por cada eje longitudinal y la
nermal o perpendicular al plano horizontal, sino no son iguales han de
estar al menos compensados. Guizds en este corelario haya de manifes-
tarse la «vis» estética del montador. Huyvames de las «teclas del pianoy»,
comgo dice Devin.

Hste orden, el orden gue nosotros seguimos, o técnica del montaje des-
de ¢l punte de vista correlativo es completamente diferente del clasico
de Gvsi v opuests al propugnade por la sistematizacion de Wanrin, pero
es el mas indicado y sistematico para conseguir resfauraciones armo-
nicas y dentre de la realidad; en fin de cuenta, «algo» gue obliga (!) al
propio profesional a dictar sus recursos al laboeratorio, en lugar de estar
dominads por ia industrializacion mecanica. Y es que en estas solucio-
nes es necesario conocer al sujeto, al menos de visu, y mejor todavia
hacer su hoja psico-técnica. Suils hablaba de los caracteres isopatelogi-
cos, nosotros lo censideramos al hacer el montaje de los dientes anterio-
res, procurando gueden reflejados en €l, dando asi caracter a la fisio-
nomia del sujeto.

Hemos de indicar, ademads, que no debemeos caer de manera sistema-
tica en la simetria de montaje, antes al contrario, hemos de huir de ella,
y hasta eén ocasiones buscar el efecto opuesto.

No es necesario, al hablar del montaje artistico de los dientes ante-
riores, viulnerar las leyes mecanicas—aungue algunas veces fengamos que
transgredirlas en parte—y mucho menos que no podamos seguir las de-
ma4s normas gue nos han sido dictadas, o nosotros mismos las hemos
decidido como mejor, de la altura oclusar, el entrecruzamiento de dien-
tes, etc.. ete.; todas nuestras medidas precedentes son compatibles con
los efectos estéticos. Cierto es que, en ocasiones de paladares planos, 1as
posikilidades tienen un margen menor de libertad estética, pero pueden
ser suficientes sabiéndolas aprovechar. _

Colocados los dientes con la libertad que nuestra imaginacion y . el
caso nos hayan permitido, todavia podemos aconsejar anadir nn nuevo
consejo a los recién graduados, nos referimos a los bordes incisivos. En
efecto, raro es el diente que no nos exija un retogue del borde. En los
inferiores, para reproducir 1a abrasion, en una seceion doble o mayor del
primitivo borde incisivo y atn sobre él podremos rebajar en bajo relieve
la parte central abrasionada correspondiente a la acecion Acida (!) de
les alimentios. |

En los superiores, el rehorde, por el contrario, es fino, extremada-
mente fino en muchos cases, y, en consecuencia, podemos permitirnos
el que 1a linea de dicho borde no sea regular, sino guebrada.

En el trabaio de Devin, gue tanto admiramos, encontramos un-exceso
de sistematizacion, gue si biean es digno de las mayores alabanzas, 1o
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efrece formulas simples para la obtencién de resultados m4ds estéticos,
plenamente logrados. Con esto no pretendemos desvalorizarie, sino, por
el contrario, situarle en un plane cientifico muy superior al gue supone
el Dfl( io artistico. El ideal seria, pues conseguir nuestros fines marchan-
do por amhes camines.
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NEURALGIA FACIAL HERPETICA

T.a pérdida completa de la sensibilidad en el lado derecho de la cara se puede
presumir como consecuencia de la inyeccion del ganglio de Gasser y no del ataque
del herpes zoster. La inyeccion del ganglio es solo muy raras veces eficaz para ali-
viar la neuralgia postherpética, a diferencia de sus excelentes resultados en la neu-
ralgia paroxismal del trigémino. Lo mismo puede decirse de la seccién quirirgica
de la raiz sensorial -del nervio trigémino y de la tractotomia trigeminal en la médu-
la; y estos procedimientos no estarian indicados en el caso de un hombre de cin-
cuenta y cinco afios con grave neuralgia postherpética, que afecta al quinto nervio,
con pérdida completa de la sensibilidad del lado derecho. Una neuralgia posther-
pética de larga duracion constituye una aleccidn muy dificil de tratar, pero Taver-
nes (Lancet 1960, 2 : 671) ha preconizado resultados alentadores con la aplieacion
breve e ininterrumpida, sobre el area atectada, de un atomizador o pulverizador de
cloruro de etilo. Es correcta la explicacion de que el alivio del dolor mediante el
enfriamiento de la piel depende de una adecuada estimulacién aferente, pero en-
tonces es improbable que sea eficaz en un enfermo cuya piel ha sido denervada.
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