LA CALCEM[A DESPUES DE LA APLICACION RECTAL
- DE GLUCONATO DE CALCIO
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Como es bien conocido, la accion fistologica de la vitamina D esta
intimamente relacionada con el metabolismo mineral. En la hipo-
avitaminosis D ‘se observa una disminucién en el contenido de fésforo
y calcio de los huesos y de la sangre, v alteraciones en la retencién
de dichos elementos p{)i el organismo. e o |

No se conoce, por el mntmrao e] mecanismo interno de la in-
fluencia ejercida porla vitamina D sobre el metabolismo de estos
elementos. Se acepta hoy dia quff la vitamina D efec‘ma f:mre rmac:
cosas, una fijacidén del calcio en el tejido 6seo. ' '

Hay también datos de la influencia de la vitamuna 1D sobre la
absorcion intestinal del calcio. Nicolaysen y Jansen efectuaron expe-
riencias en ratas y llegaron a la conclusion de que la wt&mma D se
halla directamente relacionada con esta absor cion, Sl

\Tosy(}trm efectuamem ezpenencmq en cone Jm usando gluconato
de calcio en la dosis minima, 0,009 g o /Kg. de peso adicionado de vita-
mina D en la pﬁ}pﬂt"{jiﬂﬂ de z.000 U. 1/¢. de gluconato de calcio.
Usamos un gTUPO de 7 conejos, a los cuales se aplicaron bupf}mtorm% de
gluconato de calcio y vitamina D, Cf}mpam{k}s con {}tz*g Dmpﬁ tra-
ta;da solo con gluconato de calcio.” . MRS KA K :

Los téfmiinos medios de los aumen tos 'som: 'd-é:sxpuéé de las dos
hﬁfais- 0,8 mg. por mo des:puﬁ de las cinco horas, 0, 8 meg, p@r 100,
de las ochc» horas, 1,3 mg. pm* TOO. T e

Campaerando estos aumentos con los obtenidos en animales 1o
tratados con gluconato de calcio, las diferencias entre estas d(jb Series
son, para las dos horas, de 2,9: para las cinco horas, de 3,3, ¥ para
las ocho horas, de 3,2

Comparando los aumentos de calcemia producidos por la admi-
nistracion rectal de gluconato de calcio solo y adicionado de vitami-
na D para las dos horas, los valores son iguales; para las cimco horas,
hay una diferencia de 0,1 mg. por 100 a favor de la segunda serie,
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y para las ocho horas, la diferencia, también en el mismo sentido, es
de 0,6 mg. por 100; que indica que esta diferencia no es significativa.
- Efectuamos, también; experiencias con una. dosis menor, 0,004
g/Kg adicionado de vitamina D en la proporcion de 5.000 U. 1/g. de
gluconato de calcio, dosis que, sin el agregado de vitamina D, no pro-

ducia aumentos significativos de la calcemia,

A las dos horas, el aumento. promedio de la calcemia es de 0,3
miligramos por 100, a las cinco horas es 0,5 mg. por 100, y a las ocho
h&raﬂ 0,1 mg. por 100. T - |

| (.,amparmzdo con los resul t&dt}s oi}temdm an_tﬁnormente en la ad-
ministracion del glw:@nato de calcio solo en la misma dosis, Venos
que_ el gluconato solo no provoca aumento de la calcemia en nmgun@
de los animiales tratados, v, en cambio, con la vitamina D se producen
aumentos netos en un 33 por 100 de k}q Casos.

Estas emperzenacia% indican una pcrsab e influencia favmable de
la. vitamina D sobre la absorcion rectal de los compuestos de calsf:m
aunque no nos permiten llegar a ninguna conclusiéon segura.

REsUMEN

Agregando 5.000 U. 1. de la vitamina D/g. de gluconato de calcio
a la dosis minima eficaz de gluconato de calcio, o sea, a la que causa
mz aumento mgmlﬁ{:atwo cde la. {33.1(:6{111& en su aplicacion rectal a los
cmlejas (0,009 g/Kg. de peso) se obtiene, en término miedio, un au-
mento mayor de la calcemm que después de la aphcamml de ta misma
cantidad de calcio s v:utamma D. No @bstame la drfermcza a fzwer
de Ta aplicacién conjunta no alcanza a ser mgmfmatwa

- Aplicando la dosis sublimal, o sea, una que ya no ailocanza a pm—
vocar un aumento significativo de la ca.lcemxa después de st admz—-
nistracion rectal (0,004 g/Kg. de peso) se observa que, en el caso del
agregado de 5.000 U. 1. de vitamina D por gramo se obtiene en un
33 por 100 de los ca.*sw:}s un aumento marcado de la calcmnm

- (Entscdo. “Sem. Méd.”, 443, 1956.)



