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INFLAMACION Y ANESTESICOS

- El problema de la mﬂanmmm: v el empleo de la anestesia Jocal
han interesado siempre clinicamente. El cirujano-dentista si habia
de realizar una avulsion en tales condiciones, prmcmdla de ella y
practicaba la extracciéon *“con deolor”,

- Méas tarde el odontdlogo, em algun caso de mﬂama{:mn lecal, uti-
lizaba la anestesia® recurriendo a la troncular. Pero el problema mo
quedaba con ele resuelto, sino eciertamente planteado.

Los distintos antores consideran gune los easos con lesiones infla-
matorias representan un inconveniente para la anestesia local, pre-
cisamente cuando la clinica demuestra que tejidos indoloros al anes-
t'ésictr se- nos ofrecen doloroses estando los tejides inflamados.

- T/a explicacién parece dada mecinicamente per la distension de
los vases, come parece quieren demostrarlo las experiencias de
Wolff (1963). Por otro lado, los vasos estin inervados comn termina-
ciones de las fibras nerviosas mielinicas o ne, de las gue las prime-
ras semnsoriales: v las otfras motoras, de cuyas ultimas muchas ﬂf‘
ellas serian conducteres de las sensaciones deloresas.

Braun y sus colb. (1963) demostraron que las fibras amielinicas
de los ecapilares eran qmnlm*es a las de los receptores dﬂ]ﬂr&ms del
epitelio cutaneo.

En condiciones tisulares nm-males Armstrong y sus colb. (i957)
aislaron uma sustancia procedente de los exudados inflamatorios que
denominaron “productora de algias”, un polipéptido el cual por una
aecion reciproea contribuiria a la reduccion del dolor y por otro
aumentaria la sensibilidad de las mismas terminaciones nerviosas.

Si las técmicas de anestesia local tratan del blogueo nervioso es,
pues, posible que en casos en que las terminaciones sensoriales estén
bloqueadas por la solueiéon anestésica, sentir “delor vascular” - por
las terminaciones motoras amielinicas,

- La anestesia local estd contraindicada, dice Harris (1964) en caso
de inflamacion, por enanto que Ia infiltracion del ligunide anestésico
puede dar lugar a la difusién del proceso patolégico en areas sanas.
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Esta circunstancia ya se puso de manifiesto en la anestesia de
la pulpa expuesta, razén por la que en endodoncia estid contraindi-
cada. Por parecida razén esti contraindicada también la infiltraciom
intraalveolar en los dientes piorreicos, y en estos casos con mayor
peligro de introducir en el torremnte circulatorio mas toxinas y de
mayor virulencia. -

Tampoco son efectivas las soluciones anestésicas en los tejidos
inflamados por cmanto que reduce su alcalinidad de forma que la
hidrélisis de las sales anestésicas se reduce limitando la formacién
de las bases alcalis libres, esenciales nara la obtencion de la ade-
caada anestesia, !

Ciertamente que todos sabemos que las soluciones anestésicas adi-
cionadas con un vasoconstrictor, la adrenalina, inyectado directa-
mente e nun teiido inflamado consigue unna anestesia precisamente
por el efecto vamtonswlctor, accion que puede explicarse por efectn
mas bien mecanico, por presion de los tejidos perivasculares unido
al cambio del pH de la soluciér (desde nun pH 4 en las solnciomes
con vasoconstrictores a un pH 6.75 en las soluciones sin vasocons-
trictores). De donde —dice Harris— si la acidez tisular fuera la
causa del fracaso de obtenciéon de la anestesia habria gue pensar
que cnanto mas acida fuera la soluciéon, menos efectiva seria la anes-
tesia. Lo que puede afirmarse es que lo contrario es cierto.

Ahora bien, si el “dolor vascular” se presenta clinicamente, seria
interesante establecer su presencia en dentisteria.

McDonagh (1924) considera aue los anestésicos eiercen su efecto
por accién sobre las nroteinas del plasma.

Si el fenémeno inflamatorio es wna relacion hidratacién/deshidra-
tacion y en la deshidratacién aguda se presenta la constriceion de
.08 capilares con aumento de la presiom sanguinea, y si en la anes
tesia se trata de nna deshidratacion de las particulas dinamicas de
proteina del plasma, por cuya influencia el anestésico daria lugar a
una hidratarion adicional de las mismas particulas proteinicas, que
al precipitar peodrian inducir a la muerte (McDonagh)

Es el desequilibrio eoloidal. -

F1 estado patolégico derivado serfa la oonbefﬂuﬁn@ia de ‘la conden-
sacion de la particula de proteina por otra —exnlica McDonagh— en
un proceso en el cual la menos condensada se ve desprovista de
electrones por la de mayor condensacién,: v de lo enal habria de de-
pender esencialmente el estado de: desequilibrio ceoloidal, que lleva
en circulo vicioso a mavores desequilibrioes,

De esta forma —continta Brederick: explicando las CQHGE‘I}GIBH{"&
de MeDonagh— el desequilibrio se constituye en estado natural, nre-
blema coloidal que afecta maas o menos localmente a los tejidos veci-
nos que tratan de recunerar el equilibrio perdido.

Desde el momento de la concepcion —seguimos con la interpre-
tacion de McDonagh— se plantea la interaccion del 6viilo: hidratado
v el espermatozoo deshidratado, desequilibrio coloidal que persiste
hasta el deceso o muerte, momento en el cual el estadct coloidal ter-
mina de existir.

Si, pues, la inflamaeion es el resultado o la consecuencia de los
cambios coloidales: del plasma, mas que una-parte o resultade de la
infeececion, o consecuenecia de la irritaciéon de los tejidos v no estandn
de acuerdo en ello los fisidlooos y patoélogos es evidente que el pm:—
blema es sugerente.

Por otro ladcr, si las seﬂlucmnes anasteslcas SO capaces de Ppro-
ducir estos mismos fenomenos de alteracién del equilibrio coloidal,

es evidente que no -es amusegable la anestesia Iecal en los tejides
inflamados. T :
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EMPRESAS GUBERNAMENTALES Y PRIVADAS

En un reciente comentario de un diario de la manana (abril, 4)
leiamos las sigunientes palabras:

“Una revista financiera informaba recientemente que la oficina
del Presupuesto de los Estados Unidos enviara, en breve, a todos
los departamentos ministeriales y a las agencias oficiales un aviso
poniendo de relieve el deseo del Presidente de los KEstados Unides
de dar fin a la competencia que hacen las empresas gubernamentales
a las empresas privadas. El proyecto del presidente Johmnson consis-
te en scolicitar a los servicios oficiales nna relacion de todas las em-
presas comerciales e industriales y un estundio sobre la posibilidad
de cerrar ciertos establecimientos,”

“ILia idea mnos parece magnifica. AHi donde alcance la sociedad
Yy se baste por si misma el Estado no debe intervenir. El caso con
relacién a varias empresas puede aplicarse de forma muyv concreta
a Espafia. Inftil pretender, como intenta nuestro Plan de Desarrollo,
dar impulso a la iniciativa privada si el Hstado crea y s::}stlenv ¢cm-

presas publicas que hacen la competencia a las particular~

Efectivamente, asi es. También en nuestro ambiente odontolégico
los Colegios Oficiales de Odontélegos y Hstomatdlogos de FEspana
hacen la competencia a la iniciativa privada al publicar sus beletines
informativos repletos de publicidad.

El problema no es de hoy. El 22 de marzo de 1952 la “Asociacién
de Prensa Médica Espafiola” se dirigié al Director General de Prensa
y al expresarle el agradecimiento de la Asociacién por la Orden
del 15 de marzo de 1945 —que trataba precisamente de evitar comne-
tencias ilicitas y confusiones cientificas— le sefialaba cémo las publi-
caciones oficiales de los colegis médicos y odontolégicos elndian
lo dispuesto por la Orden de la Presidencia del Gobierno del 22 de
septiembre de 1945 (“B. 0.” del 24-9- 1945), que prohibe todo anuncio
en la prensa sostenida oficialmente.

Como consecuencia de esta gestién hubo publicaciones wperidédicas
(“eRvista de Sanidad”, de Ia Direccién General de Sanidad: “Y.a
Medicina Tropical”, “Medicina v Seguridad del Trabaio”, del TYnsti-
tuto de 8. y S. del Trabajo, v alguna otra) que observaron lo dis-
pueste, pero —como con palabras de Ia “Asociacion de Prensag Madi-
ca Hspanela” se diio— “es indudable aue la protecciéon a la inicia-
tiva privada, sentada como dogma del régimen y exaliada de con-
tinuo por nuestro Jefe del Estado, estA ﬁh&fﬁ(‘ll]!ﬁﬂd‘} por eierios
organismos oficiales”, -

En 17 de febrero de 1947, y ante una <estién ane hizo la “Asocia-
cion de Premsa Médica Fspafiola”. el Director General de Prensa
comunicaba al Secretario General de la Subsecretaria de Fducacién
Papular del aue entresacamos las siguientes lineas de esta forma:
.. Como veris... se sostiene la tesis de que las revistas v publicacio-
nes oficiales perjudican con una competencia desleal los lecitimaos
intereses de las publicaciones privadas.” Y desnués sione: “So Ja-
menta también de la vpublicidad de las publicariones oficiales. Hstn
publicidad estid prohibida poer una ovden de la Presidencia. awmo,
segin mis mnoticias, se cumnle generalmente, En todo caso. lo aue
deberan hacer estos sefiores es presentar la correspondiente demon-
cia en caso de infraccion.”

Que la misiéon del Estado no es la de hacer la comnetenciz a la
iniciativa privada es apodictico; ya Calvo Sotelo lo subrayé en el
discurso pronunciado en el Congreso de Diputados en la sesidén del
16 de junio de 1936; cierio que *“.. el Estado no puede inhibirse,
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pero, naturalmente, tampoco debe ser productor”, “Preducir, no.."”

“Comprendemos que muchos proyectos en el orden técnico sdlo
pueden acometerse con la ventaja de grandes organizaciones —decia
un economista en una junta general de accionistas bancarios—, pero
a veces, hoy sobre todo, se realizan con dinero ajeno y ademas con
proteccion oficial... de manera ficil y céomoda, sin riesgo alguno, por
estar en tedo momento amparados... privando a otros sectores, de la
misma economia, de su desarroilo, ampliacion y desenvolvimiento.”
(“Mision”, P, M, Gaviria.)

No nos sorprende la paradoja de tantos espafioles cuando se alar-
man por la amenaza a sus intereses particulares eomo empresarios
0 accionistas de tal o cual empresa privada, sean lnego en las orga-
nizaciones profesionales oficiales, para cuyos puestos ni tan siquiera
han sido designados por sus compaiieros, los primeros que se erigen
en directores uw organizadores de empresas oficiales desde las que
hacen, “con dinero ajeno”, “sin riesgo alguno” y “cen la protececion
oficial”, la desleal competencia a la iniciativa prwada, que en otres
qectores sin embargo, pretenden defender.

“Bs dehm* del Consejo —repetia una “Circnlar de Infermacion”
del Colegio Oficial de Odontélogos de la I Regién (mayo 1948, ni-
mero 8)—, por medio de una buena revista cientifica (*), tenga a
todos al corriente de las nuevas téenicas... Revista que tendra sus
secciones informativas destinadas a la reproduccién de cuantas dis-
posiciones oficiales, que afectando a la clase, se publiguen en Ia
prensa oficial...”

- Hsta Gltima es precisamente una de las misiones del “C. Gral. de
C.de C. y E. de E.”, la de tener oportunamente al dia a sus afiliados
de las dlspasmmnea oficiales y no precisamente después que hayan
aparecido en el “B. 0.” —pues cuando llegan a la circunserineién per-
sonal del odontdélogo es ya tarde para reunir las credenciales exigi-
bles—, sino notificarles con oportunidad sobre las gestiones realiza-
das y, sobre todo, de las conquistas consecunidas y aprobadas. sélo
faltas de su pubhcamén oficial. ;Hs posible que el linotinista llegue
a enterarse de nna disposicion trascendental —que conocen los com-
paneros que la han debido gestar— antes que los propios interesados
a los que va dirigida?

tEs posible temer “informados al dia” con una publicacién bimes-
tral que se publica con dos meses de retraso?

Si wna publicaciéon oficial “ha de tener al corriente a todos de
las nueva stécnicas”, eso, por respeto a las demas publicaciones no
oficiales o por pudor profesional —jes que los odontéloges espafioles
no leen!— no debia haberse dicho eoficialmente de manera publica,
aunqgne fuaera verdad, al menos con el eriterio mismo del organismo
oficial (“B. L. D.”, nam. 199, ple. 100).

Si la colegiacion fuera potestativa, podria aceptarse la orientacién
que fuera a las publicaciones que la mayoria decretara; si la selec-
cibn de los cargos colegiales —aun en una colegiacién obligatoria—
fuera por elecciéon orginica de sus miembros, todavia podria aceptar-
se alguna mayer hlibertad, pero nunca haecer la competencia a la ini-
c{atwa privada con dmem ajeno, la protecciéon oficial, sin riesgo
alguno.

Nota post scriptum: “Odonto-iatria”, que lleva publicindose en
estas condiciones mas de veinte anos, tiene garantizada su vida. =l
menos mientras la Providencia se la conceda al editorialista.

_ (_*)' A la_sazc‘in se publican en Espana dos revistas cientificas de
iniciativa privada no dependientes de empresas industriales. Actual-
mente son tres unicamente.
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