* INCLUSIONES DENTARIAS

por los

Doctores Pedro Ruiz de Temifio

Jefe del Servicio de Estomatologia
de la Casa de Salud Valdecilla

¥y

César Diaz Lopez
Médico Odontélogo Interno del Servicio

\ E sabe que las causas mas frecuentes de inclusion dentaria

S son, a veces, obstaculos mecanicos producidos por trau-
matismos, la carencia de espacio en la arcada dentaria, o bien
la falta de reabsorcion de dientes caducos, motivos estos que
explican su posterior aparicion una vez suprimidas las causas
¢ue ocasionaban esa anulacion de- la presion de crecimiento.
Pero la mavoria de las retenciones con causadas por ectopia del
oermen dentario, ya sea primaria o secundaria originada por
tumoraciones. _ |

LLos rayos Roentgen nos facilitan extraordinariamente su
dtagnostico y nos indica el camino a seguir en la intervencion
quirtirgica a realizar cuando se ha decidido su extraccion.

© Muchas veces estos dientes incluidos no dan lugar a mani-
festaciones patologicas; otras, en cambio, ocasionan trastornos
de distinta indole: malas posiciones dentarias, reabsorcidén de
raices de dientes permanentes, neuralgias, fistulas de evolucion
:orpida, etc. _

- Hau el camino a seguir en su tratamiento nos interesa pro-
curar hacerlo por via bucal, y, a ser posible, por vestibulo,
abriendo ampliamente la camara que ocupa el diente, para fa-"-
cilitar su movilizacion y extraccion.
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A la inspeccion se observa una fistula amplia, con exudado
purulento, y cuya exploracion con sonda no nos sefiala nada de
interés especial. |

A radiografia intrabucal (fig. 1) se descubre el primer bi-
cuspide inferior derecho incluido. Pero como la placa no abarca
la totalidad del diente, se hace una extrabucal (fig. 2).

Fig. S.—La cuwrvatura radicular hizo la inter-
vencion laboriosa.

- Tratamiento: Se aplaza la intervencion a fin de que se re-
generen algunos tejidos, y en enero pasado se procede a su ex-
traccion, que consiste en la apertura de una amplia ventana para
abordar el diente y movilizarle; pero su extraccion resulta muy
laboriosa debido a que Ia raiz esti incurvada en forma de oan -
cho (fig. 3). |

El curso post-operatorio, normal.

Visto por altima vez el 26 del pasado febrero, se halla ci-
catrizada la herida operatoria, curada la fistula v la anestesia
desparecida, a excepcion de una ligera hipoestesia que afec.n
la mitad derecha del labio inferior y mentén, viéndose radio-
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véolo que correspondia a esa pieza, continuando en la actua-
lidad.

Hace unos meses, un odontdlogo le ha visto, y después de
hacer una radiografia intrabucal (fig. 35) diagnosticO una 0s-
teitis: haciéndole un raspado Oseo, sin conseguir la curacion.

Aqui observamos una fistula con salida por alvéolo. v la
exploracion al tacto y con sonda es nula. |

Iig. 7—Con objeto de hacer lg intervencidn lo
mas conservadoramiente posible se [raclurd el
diente por medio de una [resa.

Se hace una radiografia extrabucal (fig. 6) y vemos un
canino incluido en medio de una extensa zona de rarefaccion
Osea que comunica con el alvéolo fistulizado. Las paredes que
limitan esta osteitis estan muy debilitadas.

En una radiografia oclusal se comprueba su situacion cen-
tral con respecto a la dimension transversal del hueso.

Se interviene este enfermo por via bucal y cara vestibular
de mandibula, pese a que la superficial situacion del diente es
manifiesta en reborde de rama y que hacia presumir una in:s
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[x( L. USIONES DENTARIAS s ¢ 79

Es muy frecuente ya la utilizacion de los rayos Roentgen
en clinica odontolégica ; pero la mayoria de las veces se limita
su empleo a las radiografias intrabucales, ocasionando perjui-
- cios como el resenado. Es, pues, indispensable la observacion
amplia del campo patologico, pues el no hacerlo asi conduce,
- como en este caso, a errores, por no ser pos1ble la obten
~ radiografica de la verdadera lesion, o bien por no abarcar la

placa (por sus escasas dimensiones) el territorio (que nos inte-
resa examinar, -

IE] hecho de que estas dos inclusiones se dan con poca fre-
cuencia, especialmente la del primer bictspide inferior, unido
- al cuadro clinico de unas anestesia completa del dentario en un
enfermo, y en el otro ese error de diagnostico a que.aludiamos,
¥ que es debido, por una parte, al gran desplazamiento:de la
pieza retenida, y, por otra, a la imposibilidad de abarcarle con

- una placa intrabucal, y que nos alecciona para que no nos con-

- formemos con el hallazgo parcial de una lesién, sitio que de-
~ bemos buscarla y examinarla en su origen y en su total exten-
| j*'*(zrn cuando ello nos es posible, es 1o que nos ammﬁ a la publi-
~ «acién de estas dos observacmnec: | % fe

 Reparto de vitamina B, en el pan ~Por la accion de la coceidn la ecor-
teza del pan pierde su contenido en vitamina B, mientras que la miga con-

 tiene mds. La corteza contwm' s6lo 1in 30 6 50 por 100 de lo que le corres-
' ponderfa y por ello eree que siendo ¢l pan uno de los alimentos que hia-
 bitualmente més vitamina B, aportan al organismo, se deba cuidar que la
- coceidn del pan sea de tal modo realizada que s6lo destruya una parie de .
la vitamina y asi se pueﬁan obtener panes con un 25 per 100 mas de B

(Mﬂmh Med. WG&h) per R. C. E. 5 XVL.
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