« HIPOTIROIDISMO Y ANO.
MALIAS DENTARIAS ¢

por el

Doctor José Aguilar Guillén

de los Servicios Provinciales de Sanidad de Valellcié dei Patronato
Nacional Anfituberculoso de la Cruz Roja Espanoia

[EN conocida es la relacion entre las alteraciones orales
B y ¢l cuadro clinico de las endocrinopatias. Varios han
sido los autores que han estudiado este tema, siendo Mawr ANON
el que mas extensa y acertadamente lo ha hecho.

Ciertamente que el tiroides juega importante papel vy asl
la micrognasia o el prognatismo por ejemplo, son consecuen-
cia de estados distiredsicos, como en el mixedema congenito,
que afectan al embrion. A tiroideopatias también hay que
achacar otra serie de estados que, reflejados oralmente van
desde el diastema a la discronologia mu*)tf'xa de los dientes.

También el diente de Hutchinson se ha encontrado en el
mixedema infantil y autores hay (SIMONELL ¥ otros) que re-
lacionan la misma caries dental con todos los tipos de t1-
roideopatias, aun cuando nosotros no lo hayamos observado
sistematicamente en el hipertiroidismo.

En la clinica de nuestra especialidad referimos a trastor-
nos “constitucionales” todos aquellos cuya causa se nos apa-
rece desconocida, pero hemos de reparar que esta constitu-
c1on 0 emnhpn es conseecuencia o representacion de las glan-
du las de secrecion interna.

Respecto del tiroides, varios son los tipos conoctdos: el
de Wieland, de T.evi y Rotschild, hipotiroideos propensos a la
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obesidad, etc., etc., y oralmente expresados con malformacio-
nes dentarlas hipoplasia del esmalte, etc. Pues bien, desde
este tipo al mnedematosa existe una amplia gama que ha
sido estudiada por HERTOGHE y otros.

En Odontologia es posible y recomendable el examen de
todos los sintomas, aun de los aparentemente inexnresivos, de-
biendo dedicar nuestra atencién al estudio de las glandulas
de secrecién interna y de entre ellas particularmente al ti-
roides. |

Nosotros hemos hecho una modesta estadistica, recurrien-
do, logicamente, al estudio del metabolismo basal, cuvos de-
talles esperamos publicar proximamente, pudiendo concluir en-
tretanto que en el metabolismo basal apreciamos un des-enso.

Desde el punto de vista terapéutico le cabe al Odontélogo
la posibilidad de llevar a cabo una labor profilictica, aconse-
tando precauciones respecto a su -transmisién a Ja prole, ya
que por herencia la haria propensa a alteraciones funcionales
por “debilidad” del sistema endocrino.

WELLS, W. F.: "Desinfeccidn del aire en las escuelag diurnas”. Ameri-
- can fournal of Public Heallh, 33. pig. 1436 diciembre de 1043.

Walls rlfl’fﬂhl gua 1s difusicn eniddmis a de un germen infez{ante en
las salas de clare somelidas a irradiacidn dmam{* 10s meses de invierno
ha sidn evilada duranie seis afins en el eo’rgio German‘ow n, ¥ por cltros
‘res anesg en las exeuelas de Primers Fasofianza de ’%wnlh*r cra, Bl sa-
ramplon, parotidilis y varieela eran muy frecuentes darants Cﬁ"fl‘”l ne-
riodo en las elases no sometidss a irradieri“n an estas mismas oseuelas
v en las @f-mfﬂ.m de Primera Fnsefanza de los alredederes.

F.a pronazacidon dn lipn eniddmies d= la parotiditis on lag elasos irra-
diadas duranfe el olofio ¥ su desanaricion al ilpgar et invierno, hacen

pensar que el t'smpo brimada hace disminuir 1‘1 actividad baclerizida
(e i auz tilravioleta~——3M (C. B - -
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