EXPLOSIONES ANESTESICAS PELIGROSAS EN LA
CLINICA DENTAL

por los

Drs. Bruce L. DoucrLas v WEST HEMPSTEAD

Muchos de los peligros de explosion peculiares o propios de las
salas de operacion de los quiréfanos pueden ocurrir en las clinicas
dentales en las cuales empleen agentes anestésicos inflamables; natu-
ralmente, la negligencia en los cuidados adecuados en las clinicas den-
tales acenttian este peligro.

El ciclopropano es el mas peligroso de los agentes anestésicos po-
siblemiente explosivos, aunque rara vez llega a explotar en la clinica
dental. La progresiva popularidad del éter divinilico, el uso del éter
dietilico y del etileno prestan atencidn a los factores previsores de las
explosiones en la clinica dental.

L.a seguridad del éter divinilico como anestésico dental depende
de las condiciones del caso particular. L.a casa preparadora del éter
divinilico declara que “es esencial tomar las precauciones adecuadas
para prevenir la acumulacion de electricidad estatica”™. |

Es importante comprender que la mezcla de gas inflamable y
oxigeno no debe alcanzar una proporcion, digamos especifica. en or-
den a determinar su explosion (veéase tabla I). Esto ocurre rara vez
al aire libre, pero ia boca es sitio propicio para que se forme esta
mezcla. Si una fresa dental actfia desbastando el hueso o la estructu-
ra del diente durante la administracion de éter divinilico, éter, o eti-
leno, y anestesiando con oxigeno en combinacion con el cordon sin
fin del torno en movimiento, hay siempre una posibilidad de explo-
s10n.

Tasra 1
Limates de nflamabilidad de los anestésicos
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LIMITES I}E INFLAMABILiDAD

Densidad del |~ : ' En deide
_ * n éxido
Anestésicos aire referi- | FEn el aire | En exigeno R

da ] ‘Bajo | Alto | Bajo | Alio | Bajo | Alto

Ftileno... ... ... ... .. ... 0,57 305 | 286 | 2901 799 | 190 | 402
Ciclopropano ... ... ... ... |,45 240 | 103 | 248 | 60,0 | 1,60 | 30,3
Cloruro de etlo ... ... ... 2,23 40 | 148 | 405 | 67.2 | 2,10 | 328
Eter divinihco... ... ... ... 242 11,70 | 27,01 1,85 | 855 1,40 248
Eter dietilico ... ... ... ... 2,56 185 | 36,5} 2,10 | 820 ‘ 1,50 | 24,2
Oxido nitreso ... ... ... ...| 1,52 1 Inmf]amab];_ﬂ%_ - )
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Consideraciones generales

Verdaderas tragedias con fuego y explosiones han ocurrido des-
de que los agentes anestésicos inflamables se utilizan en la clini-
ca dental. S1n embargo, los accidentes se hansdado en el 1 por 100.000
de anestesias; mas cuando el hecho ocurre, resulta catastrofico.

- lTan pronto como un gas explosivo o una combinacion de tales
gases es utilizado, lo mismo el cirujano que el anestesista deben de
tomar precauciones para evitar o, por lo menos, disminuir los peligros
de botellas o explosion de gases.

~ La electricidad estatica es una de las causas principales de la ex-
plosion de los agentes anestésicos. En esencia, es electricidad en re-
poso y esta generada por la friccion entre materiales disimilares o no
conductores. Virtualmente, es imposible prevenir los cambios elec-
trostaticos debidos a la continua actividad; pero la acumulacion de
estos cambios pueden prevenirse proporcionando escapes para su eva-
cuacion tan pronto como sea general. Ksto puede conseguirse con un
suelo muy conductor y con derivaciones a tierra y sustentando o ba-
sando, propiamente, todos los muebles, asi como con la adecuada
proteccién con toallas mojadas. Experimentalmente, se ha demostra-
do que suelos preparados de oxicloruro” de magnesio y, finalmente,
divididos por tiras de cobre tienen resistencia eléctrica muy baja v
son mejores que el linoleum, goma, azulejo o marmol-piedra. Las
suelas de los zapatos que debe llevar todo: el personal del quiréfance
o clinica del quiréfano o clinica han de ser conductoras, para permi-
tir un ligero paso a las cargas estaticas del suelo.

Las llamas, tales como la de la lampara de alcohol, mechero Bun-
sen, cerillas, etc., deben prohibirse en habitaciones donde se utilicen.
almacenen o existan anestésicos; frecuentemente, los cauterios, coa-
guladores, etc., no deben permitirse a una distancia menor de 10 cen-
timetros de la boca del paciente al cual se le administren anestésicos
inflamables. _

- En raras ocasiones se hdn registrado casos de explosiones de éter
por efectos de la luz solar. Bl éter debe almacenarse en botellas
oscuras, y el resto del empleado en el equipo anestésico durante e!
dia, guardado en iguales condiciones. El equipo eléctrico debe ser
inspeccionado frecuentemente, con objeto de advertir posibles defec-
tos que puedan causar fuege) o explosiones en el momento de em-
plearse los anestésicos inflamables.
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Factores determinantes de explosién

Hay cuatro factores esenciales determinantes de explosion :
1. Debe existir el gas o vapor combustible; estos gases o va-
pores pueden ser de ciclopropano, etileno, éter dietilico, éter divini-
lico o una combinacion de éstos con otras sustancias.
" Debe haber oxigeno, ya que es esencial para toda combustién.

3." La relacion de gas y oxigeno debe contenerse en ciertos li-
mites, como se demuestra en la tabla I, o dar lugar a explosiones
cuando las proporciones sobrepasan estos limites.
4.”  Debe existir un “agente” o fuente de ignicién, que puede
consistir en pequefias superficies incandescentes, combustiones locale:
iniciadas por chispas eléctricas, etc. Entre los posibilidades de peli-
gros electrostaticos se encuentra el cordén del torno con la fresa gi-
rando o ¢l mismo motor. El electrocauterio o el equipo de electro-
coagulacion parecen ofrecer los mismos peligros.

La humedad de la habitacién puede también determinar la acu-
mulacion de electricidad estatica. Muchos autores coinciden en que
el aire en las habitaciones con aire acondicionado debe ser, mas bien,

caliente.

'N

- Pisos y pavimentos en las salas de anestesia

En consideracion con los pisos de los quirofanos o lugares en
donde se administre la anestesia, su misién debe estar destinada a
desviar o disipar la energia de la electricidad estatica. Thomas sub-
raya la unportancia de los pisos de oxicloruro de magnesio, separan-
do el material por divisiones de cobre. |

- El atado autor, en relacion con el Instituto de Minerologia, ha
estudiado el problemha de las explosiones anestésicas, redactando las
siguientes reglas para evitar fuegos o explosiones:

1.”  HKvitar la lana, seda, nylon, gomas no conductivas, plasticos.
etcetera, en locales destinados a la anestesia.

2. Impedir la entrada de personas extrafias y acercarse al anes-
tesista y su equipo usando anestésicos inflamables.

3.° Tener mucha precaucion al mover los anestésicos y su equi-
po. En este aspecto es interesante la comunicacion McKesson, segin
la cual, lo mismo el enfermo que el equipo anestésico, deben tocar-
se antes de abrir los gases, asegurando de esta manera que el equipo
anestésico y el paciente estan (de estarlo), realmente, al mismo po-
tencial, o
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4.” Deben tomarse preeaumones al emplazar y desplazar las mas-
caras, etc.; tubos de goma que puedm producir cargas electrostaticas.
5. En el quirdfano deben llevarse zapatos de suela. De no po-

er conseguirse esto, seria mejor emplear un curtido cualquiera, antes
que goma o crepé.

el

0. Deben instalarse suelos conductores en todos los quiréfanos.

7" Todos los equipos del quirofano deben establecer contacto
slectrico con el suelo.

s." Kl nivel de gas de la botella debe estar siempre vigilado.
G." INNo se ha de permitir el que se lleguen a poner en contacto
aceite, grasa o liquidos inflamables con los cilindros de oxigeno, las

mh ulas, los reguladores, etc.

0. No debe lubrificarse ninguno de estos dispositivos con acei-
te o sustancia nflamable alguna. |

1. Ha de limpiarse siempre, de cualquier particula de polvo,
la salida de los cilindros o botellas, abriendo "if cerrando la valvula
anfes de ser aplicados los tubos para la anestesia.

2. No permitir al oxigeno entrar rapidamente en el regulador.
Abrase la valvula lentamente. Al abrir la valvula coléquese el dispo-
sitivo regulador lejos del operador y personal aupiliar.”

13. No han de usarse reguladores, valvulas, etc.. de oxigeno
para O.t_i_f*-ﬂ SETrViICIO (uie no sea éS-‘Eﬁ_‘.

14. l.os gases no deben mezclarse o anadirse en las botellas de
OX 3(,110

5. No intentar emplear reguladores que puedan necesitar algu-
na reparacion o botellas con valvulas que puedan no trabajar correc-
tamente. .

10.  No debe intentarse sean los equipos de exigeno reparados
por personal no apto.

7. Las valvulas de los cilindros deben abrirse completamente
al 1r a usarse; y

18.  lLas valvulas de los cilindros deben estar cerradas en todo
momento, menos al usarse..

>iempre ha de estarse alerta contra ese silencioso peligro invisible,
como es la “electricidad friccional o estatica”. Una chispa que difi-
cilmente puede ser vista, puede, sin embargo, proporcionar un desastre.

Buckles afiade, como precaucién final, evitar la practica de lavar
al “enfermc” y el aparato, con oxigeno, después de la anestesia.
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