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Con propositos de obtener una buena anestesia para realizar
extracciones en los molares inferiores, especialmente, es técnica
frecuente uga’r mas de una puncion y mas de un tube anestésico
de 1,8 o de 2 centimetros ctuibicos, segun opinion de diferentes
autores (1), (2), (3). Estos estiman que es necesario depositar
la solucién en la primera puncion, en el surco mdndibular, para
conseguir la anestesid del nervio inferior alveolar; entonces,
haciendo una retraccion de la aguja y cambiando la posicion de
la jeringa, se anestesiy con la misma puncion del nervio lingual.
Después se da otra puncion por vestibular para anestesiar el
buccinador o bucal largo.

[.a anestesia mandibular se usa por dos métodos: directo o
indirecto ; nosotros hemos dado preferencia al método directo, -
para el cual nos permitimos introducir algunas modificaciones
en la técnica, basados en experiencia's clinicas y estadisticas, las
cuales han demostrado ser muy ventajosas, sobre todo en los
pacientes infantiles.

Antes de describir nuestra técnica modificaday nos parece
prudente dar un repaso somero sobre la intervencion anatomica
de la region que vamos a anestesiar.

(*) Investigaciones realizadas en e-i Dispensario Dental de Previsién Social {Ciudad
Trujillo, Repiblica Dominicana),
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Nervio miandibular (4)

Inerva los dientes y las encias de la mandibula, la piel de la
region temporal, la auricula, el labio inferior, la parte inferior
~de la cara y los musculos de lai mastificacion. También inerva Ia
membrana mucosa de los dos tercios anteriores de la lengua.
Es el mas gﬁa:nde de las tres divisiones del V Par y esta for-
maido por dos raices; una; raiz grande sensitiva que pmcede del
angulf} inferior del ganglio semilunar, y otra raiz pequefia, la
ralz motore (la parte motora del trlgemmo) fa cual pasa por
deba,}o del ganglio y se une con la raiz seusitiva, justamente des-
pues de su salida del agujero oma). Inmediatamente por debajo
de la base del craneo el nervio da, de su lado medio, una, ranm
recurrente (nervio espiposo), y el nervio al pterogoideo interno,
y entonces se divide en dos troncos: anterior y posterior.

Nervio inferior alveolar (wmervio dewteyio twferior) (5)

Es la rama mas grande del mervio mandibular, desciende
con la arteria alveolar inferior: primero por debajo del pteri-
goideo externo, y entonces entra; el ligamento esfemo mandibi-
lar, y la rama ascendente de la mandibula hasta el agujero man-.
dibular, entonces se dirige haciy delante recorriendo el canal
‘mandibular situado por debam de los dientes hasta el agujero
mentoniano, en:donde se divide en dos ramas terminales: [#ci-
stva v mentgiana. | '

Las ramas del nervio alveolar inferior son: wmilo hiodea,
dental, TAcisiva y mentontand. |

Nerwvio ingual (6)

Inerva la membrana mucosa de los dos tercios anteriores de
la lengua.

Descansa primero debajo del pterwmde% externo, en posi-
cion media y emirente del nervio alvolar inferior uniéndose oca-
sionalmente a ¢l por una rama, la cual puede cruzar la arteria
maxilar interne. La cuerda del timpano también se une a él en
un angulo agudo. Entonces pasa entre el pterigoideo interno vy
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la rama ascendente de la mandibula cruzando oblicuamete halcia
un lado de la lengua sobre el constrictor superior de la laringe
v el estilo gloso; después entre el hiogloso y parte profunda de
la glandula submasxilar. Finalmente, corre a través del conducto
de laf glandula submaxilar v a lo largo de la lengua hasta la

punta, descansando inmediatamente por debajo de la membrana
IM1COSA.

Nervio buccinador (bucal largo) (7)

Se dirije hacia delante entre las dos cabezas del pterigoides
externo y hacia abajo por detras o a través de la parte baja
del temporal. El bucdl largo emerge por debadjo del borde ante-
rior del masetero y se ramifica sobre la superficie del musculo
buccinador, uniéndose con las ramas bucales del nervio facial.

Una vez conocida la inervacion anatomica, describiremos la
técnica modificada de la anestesia.

Técnica—Se sienta el paciente en posicion tal, que cuando
abra la boca, los dientes de la arcada inferior estén en plano
paralelo con el piso.

Una vez conocida la inervacion anatdémica, describiremos la
operador de manera que la superficie palmar descanse sobre el
lado derecho de la cara del paciente. (Para inyectar el lado in-
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ferior derecho.) El dedo indice de la n¥ano izquierda del ope-
rador se apoyara en el borde posterior de la rama ascendente
de la mandibula y a una distancia de una pulgada, mas o me-
nos, por encima del angulo goniaco; el dedo mayor de la misma
“imano del operador descansiara sobre el angulo goniaco. (Véan-
se las totogratias nams. 1 y 2). I —

Inmediatamente se coloca el dedo pulgar de la misma manc
del operador dentro de la boca del paciente; la yema de este
dedo descansard sobre el borde anterior del angulo de la rama
ascendente de la mandibula (triangulo retromolar), con la ufia
minando hacia la lengua. (Fotos nims. 3 v 4.)

Folografita numero 2

Posicion de los dedos de la manoe del operador pard
inyectar el lado isquierdo

Asi tendremos el dedo indice en el borde posterior de la
rama ascendente de la mandibula, y el dedo pulgar de la misma
mano desgansando sobre el borde anterior, lo cupl nos dara el
ancho de la rama que es muy variable y cuyo ancho tiene suma
importancia con respecto a la introduccion de la aguja para la
anestesia. Veremos también mas adelante que el surco mandi-
bular se encuentra en posicidon media con respecto a la ramg) as-
cendente, de donde deducimos que dicho surco se encuentra en
la mitad del espacio que separa nuestros dedos pulgar e indice,
tacilitandonos aisi la inyeccion con la técnica directa. Las fo-
togratias ntims. 5 y 6 nos muestran la técnica aplicada en un
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CUADRO I
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- Pero hay que tomar en cuenta, por otra parte, inervaciones
anomalas (no identificadas), suceptibilidad de sujetos (propen-
sos o resistentes ja recibir la anestesia) y, sobre todo, que no
“stempre se trato de simples exodoncias, teniendo en nuestros
casos, como se ve en el cuadro II, extracciones de raices in-
fectadas, a veces cruentas y casos de cirugia menor.

CUADRO II
EXTRACCIONES
Plesas ' " Raices
38.—1ro. Mol. Inf. Der. Perm. S5.—Primero Molares
37 —1ro. Mol. Inf. Izq. Perm. Inf. Der. Perm.
10.—2do. Mol. Inf. Der. Perm. 6.—Primeros Molares
6.—2do. Mol. Inf. Izq. Perm. Inf. Izq. Perm.
l.——canino Inf. Derm. Perm, 2—>Segundo Molares
l1.—3er. Molar Inf. Der. Inf. Der. Perm.
= _ e — Ty

Detalles de las extracciones vealizadas en los 100 sujetos de
' prueba

El cuadro II también nos muestra que muchas veces hicimos
mas de una extraccion con una sola ampolla de anestésico.

Como notd interesante damos el dato de que no se presen-
to accidente de ninguna indole en el curso de nuestra expe-
riencia, no obstante no haber sido seleccionados nuestros pa-
cientes, |
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