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El entranable atecto, la simpatia y el entusiasmo con que hemos
acogido stempre la cosas de nuestra especialidad, y entre ellas, de modo
preponderante, sus Congresos, como maxima asercion de su cienti-
fica esencia, podrian demostrar palpablemente, por nuestra contumaz
astduidad, por nuestra minterrumpida colaboracion verbal o escrita.
mas o menos interesante, pero siempre sincera, animosa, v tambiéen,
Jpor queé no?, por las repetidas distinciones de que hemos sido objeto
de diversas Comisiones organizadoras, si bien con inmérita eviden-
cia por nuestra parte. Facta non wverba. |

Perenne inquietud y ansia de superacion nos mueven hoy, después
de cuatro anos de interludio, a patentizar estos sentimientos, que vi-
vimos en toda su lozania, hasta el extremo de no consentir que sean
puestos por nadie en tela de juicio. Esta forma inédita de exposicion,
ue ya se desprende del titulo de este estudio, admitimos podria levan-
tar una densa nube de suspicacias, que en modo alguno pretendemos
suscitar; antes al contrario, nuestra idea es salirles al paso inicial-
mente, por s1 alguien se sintiera inclinado a darles pabulo. Per otra
parte, queremos eludir toda afectacion y pedanteria, que, por contra
de valorizar esta comunicacion, le restaria el escaso mérito que pueda

contener.

Precisamente esa infinitesimal dosis de gloria, que cualquier mo-
desto autor de nuestra talla buscaria en una colaboraciéon como la
presente, la considerariamos plenamente alcanzada si se consiguiera
la ecuaninndad precisa para dar una clara nocion de los aciertos e
impertecciones achacables al montaje de nuestras Asambleas cienti-
ficas, cen la constructiva intencion de acrecentar los primeros y minimi-
zar las tltimas, hasta el mas lejano horizonte humanamente alcanza-
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ble, sin zaherir ni otender a esa pleyade de infatigables companeros
que con su acendrada laboriosidad han hecho posible la continuidad
de nuestros Congresos, enmarcados en las mas bellas capitales es-
panolas.

nes, nos legaron una anchurosa estela de ensenanzas modelhicas, una
intensa reavivacion del buen sentir profesional, cristalizado en actos
de companerismo, momentos de sana expansion y remembranza de
pasados tiempos universitarios, devolucion de alegrias perdidas en ¢l
cotidiano batallar, savia fresca para reemprender esta lucha con opti-

Madrid, Barcelona y Valencia, en un magno torneo de superacio-

mismo mas elevado vy recios propositos de mejorar nuestras técnicas.

-

Nadie podra dudar del exito obtenido por castellanos, catalanes y
levantinos en este aspecto asambleistico; al menes, ninguno de los
que tuvimos la fortuna de poder apreciarlo por nuestros sentidos, ya
que a las elevadas dotes de ordenacion que nos revelaron estos cama-
radas se sumaron los mnumerables tesoros artisticos, historicos v ar-
queologicos que nos ofrecen estas ciudades, con sus alrededores: sus
riquezas costumbristas, impregnadas con destellos viveos de todas 'as
bellas artes, una tibia v confortable atmastera de hospitalidad, que

-

en todo momento nos envolvia y embriagaba.

Aunque estas cuartillas fueron emhorronadas unos meses antes de
ser leidas, es justo hacer mencion de lo muchisimo que en esta aca-
sion esperabamos de los andaluces en este v otros aspectos, porue
perdura inconfundible en nuestra memoria el agradable aroma que
aspiramos en aquella Reunion de las Jornadas Medicas Espanolas v
sabemos como afinan cuando se trata de derrochar donosura. genti-
leza, alegria y hasta incluso, aunqgue se os antoje paraddjico, un po-

quito de modestia para disimular esta grandeza de Sevilla, que nos
entre por los 0jos vy nos llega al corazon.

No somos nosotros quienes pensamos, en esta faceta congresista,
con cierto desdén o anmmo de restarle importancia al comprobar los
innumerables aciertos en ella obtenidos y cantar sus excelencias, sino
todo lo contrario: creemos es una verdadera necesidad v tenemos
una autentica fe en sus resultados. Porque sabemos lo fatigoso de
nuestro ejercicio de la especialidad v lo que suponen al ano unos dias
de descanso reparador y amenizados; porque tambien nosotros, comeo
cualquier mortal algo cultivado, precisamos inyecciones humanisticas
y cuidados extraprofesionales, relacionados con el arte en general v
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con la mas amplia cultura, pues los Congresos nos brindan una oca-
sion propicia para ello, que casi en si misma basta para justificarlos
ante el mundo que nos contempla en estos momentos, a veces escamas-
do, otras mas crédulo y siempre algo envidioso.

A pesar de todo, y por muy poderosas que sean las razones ante-
dichas v otras muchas que se podian alegar, no creo que nadie se
atreviera por ello a menospreciar la labor cientifica y formativa que
un Congreso debe representar por encima de todo lo demas que le ro-
dea, yva que precisamente esta labor es la que mejor avala nuestro
prestigio privado y el de toda la especialidad; este prestigio y auto-
ridad, tantas veces invocado por todos, en trance defensivo de la pro-
pia integridad profesional ante las autoridades, queda vinculado a la
cunalidad de cientificos que llevamos dentro, no a otras nimiedades de
orden nferior, '

i

Siendo ast merece la pena analizar cémo se ha llevado a ternuno
esta tarde en los Congresos precedentes, ya que no seria raro obser-

var algunos fallos o lagunas muy faciles de subsanar, y entendemos

£

que reportarian un gran progreso al facilitar la parte expositiva de
las investigaciones al propio tiempo ue sirvieran para activar a estas
v darles un impulso mucho mas productive -en sus practicas realiza-
ciones. '

LLos informadores del XI Congreso Dental Internacional, celebra-
do en Londres el verano tltimo, no se cansan de alabar mnumeros
detalles técnicos de organizacion, cuya lectura nos maravilla a diaro,
en especial lo referente a peliculas, proyecciones, television y telect-
nema; todas estas realidades, no obstante, teniendo en cuenta los es-
casos medios de que disponemos, no podemos pensar en llevarlas a
la practica por el momento, teniendo que conformarnos con saber que
existen y que quiza algtin dia estaran al alcance de nuestros ojos.

En cambio, vy procedentes de otras ruentes mas allegadas, por
ejempio Congresos nacionales de otras ramas de la medicina, podria-

mos muy bien asimilar ensefanzas para aplicar a los nuestros, sin
ninguin dispendio econémico que los hiciera prehibitivos y que reali-
zarian en grado elevado, el interés pedagdgico v formativo que los in-
veterados congresistas buscamos en ellos con el mayor atan. Intentar
naceros participes de tales posibilidades es lo que nos mmponemos a
continuacion, pues si al abandonar nuestras clinicas y servicios, gastar

nuestros ahorros, recorrer centenares de kilometros v exprinurnos el
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cerebro una y otras veces, solo nos queda la posibilidad de dar por
bueno lo mediocre; sin alternativa para intentar mejorario en la me-
dida de lo factible, hacemos un triste papel, que no va con nuestro
modo de ser, v por ello tampoco nos podran tachar de intemperan-
tes; al menos asi lo creemos.

Para que nuestros Congresos tengan la firmeza y notoriedad que
a ellos les esta encomendada, empieza por faltarles la debida ordena-
cton que manaria de unas normas constituyentes o estatutos generales
que estan todavia por redactar, sin que nadie se haya preocupado lo
mas minimo por ello. Esto, que a primera vista podria parecer asunto
baladi e intrascendente, a nuestro modo de ver seria la causa deter-
minante de algunos lapsus achacables a los mismos, como, por ejem-
plo, cierta reiteracion en los temas de las ponencias oficiales, su des-
medida extension, que priva todo detenido y meticuloso estudio y
alarga indebidamente su lectura, a veces con grave desproporcion en-
(re su longitud y sw profundidad, falta de una auténtica labor imves-
tigadora que las avale debidamente, en muchas ocasiones condicionada
a premuras de tiempo, de las que no puede culparse siempre a los
ponentes; asimismo notamos la ausencia de presentacion impresa de
dichas ponencias, con antelacion suficiente al Congreso, para que pu-
dieran ser estudiadas y debatidas como es ley en estos trances, v no
decimos nada ¢n cuanto a retrasos intempestivos de los libros de actas,
porque esta todavia pendiente uno de ellos desde hace cerca de un
lustro, y no nos gusta senalar.

Ingrata tarea debe resultar para una Comision organizadora de
cualquiera de nuestros Congresos el compaginar todo el tinglado ad-
ministrativo, propagandistico, de inscripcion, festivales turisticos, re-
cepciones y demas compromiscs para encima tener que cargar con la
responsabilidad del nombramiento de todos los personajes cientificos
que van a dinigir v orientar lo mas interesante del mismo; porqué
ademas, v sin extendernos en consideraciones sobre las humanas fla-
quezas, puede darse la coincidencia de que un eminente especialista, muy
versado en materia y muy competente, resulte ser un poco quisegui-
lloso, en cuyo caso pueden producirse insospechados efectos, dificiles
de evitar o resolver. g - - |

Por. el contrario, entre los que profesamos la odontoestomatolo-
gia existe una selecta minoria nacional de profesionales automatica-
mente escogidos por sw laboriosidad, por su constante desvivirse en
superaciones y por naturales dotes de inteligencia demostrada, sobre
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cuya inapelable y recta conciencia comun deberian recaer inexorable-
mente todas las decisiones trascendentes de la vida cientifica de nues-
tros Congresos, con lo cual se descargaria a nuestros colegios orga-
nizadores de tales certamenes, de un bagaje molesto, pesado y para
el que, en definitiva, no se encuentran moralmente capacitados, ya
que sus habituales ocupaciones en asuntos de indole profesional so-
cial, economicas y burocraticas, en muchas ocasiones les dispensan de
otras atenciones menos vitales a primera vista.

Tal como se viene haciendo en nuestra Patria en Congresos de
otras especialidades, no resulta nada dificil en el altimo dia del pro-
erama reunir a esta minoria cientifica, que no es ni mas 11 MenNos
1i1e la formada por todos los congresistas numerarios, y en publico
debate acordar la poblacion donde se va a celebrar el prdximo. los

temas que va a tratar la ponencia oficial, quienes van a desarrotlaria,
tiempo de que van a disponer para ello v demas detalles :lignos de
consideracion. Con ello se romperia cierto circulo vicioso de inutiies
repeticiones, se soslayarian compromisos individuales de amistad o
de escuela, se remozaria algo el espiritu de imnovacion ntroduciendo
¢n nuestro ambiente temas de estudio que figuran en tedos los pro-
oramas de Congresos extranjeros y que aqui todavia cas: no conoce-
nios; se dotaria de una continuidad mas efectiva y real, puesto que
cnitre uno y otro existiria siempre la labor investigadora de los n-
carcados con tiempo de efectuarla, y, de paso, un aumento de interes
entre los que nutrimos las listas de inscripcion al conferirles una res-
ponsabilidad que les es consustancial y hacerles participes en la orga-
nizacion de algo, que sélo a ellos pertenece como el mas preciado don

ae su honestidad protesional.

Unos estatutos redactados sobre esta base electoral de nuestra cla-
«¢ cientifica para régimen interior de nuestros Congresos, clevaria la
tonica de los mismos y su intluencia dejaria sentirse no solamente
sobre los ponentes, sino, ademas, sobre la calidad de todas las comu-

uicaciones libres y otras demostraciones, ya que ésta seria buscada
con-mas ahinco por los autores noveles, como clasificadora para un

!

fiituro ascenso posible, dentro del orden jerarquico de nuestras re-
uniones, el cual no debiera ser influido jamas por otras consideracio-
nes que las derivadas del auténtico y verdadero valor cientifico, de-
niostrado en las mismas o fuera de ellas, pero tacilmente captado por
guienes mantienen una . constante vigilia de centinela alerta sobre los
progresos de nuestra espeeialidad en teda Espana
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~o basta con que cada uno de los Congreses celebrados haya te-
nido su reglamento propio, elaborado con mayoer o menor fortuna, v
(que este se nava cumphdoe con relativa fidelidad, 1mpuesto por ¢
otisto s6lo de los organizadores: es precisa una colaboracidon amplia
en la ordenacion suprema de los estatutos, tal como venimos propo-
niendo, y que el reglamento particular de cada Congreso sea la plas-
macion real de las normas generales. De igual forma no hasta que
las conclusiones fmales de cada Congreso sean la imterpretacion que
del mismo hayan sacado personalmente los que constituven la mesa,
sime (ue expresen lhiteralmente el mayoritario sentir de los congresis-
tas. v en tal forma expuestas con el dehido respeto a la superioridad.

La promulgacion de tales ideas para su introduccion en nuestros
Congresos puede ser aceptada o rechazada por quienes me escuchan.

e

y a ellos me atengo en su critica formal tanto como en su meditada
aprobacion; pero ast en uno conio en otro caso, 1o puedo aceptar de
buen grado ¢l ser tachado de revolucionario por dos razones impor-
tantes : primera, porque el T que con ello se persigue solo va enca-
minado al mavor enaltecumiento de la comun preparacion cientifica,
lo cual nada tiene de sedicioso: v scgunda, porque, como yva hemos
dicho, estas mnovaciones no tienen ni un atomo de original en nues-
tro ambiente v s1 solo en cuanto aplicacion a nuestra especialidad.

[Por otra parte, llevamos muches anos meditando sobre estas cues-
tiones, v no hemos podido hallar en una propoesicion tal m en sus
derivaciones motivo de suspicacia o mtranguihidad por parte del Ilus-
tre Consejo (eneral de Colegios, que nge todas nuestras actividades
mas bien parece que con ello dejaria estatuida organicamente una de
sus funciones prunordiales, st bien delegada en parte a una minona.
de ia que tiene mucho que esperar v nada en absoluto que temer.

-

=t

lecto que consideramos el hecho de haber mtegrado en este XVII Con-

Como tinzl de mis palabras, permitaseme afiadir lo acertado v se-

ereso Nacional al I Hispano-Americano de Odontologia, al habernos
deparado la entranable ocasion de intercambio con nuestros compa-
fleros hermanos precisamente en Sevilla. En esta bendita tierra ini-
ciamos hace ocho anos nuestra vida, de intensa colaboracion en aque-
lla Seccion de Medicina y Cirugia de la Doca, de las yva nombradas
jornadas Médicas; los recuerdos que quedaron prendidos en nuestra
mente son de la mas alta jerarquia atectiva que pueda sentirse; por
esto precisamente celebrariamos de corazéon que de este Congreso v

-
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de esta Sevilla naciera un espiritu vivificador de nuestras Asambleas.
(que las remozara e infundiera nueva savia para dar nuevos y mas

-

preciosos frutos que nos acerquen cada dia mas al ideal comin por

el que nos desvivimos.

Notas relalivas a la produccidn de movfina crlvaida de la © paja de ador-
netdera ™ cullivada on Polonia.—s, Biniecki v H. Lwdwicki. (Anon. Pharn.
Franc., 1. 121-29. 1953.)

Iras de recaleceion de la adormidera. los fratos madaros se rompen
cnochatidoras pava separar las semillas, El producto restante es la “paja
de adormidera”, que se considero mucho Ltietupo conio producto =in valor.

Los aulores han legado, fundameunlahnente, a tos siguientes hechos:

Las adormnideras de la variedad Mandorl zon pobres en alcaloides.
Crertas variedades de adormideras (por ejemplo “Peragis™) eontienen
0,04 por 100 de morfina. JBl contenido en alealotdes no fenolices llega en
clerias variedades hasta el 0,7 por 100,

La exlracceion e Ja morfing de la “paja de adormidera™ es total por
¢l metodo de Kabay, mientras que, por el contrario, no lo es para la ex-
lraceion de dos alealoides no fendlicos, pueslo que queda aproximadamen-
e 1in 40 por 100 del contenido fotal de éstos. Para llegar a una extrac-
cion complela de estos alealoides seria necesario prolongar la duracion
del agotamiento, o bhien servirse de ofro liquido de exlraceion,

Teniendo en cuenta el rendimiento del subproducto primero v segun-
do, puede coneluirse que durante esla fase de laz operaciones, las pérdi-
das en morfina son 1msigmnficantes; por @l contrario. las de los alcaloides
no fendlicos llegan a un 25 por 100 aproximadamente. Fstas pérdidas
pueden deberse a la descomposicion de la narcotina por la influencia
dae] 30, Este dlealoide predomina en el complejo v puede ser desconm-
puesto en meconina € hidrocotarmina.

Donde dnicamente pueden producirse grandes pérdidas de morfing
es en la ultima fase, especialmente duranle su extraccidn v sus nuine-
rosus cristalizaciones,

antre los cuerpos extranos gque pazan en cantidades notables en lus
ulteriores lases de la fabricacion estdn, sobre lodo, las pentesanas v pro-
duectos de su descomposieién,
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