ERITROMICINA

A partir de una actinomices encontrada en Filipinas e identifi-
cada como una cepa de Streptomyces erythreus por Waskman y Hen-
rici, ha sido preparado un nuevo antibiotico por diversos autores.

Propiedades fisico-quimicas.—l.a eritromicina es un compuesto
basico cristalizable, muy soluble en alcohol y ciertos solventes orga-
nicos, poco soluble en agua (unos 2 mg./cc.). La eritromicina se com-
bina facilmente con los acidos para dar sales. Su peso molecular es
de unos 725. La formula bruta es de Cui-36 Hoomas NOii-1a

Solubilidad —Los jugos de cultivo conteniendo eritromicina no
son alterados en ocho semanas a 4 C. o a 25" C.; las soluciones se
alteran un poco durante la primera semana y siguen estables durante
las siete semanas siguientes. Kl calor a 100" C., durante quince nu-
nutos, no altera las soluciones, pero después de este tiempo su inac-
tividad es considerable.

Actividad “in vitro”.—ILa eritromicina es activa contra los gér-
menes grampositivos y gramnegativos, ciertas micobacterias, ricke-
ettsias, algunos virus (virus linfogranulomatosos), enttomoeba his-
tolitica, tricomonas. Los gérmenes mas sensibles son el neumococo
y el streptococo. Los estafilococos, gonococos, bacilos diftéricos, mi-
crococo pidgeno son un poco menos sensibles. Los colibacilos proteus
y bacilos piocianicos son miuy poco sensibles.

‘Resistencia “wn wtro” —La resistencia “in vitro” se ha conse-
guido rapidamente por cepas de estafilococos y enterococos. A las
tres o cuatro siembras, los gérmenes prosperan en un medio conte-
niendo cien vy de eritromicina por centimetro ctibico. Para alcanzar
el mismo grado de resistencia, un newmococo ha necesitado trece
transplantaciones. Un streptococo hemolitico y un streptococo viri-
‘dans conservan una actividad casi constante a las veinte transplan-
taciones. |

Toxicidad.—ILa toxicidad es muy moderada. l.a DL50 para los
ratones, en inyeccion subcutanea, es de 1.800 mg./kg. El perro to-
lera dosis diarias per os de mas de cien mg./kg. |

Estudios clinicos.—ILa eritromicina, administrada per os, se di-
funde en todos los tejidos y en los humores, salvo en el L. CR, por
lo menos con ausencia de inflamacién de las meninges. Es excretada
con la bilis 'y la orina. La proporcion sanguinea maxima es alcanza-
da al cabo de una a dos horas de la absorcion bucal: la eritromicenis
disminuye en seguida y desaparece a las seis u ocho horas. La dosis
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de 0,40 a 0,50 per os cada seis horas da una concentracion san-
guinea suficiente, [Las dosis superiores provocan signos de irritacion
mtestinal.

Varios autores han publicado sus observaciones de enfermedades
tratadas con eritromicina a dosis de 0,40 a 0,50 cada seis horas:

Tres amigdalitis agudas de streptococos pidgenos con curacion
rapida. Dos faringitis de H. influenzae con curacion, pero uno de
los casos fué poco significativo. Tres endocarditis subagudas de va-
rias clases de streptococos, con dos fracasos y una curacion. Una
septicemia de estafilococos resistentes a todos los antibioticos, ex-
ceptuando la eritramina, que le curdé. Una osteomielitis del pulgar
por M. pidgenos, con curacidon e intervencion quirtirgica. Una pio-
dermitis, suprimiendo la infeccién, con considerable mejoria. Una
erisipela de la cara agravada con la penicilina, se curo con la eritro-
micina,

- Haight y Finlandhan han tratado 42 enfermedades con dosis de
100 a 250 mg. cada tres o cuatro horas. Dieciséis casos de neumo-
nia, con resultados buenos y esterilizacion de la expectoracion. Seis
afecciones agudas de streptococo hemolitico, con mejoracion clinica
en dos a tres dias y separacion de los gérmenes a los tres dias. Siete
escarlatinas con curacién clinica en dos a cinco dias, pero la des-
aparicion de los gérmenes de la garganta exigido mas de quince dias
en tres ninos. Cuatro uretritis gonococicas, con dos curaciones en
un dia con un gramo; las otras curaron con dos gramos en dos dias,
pero con 300.000 unidades de penicilina ademas. Tres portadores de
gérmenes diftéricos resistentes a la penicilina se esterilizaron en seis
dias. Cuatro infecciones estafilococicas resistentes a diversos antibio-
ticos, con dos curaciones y dos mejorias. Dos endocarditis estafilo-
cocicas resistentes a otros antibioticos: el primer enfermo presenta
vomitos que interrumpen la dosis cuando llega a 500 mg. cada tres
horas (el tinico caso de intolerancia observado), y el segundo enfer-
mo aguanta la dosis, pero los germenes quedan resistentes.

Estos primeros resultados son, por tanto, interesantes, pero es
necesaria una experimentacion clinica mas amplia para poder afir-
mar de manera precisa el valor de este antibiotico. Actualmente se
ensaya en América. (“Bull. Soc. Antibiot. France” por “Pharm.
Franc.”, 149, 1952.) '
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