LA ENSENANZA DE LA ODONTGLOGIA
EN GRAN BRETANA

por el

Dr. Garin B Frrousson

os Colegios de Odontélogos en Gran Bifta"‘%a' v en el Norte de
Irlan d.ﬁ son dieciséis, en numeros. Los aspirantes al ingreso en las
Escuelas de Odontologia han de haber (‘f*”l‘}?i! ' d diecisiete a dieci-
nueve anos, habiendo aprebado los estudios basicos de Quimica, Ii-
sica y Diologia. Hstos estud:os pueden cursarse en regimen de exter-
nado v I"I_ELI"E; {E_f: ser aprobados, en examen, por el Tribunal de Educa-
cion (General Certificate of Kducation), ei cual tiene {facultades para
s gue han de ser sometidos los can-
didatos, La duracidn de estes estudios preliminares es de un afo y
mecdio.
Al entrar en

1”"1"-

reducir o amphar ias pruebas a ias

& Hscueia Uental comienza la educacion preicsional
i |

del estudiante, siendo el periodo de licenciatura de los estudios den-
tales, nor o menes, de cuatro anes.

. Hablande de una manera general, el primer ane transcurre con
los estudios preliminares de Anatomia, Fisiologia, [Histologia, etce-
fera, nuentras en les tres anos restantes se mcluyen los estudios ch-
nicos, ademas de ia Mecanica dental, Protética, Patologia, Bacterio-

logia, Medicina, Cirugia, Dentisteria conservadora, Udonteologia in-
tant:l v otras disciphmas.
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Las matriculas « w.E%’"ﬁE‘.{j‘E{}:‘%} de examen de los estudios dentales su-

man de o a 7o £ {;' 550 a 770 pesetas) por afio, siendo el coste total
de libros e mstrumentos de 160 a 150 £.

Eﬂﬁ f*mkiuée** momenio se extienden certificados de estudios. Ade-
mas el titulo de L. D. S, (Licenciado en Cirugila Dental) se otorgan
otres de mayor categoria profesional, aque son:

Hachitler o Cirt Lo 1a dental.

Maestro en Crrugia dental

Deoctor en Uﬂf‘ﬂ aental.

Boctor en biloselia.

- Académico del Real Colegio de Cirmanecs de Inglaterra v Edim-

burgo.
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1 cuerpo responsable de la supervision general en todo lo con-
cerniente a pedagogia y educacion dental profesional es el “Consejo
General de Medicina” ¥ acon-
seja oportunamente.

Las siguientes recomendaciones han sido hechas por el “Consejo
General de Medicina™ respecto al “curriculum”™ dental :

.pn

cque dicta las disposiciones pertinentes

..F

Periodo de estudios pre-clinicos

E1 periodo de estudios pre-clinicos ne debe ser inferior a tres tri-
mestres académicos, Los estudios que en estos meses se han de cursar
son: Anatomia, Fisiologia e Histologia. LLos programas de tales dis-
ciplinas han de ser redactados especialmente para los estudiantes de
Odontologia v han de ncluirse los temas siguientes :

1. Anatomia huwiana (tres trimestres), En este curso se han de

incluir diseccion de la cabieza, cuello v torax, junto con el examen de
piezas preparadas del abdomen v cerebro. En el curso se han de in-
cluir tambien unas lecciones sohre itmbriologia.

2. Fisiologia v Droguimica, incluyendo trabajos practices, por
lo menos durante tres trimestres. Se ha de prestar especial atencion
al estudio de esta disciplina en ¢l organismo humano.

3. - Histologia general.

4. Anatomia y desarvollo de los dienies con relacion a todas sus

estructuras,
3. rsiolegia denial, composicion tisular v estudio de las estruc-

turas orales.

6. Histologta del drente v sus estructuras.

Nota.  La Anatomia comparada, Fisiologia e Histologia del dien-
te sOlo han de ser incluidas al hacer los L(Jl"fﬁc‘sl"}()ﬂ!’jﬂé‘l'lfﬁw estudios,

Periodo de estudios clinicos (b)

os o aquellos estudiantes que no hayan
wayan pasado el correspondiente examen

No se admite a estos ¢t
cursado iavorablemente y
de Anatomia humana, Jﬂmmhwm e Histologia general.

Dentro del periodo de estudies clinicos, los estudiantes deben asis-
tir durante, por lo menos, dos anos v medio, al servicio de un hospital
dental o al servicio dental de un hospital general reconocido por el
claustro o Rectorado de la Hscuela Dental o de la Universidad, de-
biendo atender a los cursos de instruccion de los temas sefialados en
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las disciplinas indicadas. Alli donde usamos la frase: “la instruccidén
practica debe darse durante todo el periodo de asistencia al Hospital
Dental”, ha de interpretarse comeo que, en adicidn a cualquier curso
de instruccion, ha de dispensarse al estudiante una ensenanza cons-
tante durante su estancia en el Hospital.

1. Mecanmica dental y propredades de los maleriales dentales.—
La ensenanza de esta disciplina ha de dispensarse por ne menos de
-ochocientas horas, y se han de incluir tambien trabajos practicos; ade-
mas de los trabajos practicos, por lo menos veinte conferencias v de-
mostraciones sobre Mecanica dental, diez lecciones o demostraciones
sobre propiedades de los materiales dentales,

- Nota. Lsta ensefianza se ha de dar durante la primera parte o

en los primeros meses del periodo de estudios ¢ 1111COS

2. Protética dental—FEsta ensefianza se facilita durante el pe-
riodo de practica en el Hospital Dental, y en ella ha _de ser incluida la
ensefianza clinica, por lo menes con veinte lecciones, conferencias o

demostraciones,
3. Patologia general—Il.a disciplina esta se explica en ‘dos tri-

mestres académicos v ha de comprender no menos de cuarenta confe-
rencias, demostraciones y clases practicas. '

4. Bacleriologia—Fsta disciplina se cursa en un trimestre }
comprende no menos de diez lecciones, con otras diez | lecciones prac-

ticas.
5. Patologia del dicute, tejidos v sus estructuras.

- (1)  En esta enseflanza se incluyen clases y demostraciones, en
niimero no menor de veinte horas y durante, por lo menos, dos tri-
mestres; enseflanza practica de laboratorio, durante quince horas, y
en las cuales se ha de dar ensenanza 111&(:10%0{)16& y microscopica de
preparaciones orales patologicas, |

(2) Se ha de dar asimismo ensenanza sobre-anormalidades, en-
fermedades e injurias de los dientes y sus correspendientes estruc-
turas v tejidos orales y mandibulares, pmdw}m{. ose durante la estan-

cia en-el Hospital Dental.
6. Medicana.
(1) Esta disciplina se expltca en dos trimestres académicos o en
seis meses.
{2)  Comprende:
a)  No menos de treinta lecciones orales dedicadas al estu-
cio general del tema y su relacion con la Odontologta.

&
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b) Asistencia a un Hospital general, en-el que se mcluyen
demostraciones clinicas dedicadas a ilustrar les temas
: con conferencias ¢ lecciones orales.
7. Cwugia.
(1) Se extiende asimismo a dos trimestres académicos de seis
1neses. '

(2} Las ensefianzas comprendet
2)  No menos de cuarenta lfﬂcc'(}neq dedicadas al estudio de
| la disciplina quirfirgica y en su zﬂlaczan con la C‘dnmm
‘tologia. | | | | |

b) Asistencia a un Hospital general reconocido, incluyendo
 estudios' y dm’m}suracmneq dedicadas a la mejor com-

prension de los temas dmdm, con sus correspondientes
Ieccmnm orales

N )

En esta dl”ﬁiipj‘if‘i&, ademas d=
los temas que le son 'i opios se explica el arte de recetar. en no Menos
de ds ez 16(:{21(}116*--

8. F armacelogia v Tera f}é*-z-i fica.—

9 Bm?um;@ .me**“:wfﬁ a~—FEn esta disciplina se incluye la.
tdcilica operativa. Ista ensefianza se dispensa en ¢l periodo de asis-
tencia al Hospital Dental v a e 1:3 se debe atmdu* la {,ﬂ»ﬁf.“*ama ae labo-
ratorio, la de técnica opﬁm‘mrw v la practica clinica, en 110 menos de
cuarenta lecciones. Una atencién especial debe darse al tratamiento

intantil.

10.  Cirugie oral (incluvendo la extraccion dentaria).
[a ensenanza de Cirngla oral, con inclusion ih,,, ia exodoncia bajo
anestesia local v general, debe darse en el periode de asistencia al

Hospital Dental. |

1. Anestesia —Comprende el curso _dieg: lecciones, orale gy ge-
mestraciones, en anestesia general v local, asi como la a&qmmcmm ae
la suficiente experiencia clinica bajo supervision docente.

12. Anatomia atlicade @ la Odontologia. | o

3. Enfermedades parodentales—FEsta disciplina se explica en
el periodo de asistencia al Hospital general v comprende, por lo me-
nos, diez lecciones y demostraciones.
14. Ortodoncia.—Se explica en unas quince lecciones orales y de-
mostraciones, con ensefianza practica y clinica asi como el estudio de
la prevencion de las maloclusiones de los dientes, tal v como se ejerce
mas tarde en la practica dental.
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15, Odontologia preventiva—Se estudia la caries v sus -t::fc:ffiaa
etiologicas, f—-r*‘.*.-fistzz-d%{:)sE%Dﬁ*‘?{? incidencia v prevencion, asli como tam-
bién de ias demas &:f;if?iafym'ﬁdamﬁ»{imm]ﬁ;ﬁ, |

N ota.

irante estos cursos ;‘%-*f"“f«f*]?ﬂ-iam' la atencién del estudian-
te debe ser dirigida por sus proiesores hacia la prevencion de las en-
fermedades dentales: | 55
16, Radiologic—Esta ensefianza abarca la practica de la Ra-
diologia aplicada a la Jdontologia v debe comprender la instriccion
clinica correspondiente.
i7. ;f“ z‘ﬂ V1 €1c0S 21 in 3;;-;-—,55;5 106 o "'!’if*‘lf ——Deben dis-
pensarse las explicaciones de estos temas durante los ultimos tiempos

3 A
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del periode wnre-chinice,  tratanco e iag g}i;;fga lones estatutarias de
i
i3
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los protfesionales v asimismeo de sus deberes eticos.
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Naturalmente cue existen ligeras variaciones sobre este curricu-
Ium en cada una de las Fscuelas Dentales, v los mismos claustros de
profesores estan continuamente trabajando sobre la materia ‘para
proporcionar al estudiante, con los medios y métodos mas modernos,
una ensefianza dental mas eficiente. Cada vez es mas notoria en las
Escuelas la falta de espacio para proveer de esta ensenanza a cada
estudiante. El actual tmz} de educacién téenica v cientifica nos pro-
porciona con el estudiante un producto universitario que no resulta
perfecto. Un estudiante que ha asistido a la Universidad ha de espe-
rarse que sea en su dia un competente dentista, mas en la Universi-
dad no adquiere la educacién que seria de desear le proporcionara.
En el “Timss” de T{‘mhf” del 15 de septiembre de 1G53, aparecio
el siguiente comentario: “la principal razon para que este extrano
concepto de educacidén se mantenga todavia, es que los cientificos tie-
-nen una base muv estrecha. El cientifico deberia poseer una educa-
cién de Humanidades, asi cemo los humanistas deberian disponer de
mavyore§ conccimientos cientificos, de manera que fuera mas posible
¢l que ellos se entendieran cuando hablan respectivamente, cuando
con tanta frecuencia hablan. La especializacién es en verdad benefi-
ciosa, pero hasta ciertos limites, pues ha de basarse sobre [uz‘iriazi:nﬁnu-
tos solidos v amiplios.” |

TIndependientemente de esta tendencia a poseer una especializacién
alta, pero estrecha, otro factor juega importdnte papel en el bajo nivel
cultural de la educacién dental Con esto no queremos decir que el

e
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claustro o las Universidades debieran reducir el tipo especifico de
educacion dental, sino que el joven pm'fesi@nal que, para. el resto de
su vida, va a hacer abstraccion de muchos de. los detalles de la téc-
nica. estudiada (por considerarlos mutiles), sabe bien que tales deta-
lles llegan definitivamente a dejar de serle préacticos, por aquel aban-
dono micial en que los dejé. El Estado miientras solo tedricaimente
autoriza este proceder, concede practicamente el permiso, saldando
los impuestos, para que estos protesionales sin incentive alguno pue-
dan seguir trabajando.

Ixiste, ademas, una tendencia no dictada por la " Asociacion Den-
tal Britanica™ para diluir el campo de la actividad profesionai. #.sto,
indudablemente que limitara el campo de la practica, dental con una
pérdida para el odontologe y perdida, asimisme, de intereés por la
pI'H.CT.TCd prmeﬂonal

La “Asociacion Dental Britanica” se esfuerza, dentro de los li~
mites de sus posibilidades, para mantener en el proiesional el mas
amplio campo de actividad clinica para la profesion, con objeto, ade-
mas, de asegurar una seguridad economica pam ¢l odontologo, al mis-
mo tiempo que se previene de la caida wertical en su practica dental en
cuanto a la'as_istemia al enfermo.

 En estos tltimos afies se han tomado previsiones para que la me-
recida reputacion de la enscfianza dental no decaiga, estableciendo para
elio titulos o certincados espe eciales por las L*'i‘;h-*ﬂi'%if’iaéies Gge L-Gndr:es
y de Edimburgo. Estos titulos son los de Miembros del Real Colegio
de Cirujanos de Inglaterra v de Edimburgo, fespectivamente. fustos
titulos estan muy solicitados por los post ﬂ*.;—lduadm de todo el mun-
do, habiendo solicitado ellos mismos los exdmenes ante dichos Co-
legios para obt_enu dichos titulos honorificos.

_ HOSPITAL DENTAL EASTMAN
ESCUELA DENTAL PARA POST-GRADUADOS

Cursos.—LEl Instituto organiza cursos extensivos sobre temas o
disciplinas especificos, cursos largos e intensivos sobre temas gene-
rales de Odontologia, asi como cursos de ampliacion y de repaso para
el practico general. Ademas de estos cursos se organizan cursillos
especiales para graduados que deseen estudios mas avanzados o de-
seen hacer trabajos experimentales.
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1. Cursos extensos sobre temas especiales:

a) Un curso completo, de jornada completa {"full time”, en
ingles), de un ano de duracion, que comienza cada 1. de octubre y que
contintia hasta el fin de septiembre del ano siguiente. Los post-gra-
duados pueden llevar a cabo sus trabajos practicos clinicamente du-
rante todo dicho tiempe, sin interrupeion, o pueden tomarse 1:{1135 COT -
tas vacaciones en Navidad y Pascuas, junto con ¢l mes de agosto
conmpleto. '

Conferencias, seminarios y demaostraciones s¢ organizan intensi-
vamente en los primeros ocho meses, con los cortos intervalos de Na-
vidad y Pascuas ya mencionados, continuando con la ensefianza cli-
nica para el resto del Eiempa. |

Se subraya en los estudios, 1." las variaciones del esqueleto v
de los tejidos blandos, variaciones morfolégicas de los tejidos duros
y blandes, cestumbres y habitos en la etiologia de la maloclusion, v

2.° necesidad de un diagnoéstico preciseo como base primordial para la
determinacion del pronéstico y tratamiento.

Toda clase de tipos de aplicaciones terapéuticas se utilizan en cada
departéﬂnenm, con la excepcién de algunos que se¢ ensenan solamente
por especial solicitud.

El programa incluye cursos cortos de ¢ fases sobre: Anatomia fun-
szmf de la cabeza vy cuelio; Fisielogia del hueso y muscuio, Fisiolo-

-—

gia y enfermedades de la parte superior del tracto rﬂﬁpzmtouo Des-
arrollo de las anomalias y deformidades de la cara y su tratamiento;
Princivios de la genética humana; Terapéutica de la palabra (el habla);

Desarroilo de las anormalidades en la denticion; el uso de la Esia-
distica en la uwestigauon, la Articulacion témporo- mandibular ; Pro-
cedimientos qurirgices en los tratamientos ortodoncicos; His o[ 0 gict
de la membrana parodontal y de las estructuras soportes del diente:
Histologia del wmovimiento a’f los dicntes, v Anatomia comparada y

- 'ﬁ'

evolucion.

b) Cursos de estudio y practica clinica de seis meses o un ane
de duracién, organizados por: Odontologia conservadora; Odontolo-
oia infantil, Cirugia oral; Parodontologia y Protética dental. Cursos
de estudio en relacion con el laboratorio de analisis para los estudios
de Patologia oral y Odontologia preventiva. Asimismo se toman en
consideracion los deseos de los profesionales que soliciten cursos avan-
zados v cursos practicos de dos o mas disciplinas,
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Plerechos de mnscripeion: gn ane L. ... .. £ (bbo ptas.
: ; : sels. meses ... . 50 £ (550 p‘fab)

Los tiempos y programas de estudio v tiempos 2 ellos dedicados

o

se organizan segun lzs necesidades del propio solicitante.
2. Lursos sohrz temas dentales b,.uelaiﬁs ('apms para los candi-
datos o estudiantes de la Licenciatura Dental: F. D. S.):

Cursos de ocho meses de duracion, que comienzan en noviembre
y mayo de cada ane. Durante los pruneros seis meses, los inscritos re-
ciben asistencia a las clases, laboratorios yv demostraciones clinicas en:
Odontologia conservadora, Odontologia infantil, Protética dental,
Parodontologia, Cirugia oral v Radiologia, con practica clinica sobre
dichas disciplinas, con la supervision de] profesorado del Instituto
Fastman

En los ultimos dos meses, de los echo que dura el curso, se subra-
yvan las relaciones de la Odontologia con las demas ciencias afines y
con ias demas ramas de la Medicina, con el Diagnostico oral v la Pa-
tologia ce la boca. Este periodo intensivo de dos meses puede asimismo
cursarse en piazo o tiempo distinto.

Asistencia hospitalaria.—Muchos de los estudios avanzados de
este curso se dictan en este Hospital por especial disposicion o soli-
citud. Para tomar parte en los trabajos cdel Hosnital, o el que desea
disponer de una misién dentro del profesorado auxiliar, asiste a las
clases del Instituto por las tardes, siendo tal asistencia sin cargo al-
guno, y asi también para tomar parte en los trabajos en Jos departa-
mel}tm de 111?&&11&&31@1‘1 |

Elegibihidad —Cualquier hombre o mujer en pmf‘moa de un titulo
dental es aceptado para ingresar en los cursillos del Instituto. Los titu-
los no es necesario registrarlos en el “Registro Dental Britanico”, al
menos mientras su practica profesional se rfeduzsa dentro de las acti-
vidades y del campo del Hospital. Podemos afiadir que el ntmero de
admitidos a dichos cursillos es t‘:ﬁ:ﬂctameme limitado. |
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