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EL YESO Y LA ESCAYOLA

Leemos el trabajo, muy didactico, de nuestro colaborador argen-
tino Prof. Calvo, al gue gustosamente acompanamos desde esia sec-
cion con unas lineas sobre ei tema. Tomamos, pues, al efecto un
medesto diceionario, del cual extraemos la significacion de la palabra
“yeso':

Yeso: Bulfato de cal hidratado, blanco por lo comun. Deshidratado
per Ia acciomn del fuego y molido se endurece rapidamente cuando se
amasa con agua, ¥ se emplea en la construccion y en la esculiura.

Tomemos ahora una pequena enciclopedia, y vemos: Yeso: Sal-
fato de calcio con agua de cristalizacion, CaS0O, 4 2H.O; cristaliza
facilmente; al calentarse pierde parte del agua y vuelve a absorberla
al removerlo con ella., Puro y bien cristalizado forma el espejuelo,
que es inceloro y transparente, de estructura laminar. Blanco y de
grano fino es el alabastro de yeso.

Revisamos, en fin, una obra mayor, y leemos: que es tenaz, y tan
biandeo, que se raya con la nna; pero nada nos dice de su cualificaciéon
para su posible empleo en Medicina y para nada se refiere a la esca-
yvola, que se usa en el laboratorio de odontologia. “En cirngia se usa
‘ iclopedia Hspasa— ¢l yeso calcinado para apoésitos ina-

movibles.”

El yeso —entresacamos de distintos autores— se emplea también
para el vaciado de modelos. Cuando ha de tener mas consistencia
puede mezclarsele con cal apagada y extenderlo sobre una disolucion
de sulfato de hierro o de zing, con lo cnal adquiere nuna dureza pare-
cida al marmol, pudiendo después pualirse, mucho mas si se le cubre
con una capa de aceite de linaza litargiriado.

También puede aumentarse la dureza del yeso por medio del
alnmbre. Se preparz con una mezcla de alambre en la proporcion
de un 2 9%. En una primera coccion —en polvo muy puro— ha de
perder su agua de cristalizacion para, a la salida, meterio en un bano
de agua saturada de alumbre dorante seis horas, para secarlo luego
y calentarle hasta el rojo sombra.
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Kste tipo de yeso tarda mas en fraguar —Jlo que caracteriza a to-
das l_as piedras artificiales— y, em coairaposicién, nc se agrieta al
envejecer. "

Naturalmente las variedades del yeso se caracierizan por la diver-
sidad de sus estructuras. De ellas, el odontélogo emplea —dijimos—
la demominada escayola, que es la que se prepara con el yeso espe-
Juelo y cola de Flandes, cola de pescado, ete,

Hl alabastro yesoso es un sulfate ecileico, tramsliieido, de estruc-
tura sacaroidea y de escasa dureza, npues se deia rayar con la ufia.

Entre las variedades de piedra artificial se distingue el yeso fibro-
so, muy puro, del que precisamente se obtiene un tipo de escayola,
que ntiliza el escultor, Asimismo se puede obtener la escayola de la
selenita, espejuelo, ete., pues recibe varios nombres. Hs un yeso pure
del que se consigue la mejor escayola para odontologia.

Por lo general, las piedras de yeso llevan ahadidas sustancias
como caliza, arcilla, arena, ete.,, que pueden llegar hasta un 12 9%. En
este caso se obtiene un yeso-piedra de inferiores cualidades para la
cdontologia.

Contames también con la anhidrita, que es un yeso mas parecido
al marmol, con una dureza que alcanza de 3 a 3.5, con trazas de hie.
rro y silice, sin reaccionar con los acidos, lo que la distingue clara-
mente de los de tipo calizo. ‘

El yeso se ha obtenido también per sintesis, comenzando por un
sulfato calcico, por precipitacion de soluciones no demasiado diluidas
de compuestos de caleio, mediante soluciones de sulfatos o acido sul-
farico en forma de precipitade cristalino, que contiene dos moléculas
de agma de cristalizaciéon. Para obtener el yeso duro ha de evitarse
ana emperatara superior a 186 6 160° C. (y cenya técnica industrial
- esta en tedos los tratades de divulgacién), en la ¢ue pierde sm agua
de eristalizacién totalmente o conservando Bnicamente el 6 6 7 9,
para asi recibir el nombre de yveso de modelar, el cnal, al apoderarse
de nuevo del agua de cristalizacion, desprende calor al fraguar. Este
tino, anadido de ecola —repitamos—, anmenta también la solidez,

Asimismo se obfiene esta solidez impregnandolo con agua de ba-
rita, con aeido estearico o parafina.

Las impurezas del yeso econsisten en un elevado tanto por ciente
de arcillas ferruginosas, arena cnarzesa, carbonate caleico, celestina
(sufliato de estroncio matural = oO6xide de estroncio y anhidrido sul
ffirico) y espato pesado.

Hl yeso que se vende en el comercio para la odentelogia es el
obtenido de la mezcla de las variedades anhidra y semianhidra (Falk
Weikart, 1959), Calentado de 85 a 110° C,, 1a ferma dihidvatada pierde
nna meoléenla y media de agua para convertirse en forma hemihidra.
tada. A 156° C, se queda en semihidratada. De 230 a 250° C. vuelve
a perder agua para convertirse en la forma anhidra. A 400° C. ya
pierde abseolutamente el agua, convirtiéndese en wyeso muerto.

No obstante, todavia a 800 y 290° C. se obtiene yeso para enselado
de suelos, mucho mas duro que el denominade de esfuco.

La pérdida de agua de uma masa es la relacién entre la tensidén
a la gue estd sometido el valor de agua y la presion atmosférica.
En el vaeio a 20° C. el yveso adquiriria el estado anhidro.

Bl fraguado se atribuye a la apetencia por el agua del Ca, por
su desecacion, y al amasario con el agua se separan los compuestos,
silice, hierro, altmina, en estade de hidratos coleidales, los cuales se
coagulan por la accion del hidrato de caleio, que se produce al mismo
tiempo por hidrdélisis,

L0 hidratos celoides, lo mismo que la ecal, pueden unirse con el
anhidrido carbdnice para formar carbonatos (Rholand).

Otros autores (Stern) consideran que em el yeso endureeido se
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advierte el hidrato de cal cristalizado junto con materia coloide seca
que lo envuelve, Lios cristales de hidrato ealcico van acompanados
de otros de carbonato caleico formados por la acciéom del anhidrido
carboénico, que en mayor o menor cantidad se halla siempre disuelto
en el agua. Sin embargo, este fenomeno no se haya completamente
explicado. Para Schonbeek (citado por Falk-Weikart) consta de tres
estadios; em el primero se presenta la disolucion en agua de la forma
semihidratada, con disminucion de velnmen; sigue a éste una hidra-
tacién con pérdida de calor, convirti¢ndose en la forma dihidratada,
decomponiéndese en forma coloidal en su segundo estadio. Asi cris-
taliza esta forma dihidratada con expansion en el tercer estadio, en
el cunal va adgquiriendo una porosidad. |

Esta expansion higroscépica es mucho mayor em los yesos ira-
gunados recientes que cnando se ponen en contacto con ofros de
fraguado remeto, en proporcion directa al tiempo de batido de ambas
muestras (Holst, 1560).

Los modeles por vaciado en yeso de improntas, en el arte dental,
se deben a Guillermo Ral (1782), un escocés que, invitado por Hunter
a Londres, divuigd su empleo.

E1 aciual uso de las silicomas como material de toda de impresio-
nes no ha hecho perder al yeso su interés, ni aur como material de
impronta en ciertos czsos. Hi hecho de que todes nuestros modelos
hayan de obienerse en yeéso, o piedra artificial, hacen siempre de
actualidad todos los trabajos de investigacion o didacticos que de
tiempo en tiempo es imprescindible ofrecer al practico.

Agradecemos al Prof. Calve esta oportunidad que nos ha dado
para redaciar estas lineas en cordial acompanamiento.

EL DR. ISAAC SCHOUR

El 5 de junio (1964) fallecié en la ciudad de Chicago (U. S. A.),
a consecuencia de un atague cardiaco, el Dr. Isaac Schour.

El Dr. Schour naciéo en Effingar, Rusia, el 11 de enero de 1900,
gradudndose en la Universidad de Illinois en 1924. En 1928 recibio,
también de la Universidad de Illinois, su M. 5. en Cirugia Oral y
en 1931 su Ph. D. en Anatomia, de la Universidad de Chicago. En
1941 la Washington University de St. Louis, Mo., le confirio el grado
hounorario de Doctor en eiencias.

El Dr. Sehour coemenzO su carrera docente como instructor de
Materia médica v Terapéutica, en el Colegio Dental de la Universi-
dad de Illinois (1924), llegando a ser titular en 1935 y jefe del De-
partamento de Histologia en 1937. En 1955 fué nombrado Decano de
la. misma escuela. .. | :

Isaac Schour fué autor de mas de 200 trabajos sobre temas de
einbriologia e histologia dentales, metabolismo calcico y dientes, bio-
logia pulpar, respuesta pulpar a irritaciones, fluorosis, etc.. Junto
con M, Massler desarrolld en 1945 el indice PMA para evaluacion del
estado gingival, que luego usé extensamente en estudios epidemio-
16gicos. |

g’Ha gido ademas autor o coautor de varios libros (Oral Histology
and Enbriology, Atlas of the Mouth, Oral and Facial Cancer, Den-
tigtry for Children) y ha contribuide con capitulos en mucho otros
(Oral Histology and Embrioiogy de Orban, Rat in Laborawiy ii.c.
tigation de Farris, etc.). |

Fué miembro del American College of Dentistry y de la American
“ Public Health Association. fin 1961 recibio el premio Henry Spenadel,
otorgado por la First District Dental Society of New York y en 1941

Descanse en paz.
presidente de la International Associafion for Dental Research.



VESALIO

Andrés Vesalius, de quien celebramos el enatrocientos aniversario
de su muerte, nacido en Bruselas, el 21 de diciembre de 1514, en Zante,
y murié en la isla de Zante, la mas meridional de las islas Jomicas,
¢l 15 de octubre de 1364.

Su padre, de origen germano, renano, habia sido médico, circuns-
tancia que le debié inducir a seguir estos estudios, primero en la
Universidad de Bruselas y después en Montpellier y Paris, en la que
tuvo por maestros a Guido Guidi, Jacobo Dubois (1418-1555) —maes-
tro de Amiens, reiugiado en Montpellier, que terminé fundando el
Colegio Tregnier—, Andernach y otros.

Desde muy joven sintié Vesalio aficion por la anatomia, y al rom-
per con la tradicion galémica funda la ciemeia anatémica moderna,
coincidiendo comn la época gloriosa de Falopio, Botal, etc,, ¥y el renom-
bre de las catedras de Padua, Bolenia, Montpellier y otras, que con
sus anfiteatros anatémicos dieron tema para tantos dibujos artistico-
cientificos, como los realizados por Juan Esteban Calcar, pintor ale-
man —nacido en Calecar (Prusia)—, discipulo de Tiziano, con los que
ilustré las obras de Vesalio.

Habia sido la anatomiz la base de los estudios médicos; sin em-
bargo, el respeto debido al cuerpo humano, con la falta de método e
instruceién cientifica, habia hecho indtiles antiguas experiencias, y
aungue si bien estos conocimientos no eran extranos a pueblos como
el hebreo, sus nociones de la anatomia eran groseras. La diseccion
les estaba vedada. Demécrito, Empédocles y otros disecaron, pero
lo hiciecron en animales, preparaciones que comparaban con las del
cuerpo humano (Aristételes, escuela de Alejandria). Pero los empi-
vicos terminaron con el valor practice de dichos estudios, tras initiles
discusiones,

Con Galeno se adelanté en el estudio de la amnatomia, sobrepa-
sando a todos sus predecesores, pues su descripeion del cuerpo hu-
mane resulté tan perfecta que durante mucho tiempo se creyd que
habia disecado cadaveres humanos. La influencia de Galeno hasta el
Renacimiento es sélo comparable con la que ejercié Aristoteles.

BEn este ambiente, Vesalio tuvo que valerse de mil medios para
satisfacer su curiosidad, desenterrando por la moche los cadaveres,
en los que, con la natural ansiedad de ser sorprendido, estudiaba.
Cuando no, trasladaba a su misma casa algin miembro del cadaver,
por lo que corria peligros, pero con lo que adquirié unos conocimien-
tos anatomicos superiores a los de la mayor parte de sus contempo-
ranecos.

En 1534 entra Vesalio al servicio del ejército del emperador Car-
los V, mientras obtenia el titnle de doctor (1337), ocuapando la catedra
de anatomia de la Universidad de Padua ecuando apenas tenia veinti-
cinco anos, la eual regenté hasta 1546. Mas, tres anos antes, el empe-
rador Carlos V le habia nombrado su primer {isico, puesto que
desempenné asimismo con Felipe I, el cual le tenia verdadero afecto
y estima, Asi consta que e¢n los festejos gue se celebraron con motivo
de las bodas —convenidas en Chateau-Cambresis— del viudo de
Maria Tudor comn Isabel de Valois, hija de Enrique Il de Francia,
fste, en un tormeo em el que personalmente intervenia, fue herido
en un ojo al rompérsele una lanza al Conde de Montgomery, capitan
de la guardia escocesa, el egregio herido recibio la atemnciéon y cui-
dados de Vesalio, por expresa indicacion de Felipe 1I, aun cuando el
monarca francés fallecié a los dece dias. |
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Vesalio viviéo en Madrid durante algunos anos, en los que ejercio
su reconocida influencia. 8in embargo, hubo de salir de la corte espa-
nola en circunstancias extrainas, pues habiéndosele atribuido wuna
autopsia a una persona cuya defuncion no estaba certificada, fue con-
denado a muerte por haberia estimado todavia con vida, y de cuya
condena fue salvado por la intercesiom de ¥elipe 11, al que prometio
un viaje a Tierra Santa, quizas como penitencia. Al regreso de esie
viaje moria Vesalie, a los cincuenta anos de edad; sorprendido el bar-
¢o por una terrible tormenta en el mar Jénico, moria el 2 de octubre
en la isla de Zantie: el tifus habia acabado con él.

Otros autores senalan que Vesalio solicité simplemente de Feli-
pe II antorizacion para hacer un viaje a Tierra Santa, a lo que el
monarca accedio, dado el afecto que sentia por su médico.

Autores hay también cue afirman que Vesalio hubo de abandonar
la corte por difamacién en sus escritos contra los wvicios del clero.
Y otros, en fin, menos escrupulosos, indican que fue la Inquisicion
quien, celosa de sus éxito en el ejercicio de la medicina, le quiso
condenar por hechiceria. Sin embargo, todas estas versiones parecen
obedecer a la fantasia popular de la época.

Lo mas probable parece ser que fuera Vesalio quien, afectado por
nna dolencia croéomica, deseara visitar los Santos Lugares antes de
morir. Efectivamente, el célebre botanico francés Clussius (1526-1609),
Julio Carlos del Ecluse —profesor de botanica en la Universidad de
Leyden—, ya por entences escribia a Cristébal de Thom (ardiente
catolico y consejero de Enrique III de Francia) participandole que
Vesalio vivia en la corte de Espana contra su voluntad, afectado como
estaba de gran dolencia.

Los recientes descubrimientos realizados en el Archivo de Siman-
cas por Bardon parecen poner alguna Inz en este hecho de la peregri-
nacion de Vesalio a Tierra Santa; se trata de una carta de Felipe II
a su embajador en Venezuela recomendandole a Vesalio; de dos con-
testaciones del embajador a Felipe II comunicandole que con el mal
tiempo habia debido Vesalio retrasar la salida, y de una carta del
custodio de los BSantos Lugares a Felipe II dandole cuenta de la
visita de Vesalio a Tierra Santa. Este marcado interés de Felipe Il
por Vesalio no parece poder aceptar el que fuera un antagomismo
personal la razén que indujera a Vesalio a abandonar Espana, como
se pretendidé explicar un dia,

Fue Vesalio guien desterrd muchos de los errores de las teorias
de Galeno, fundando asi las bases de la moderna anatomia, que dejé
asentada en bases mas cientificas. A ello debido le distinguieron con
sus atagques varios de sus colegas, como el anatomista Bartolomé¢ Eus-
tachio, que, siendo partidario de Galeno, se resistio a aceptar los
nuevos conocimientos que ofreeia Vesalio, y recibiendo ain mas
violentos ataques de Silvio,

Lias obras que dejo Vesalio son numerosas, pero su mas significa-
tiva fue “De humanis corporis fabrica” (Basilea, 1543), y fechada en
Espana, “Anatomicarum fabricalis Fallopii observationum examen”
(Madrid, 1561).

Retratos suyos figuran en el Museo de Munchen, debides a los
pinceles de Tintoretto, asi como también en sm libro “Suorum de
humani corporis fabrica librorum epitome” —mientras estaba en Pa-
dua—, y del que es autor Juan Hsteban van Calcar. De los demas
existentes no se tiene certeza de que representen al célebre anato-
mista belga.
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