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NC} puede establecerse wna divisién absoluta entre antiséptico, des-
L infectante y producto farmacolégicamente activo, ya gue una mis-
ma materia actia, segun los casos, en las tres formas. Sin embargo,
se ha dado en llamar anfiséplica a aquella funcion propia de un com-
pussto, arbitrariamente hablando, que provoca la destruccién de todo
microorganismo, sea o no patogeno, y como desinféctante a aquel bajo

cuya presencia solamente sucumbern los gérmenes nocivos. Segun esto,
los productos con accion f&ll’l’l&CﬁIG“lCa entran de lleno entre los defi-
nidos como desinfectantes, pero pueden considerarse como desinfec-
tante especificos, puesto que actlan sobre ciertos microorganismos
esencialmente. Practicamente reina cierta confus:on entre estos con-
ceptos, ya que un compuesto terapéutico puede obrar, segun los ca-
sos, como antiséptico y desintectante y al mismo tiempo eJercer una
accién especifica sobre determinados grupos de gérmenes,

Fistas consideraciones, que podrian ser demostradas por multitud
de ejemplos, nos ensefian que no existe limife entre las funciones de-
~finidas y que un mismo cuerpo puede poseer, seglin la concentracion
en que se emplee, forma de aplicacion, etc. |
El desinfectante ideal no existe y seria aquel que, a mas de cum-
- plir fielmente las condiciones que entran en su definicion, produjese
la destruccién de todos los gérmenes patologicos sin dahar al orga-
nismo, lo cual puede hacerse extensivo al antiséptico y farmacompues-
to ideales. |

Se considera ad [ibitum como desinfectante aquel mmpmebta que
extiende su accién microbicida solamente sobre la superficie de las
mucosas y tejidos epiteliales, y como farmacoldgicamente activo, ¢!
que manifiesta su accion especifica en el interior de los organos.

Estas disquisiciones preliminares nos llevan a considerar que ¢l
poder antiséptico v desinfectante posee un mecanismo de accion en




EL MEGANISMO DE LA ACCION ANTISEPTICA 583

un todo analogo a la funcion farmacolégica y que, por tanto, la ex-
plicacion de esta puede ser la de aquella, y viceversa.

Ahora bien: no hemos de caer en el absurdo de pretender crear
tina teoria {inica que englobe todas estas acciones, tanto mas cuanto
sabemos que la destruccion de los seres vivos puede provocarse bien
por la accion directa sobre su materia, bien por envenenamiento del
medio en que se desarrolla, esto es, creando a su alrededor un 2m-
biente en el cual le sea imposible la vida.

Por ello, vamos a tratar de efectuar una divisién racional de los
antisépticos desde el punto de vista de su forma de accién, excep-
tuando la accién peptizante de las enzimas y la provocada por enve-
nenamiento de la atmdsfera que habitualmente sirve al ser vivo para
su respiracion, pues ambas no son consideradas generalmente como
propiamente tales, y, por ende, la explicacion de su mecarmmo es
harto conocido v fa{:zl de discermr | ' '

PRINCIPALES TEORIAS EXISTENTES

- Accién gquimica propramente dicha

Estando constituida la materia organica por los tres elementos
fundamentales: carbono, hidrogeno y oxigeno, su destmcmon puede
ser provocada por dos medios: _

a) Carbonizacidn, es decir, eliminacién del H v O del edificio
inolecular, dejando el elemento C en libertad, actuand@ en esta forma
todo producto con propiedad deshidratante.

b) Combustion provocada por oxidantes qu% pmducen la des-
truccién de los edificios moleculares Gmdanda el C; -asi actuan los
peroxidos (agua oxigenada, peréxido de sedio, maﬂ*ﬂesm etc.), per-
manganatos, perboratos, acido perclorico y sus sales, cloratos, etc..
por acciéon directa de su oxigeno, y elementos halogenes (cloro, bro-
muro, yodo) o compuestos susceptibles de cederlos facilmente como
hipocloritos, liquido Dakin, etc.), hipobromitos, cloramina I', yodo-
formo, etc., que actian indirectamente, apoderandose del H y libe-
rando O en muchas ocasiones de la pmpza molécula organica y pro-
vocando la oxidacién de ésta. 1

Esta forma de actuacién es universal y puede considerarse como
la propiamente quimica.
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Accién dipolar o electrostdtica

Siendo el protoplasma celular €] medio donde se desarrolla todo
el complicado proceso del metabolismo basal, y estando formade esen-
cialmente por proteinas, las cuales son el factor fundamental en las
funciones de asimilacién y desasimilacién, respiracién, etc., se com-
prendera facilmente que cualquier alteracién en la constitucién fisica
o quimica de los mismos provocaria graves trastornos en las funciones
vitales, llegando a acarrear la muerte. |

Como se sabe, las proteinas son sustancias tipicamente coloidales,
y, por tanto, sus disoluciones no son verdaderas, sino SUSPENsIones
de pequeiias particulas afectadas de cargas eléctricas (micelas), cuya
neutralizacion provoca su aglomeracion (coagulacion); las proteinas
coaguladas, por su insolubilidad, no son aptas para los fendmenos vi-
tales. S1 la célula viva se pone en contacto con agentes que produzcan
la floculacién de los albuminoides de su protoplasma, se provocara la
muerte de la misma. Pero esta teoria, de antiguo conocida y que ex-

Fig. {.—Cadena polipéplica de proleina

plica la forma de actuacién de la mayoria de los antisépticos consi-
derados como tales, es hoy incompléta, por cuanto los conocimientos
sobre las materias coloidales y la estructura interna del protoplasma
han avanzado al empuje formidable de la Quimica-fisica actual.
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Primeramente hemos de considerar que las proteinas se hallan
constituidas por la agrupacion fundamental de amrnoacidos acopla-
dos, formando largas cadenas polipéptidas (fig. 1.") por union de sus
valenciag residuales. Kstas largas cadenas de agrupaciones de atomos
dan lugar a una forma especial de las moléculas en segmentos recti-
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Fig. 2.—Molecular de parafina como
ejemplo de meolécula [iliforme

lineos, por ello llamadas filiformes (fig. 2.*). Esta clase de moléculas
desempefia un importantisimo papel en Biologia y constituyen la parte
fundamental de la materia viva.

Contrariamente a la creencia que se poseia de que los compuestos
coloidales verdaderos eran incapaces de cristalizar, los estudios sobre

3

i

Fig. 4.—I1: Molécula ne ramificada de B-celulosa.
I1: Molécula ramificada de amilopeplina.—4. Cada
globulo represenia wun reste de glucosa
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compuestos colagenos y albuminoides, como tipo de coloides, con ra-
yos X han dado rongeonogramas con interferencias cristalinas no vi-
sibles por otros medios. Los segmentos que forman los filamentos
moleculares en las materias coloidales poseen la propiedad de crista-
lizar individualmente (fig. 3."), formando agrupaciones cristalinas (mi.
celas) que caracterizan este estado (k. H. MevERr). Si por influjo de
cualquier medio se aproximan los sistemas de redes de moléculas fili-
formes suficientemente, sus segmentos unos a otros, se produce la
cristalizacién (coagulacién o floculacion) de todo el sistema, uniéndo-
se en una forma ordenada. Si los hilos moleculares contienen cadenas
laterales, éstas-hacen d efecto de muelle, y entonces el sistema nc
forma un cristal rigido, sino un gel (fig. 4.7).

HoO de hidratacion

Grupos ansociados
Fig. s.—Eslruclura fisicoguitnica del proetoplasma celular

El estado fisico-quimico molecular que estamos estudiando se
mantiene gracias a la polarizacion electrica de los segmentos, que
obran cual pequefios imanes; la accién repelente de los campos elec-
tro-magnéticos producidos y la influencia de las cargas electronicas
del medio son causa primordial de que las cadenas se mantengan ale-
jadas y no sobrevenga, por tanto, la coagulaciéon o cristalizacion; pero
si por un medio mecanico aproximamos estas cadenas, o por influen-
cia de cargas eléctricas hacemos que aquéllas se aproximen, motiva-
remos €l paso al estado cristalino. Esta es la forma de actuacion de
ciertos compuestos quimicos con moléculas polares que tienen la pro-
piedad de coagular los albuminoides, contandose entre ellos antisep-
ticos tan conocidos como el formaldehido, acido formico, alcoho!
etilico, acido fénico, etc.
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[Los trabajos de A. Frey-Wissring, K. H. MEYER, SEITRIZ, etc.,
han venido a demostrar que el protoplasmas celular hallase constituido
por una red de moléculas filiformes formadas por grasas, polisacari- .
dos y polipéptidos unidos entre si por sus ramificaciones colaterales,
formando un sistema a traves del cual se transmiten todas las fun-
ciones del metabolismo basal (fig. 5.7). Esta transmision, en su forma
-mas simple, se realiza a traves de los hidrogeniones disociados de los
ogrupos acidos (carboxilicos). St estos cationes son reemplazados por
metales no susceptibles de sufrir una disociacion ionica o bien otras
agrupaciones eléctricamente activas son neutralizadas por moléculas
polares de signos opuestos, el sistema pasara a solido, formando com-
plejos moleculares de adicion o sustitucion, con pérdida de sus pro-

()

Fig. 6.—Molécula pelarizada de fenol: d) Esquemda
del dipolo: b)) desplazamienio de los ¢lecirones
en el edificio molecuiar '

piedades, acarreando asi la inutilizaciéon del protoplasma para los pro-
cesos vitales. Tal acttian los elementos plata, mercurio, cobre, bismuto,
oro, etc., bien en estado coloidal, en forma de sales o formando parte
de complejos organicos (colargol, compuesto de bismuto, xeroformo,
sublimado corrosivo, etc.), dando lugar a sales metalicas (albumina-
tos) insolubles y el tanino y casi todos los alcaloides v glucosidos,
formando compuestos de adicion (tanalbumina). | |

Ahora bien: si todo se realizase como queda expuesto, jcomo ex-
plicar la accién de compuestos tan activos antiseéptica y farmacologi-
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camente como los sulfonamidas, que, sin embargo, no poseen la pro-
piedad al flocular las proteinas? Consideremos una molécula no 10-
nica, y, por tanto, las uniones atémicas solo se realizan por inter-
cambio de sus electrones de valencia; en estas moléculas los electrones
no permanecen en un mismo lugar, sino que, segtin demostro DEBYE,
sufren el influjo de los campos eléctricos engendrados por atomos de
mayor o menor contenido electronico y se desplazan en el edificio
molecular, formando una zona de mayor densidad electronica y otra
opuesta, donde la expresada densidad es muy pequefia; la molecula
entonces posee un polo positivo y otro negativo opuesto, formando a
la manera de un iman infinitesimal o dipolo (fig. 6.%).

Fig, 7T.—Moléculn acliva de faneciling, como ejemple de [erma-
compuesto a antiséplico, con g¢structura dipolar

Actualmente, a este fenomeno es atribuida la accion farmacolo-
gica de buen numero de medicamentos modernos, entre los que po-
demos citar, a guisa de ejemplo, la’ fenacetina (fig. 7.%), el atoxil, car-

Fig. 3.—Fsquema wmostrando haces de meléculas filiformes (F},
formando cristales (C), en la region crisialing de un sisiema
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bason, neosalvarsan, adrenalina, simpatol, sulfamilamida y sus deri-
vados, atofan, acido p-amine-benzoico, etc.

La forma en que actuan estos dipolos y su espemahdad obrando
ttnicamente sobre determinados gérmenes no esta del todo esclarecida.
Si bien se cree que tales moléculas polarizadas se-unen mediante sus
cargas eléctricas al sustrato o sustancia fundamental del medio en que
se desarrollan los microorganismos, lo que imposibilita la extension
de éstos por la incapacidad de aquel como ha sido demostrado recien-
mente en las sulfonamidas. |

Pueden, ademas, estos imanes moleculares fijarse sobre las mo-
léculag filiformes periféricas integrantes del sistema reticulado celular,
neutralizando sus cargas polares e imposibilitando al protoplasma ce-
lular de todo intercambio con el exterior, necesario para su vitalidad,
causando la muerte del ser unicelular por “bloqueo”, lo cual nos ex-
plicaria la no formacion de coagulos por no poderse transmitir toda
la molécula de farmacocompuesto a traveés de la cadena de iones, ©
también cabe esperar una accion semejante a la atribuida por PAuLING
a los anticuerpos.

Accion electronica o electrodmdmica

Falta aqui por exponer la importancia que hoy se da en los estu-
dios bioldgicos y bioquimicos al potencial redox. Toda reaccién qui-
mica no es otra cosa que la transmisiéon de un atomo a otro de los
que reaccionan de uno o varios electrones de sus capas corticales o
electrones de valencia. Por otra parte, la quimica moderna tiene un
‘sentido mas amplio que la clasica sobre los fenémenos de oxidacion
y reducciéon. Toda oxidacién trae consigo la reduccion del compuesto
oxidante, v una oxidacién no consiste hoy en ceder el elemento oxi-
geno, sSino, mas seneralizado el concepto, supone el aumento de elec-
trones en un sistema a expensas de otro que, por el contrario, los
pierde por cederlos; asi, el paso del cloruro merctrico (sublimado) a
mercurioso (calomelanos) y éste a mercurio metalico por reduccion
con cloruro estannoso no supone la pérdida o aumento de oxigeno,
ausente en los cuerpos que reaccionan, sino la reduccion ‘de cargas
positivas del catiéon merctrico Hg, segun el esquema

Het++ —» Hgt —» Hg (metal).

que pasan a engrosar los del estannoso-ion |
Hgt+4:Snt+ o Hgf-SnT o
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Esto se verifica por pérdida de electrones de la capa cortical deb
estanio-ion a la del mercurio, saturando asi las cargas electro-positivas
de este e

Sn w6 +Hgtt — SntTTTLHg 66 i 9 electron

Si desviamos la corriente de electrones y medimos el potencial me-
~diante un potenciometro en un medio neutro con respecto a s con-
centracién en hidrogeniones o pH y expresamos la capacidad reduc-
tiva por el cologaritmo de la presién en atmodsferas de hidrégeno, ob-
tendremos el potencial redox o r H de la reaccion, |

Los fendmenos vitales tienen su campo de accion entre pc}tﬁ-ucm—
les r H perfectamente definidos, por bajo o por encima de los cuales
se detienen y son variables con la naturaleza del fenomeno v la cons-
titucion de los principios mmediatos en que tiene 1ugar." Asl actian,
en general, todos aquellos compuestos considerados como antisépticos
con accion oxidante o reductora.

Pero las teorias expuestas dejan lagunas que satisfacer, ya que
quedan sin explicacion puntos tan importantes como la accion farma-
cologica especifica al mismo tiempo que el momento dipolar no guarde
relacion con la intensidad bacteriologica, pues sustancias de pequena
polaridad poseen una gran acciéon microbicida; tal ocurre con com-
puestos tan activo como el timol, guayacol, mentol, acido benzoico y
sus sales v ésteres, acido salicilico y sus derivados, etc., que a su vez
carecen de poder coagulante sobre los albuminoides y su potencial rH
es insuficiente para explicar su caracter antiséptico. Quedan, asimismo
sin explicacion satisfactoria la accidon bacteriostatica del alcanfor, ri-
vanol (lactato de etoxi-6,9, diaminoacridina), quinosol (sulfato de
o-oxiquinolerna), tripafiavina (3,6, diaminometilacridina), eucuprina
(isoamilohidrocupreina), colchicina, optoquina (etoxi-hidrocupreina),
antipirina, malonilureas, etc.

Accion cinética corpisculo-nuclear

En estos tiltimos afios, el profesor GG. Bruni, del Instituto Tecnico
de Parma, ha {:reado una teoria que pretende llenar las lagunas exis-
tentes v que por su importancia estd llamada a desempefiar un notable
papel en la interpretacién de muchos fenomenos bioldgicos.

‘Segtin las investigaciones del expresado autor, ciertos compuestos
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poseen particulas subatémicas dotadas de gran energia cinética, capa-
ces de originar grandes alteraciones en otras de. capacidad energetica
inferior, energia dependiente de la masa del corpusculo vibratil y de
la frecuencia de vibracion. Una masa pequena vibra con una mas
elevada frecuencia y ésta se traduce en presion sobre el cuerpo del
microorganismo, que es destruido.

Esta teoria nos explica la accion antiséptica de farmacompuestos
y desinfectantes, propiedad imposible de comprender por aplicacion
de las teorias precedentes. También el hecho de que un producto bac-
tericida actite sobre determinado germen y no lo haga sobre otros, la
especificidad de accion, en suma, nos esta aclarada por cuanto se su-
pone que aquellos microbios que contienen en su composicion molécu-
las mas energéticas que la correspondiente a aquel son resistentes al
MIsmo.

L.as investigaciones que sobre esta tan sugestiva como trascen-
dental teoria estamos realizando nos han llevado a descubrir una es-
trecha relacién entre la estructura molecular y el poder energético,
pudiendo de esta suerte determinar la capacidad aatiséptica de una
sustancia, lo cual ha parecido poco menos que irrealizable hasta el
presente, teniéndose que recurrir a técnicas y calculos especiales no
siempre sencillos o laboriosas pruebas de laboratorio.

EFECTO BIOLOGICO SOBRE EL PLASMA SANGUINEO

Aquellos farmacos y antisépticos que poseen una acion coagulante
sobre las sustancias coloidales forman imagenes protoplasmaticas ana-
logas a las obtenidas por tratamiento de los gérmenes por el calor,
Sin embargo, los compuestos con actividad polar provocan la apari-
cién de estructuras reticulares formadas por mallas mas o menos fti-
nas que interrumpen la homogeneidad del citoplasma bacteriano. No
parece, pues, correcto suponer que los dipolos moleculares puedan ac-
tuar encadenando unos gérmenes a otros por uniones electrostaticas,
formando racimos o grupos que en esta forma pudieran imposibilitar-
los para continuar su papel patogeno, por cuanto seria posible observar
la aparicion de gruesos granulos integrados por un ntimero crecido de
bacterias, visibles perfectamente al microscopio 6ptico.

Los estudios efectuados por K. GAERTNER en sulfamidas, medica-
mento de accién tipicamente polar, muestran la formacién de dichas
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mallas, y sabido es que las investigaciones modernas atribuyen la te-
rapéutica sulfamidica a la constitucion de complejos sulfonamidoaci-
do p. aminobenzoico, este ultimo indispensable en las funciones de
metabolismo celular del agente patégeno. Asi es dable suponer que el
acido p. aminobenzoico tiene, directa o indirectamente, una accion
protectora sobre ciertos albuminoides, impidiendo su cristalizacion.

Diferente manifestacién presentan aquellos bactericidas que ejer-
cen una accion especificamente éxido-reductora, los cuales provocan la
plasmolisis del protoplasma y muchas veces la proyeccion de éste fuera
del ectoplasma, fendémeno ocasionado por el intenso choque electro-
nico. El efecto mas o menos profundo desde una destruccion parcial
del citoplasma hasta su inhibicion total esta sujeta a la naturaleza
del compuesto empleado, su concentracion adecuada y el tiempo de
activacion; en general, todos los oxidantes y reductores organicos o
inorganicos enérgicos, los coloides metalicos fuertemente solvatizados

y muchos iones metalicos ocasienan las descomposicioneg plasmaticas
mas intensas.

I.a sustancia cinética, de un poder energético sumamente grande,
ha de producir intensas alteraciones sobre la materia viva. Si bien
se desconoce la naturaleza de dichas alteraciones, es de prever fuertes
acciones destructivas, ocasionadas tanto por el choque directo de las
particulas nucleares como por el efecto de la enorme ionizacion pro-
vocada, que tenderd a manifestarse en zonas relativamente alejadas
de los fendmenos intranucleares; todo ello dara lugar a desgarramien-
tos, descomposiciones y traumatismos del edificio citoplasmatico, que
puede llegar al estado lisico. Su accion es, pues, similar, en cuanto a
alteraciones moriologicas de la célula bacteriana se refiere, a la pro-
ducida por los compuestos de efecto red-ox.

Parece ser que los procesos electrénicos de Oxido-reduccion y los
provocados por la accién cinético-corpuscular de las sustancias activas
ejercen su efecto directamente sobre la estructura celular, mientras
que los demas lo hacen indirectamente, destruyendo las toxinas o las
sustancias nutricias ¢ imprescindibles al metabolismo celular.

Consideramos que estos estudios poseen considerable importancia
por cuanto debido a los mismos es posible conocer la naturaleza del
fenémeno seglin sean las alteraciones estructurales producidas en la
morfologia del protoplasma.
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CONCLUSION

Para que los fendémenos fundamentales estudiados tengan lugar
‘es imprescindible que el farmacompuesto o antiséptico empleado lle
gue a ponerse en contacto intimo con la materia a destruir. Contri-
buyen a ello los fenémenos de absorcion y adsorcion que produce la
concentracién y condensacion del bactericida sobre el ectoplasma del
germen, facilitando asi su ataque por difusion a traves de la misma,
o bien, destruyendo ésta, facilita la penetracién del firmaco al es-
pacio intracelular. Por el contrario, la difusién por el medio dél mi-
crobicida debilita su poder por dilucion del mismo.

Ambos procesos fisico-quimicos juegan €l papel mas primordial
frente a la célula patdgena, aunque no el tnico, ya que, y sobre todo
inpizo, son muchos los que facilitan o 1mpiden el efecto del farma-

compuesto hasta que éste llega a una completa e intima relacion con
aquélla.

Estas consideraciones nos dan una idea, aunque solo sea vaga,
de la magnitud y complejidad del problema, tanto mas s1 junto a ello
se tiene en cuenta que un compuesto farmacoldgicamente activo pueds
actuar fisico-quimicamente y de una manera simultanea en diversas
formas, seglin sea la naturaleza de su estructura quimica, fisica o
quimico-fisicamente considerada.

Aunque los estudios modernos han arrojado mucha luz sobre este
capital problema, no se ha dicho atn la dltima palabra, y diganlio
st no los que en fecha muy reciente nos han planteado los antibid-
ticos.
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Penicilina oral en el tratamiento de la perimrmm?‘itis mandibular aguda,
por M. C. CuLHANE. “Am. J. of Orth. and O. Surg.”, vol. 33, p. 505; 1947.
Se eligieron 18 pacientes de veintitin a vﬁmtmueve afios, euyos ter-

ceros molares inferiores presentabah sintomas de pericoronaritis aguda.

Todos tenian ligera fiebre, diez de ellos con irismus y cineo con signos

clinicos de infeccion de Vincent, - | e W
Se dividieron en tres grupos: Grupo 1.° De control: Se insertd un

drenaje de gasa iodoférmica en el fondo de la bolsa. El drenaje fué re-
emplazado diariamente hasta que desaparecieron los sintomas agudos,
prescribiéndose irrigaciones de -agua salina. caliente cada tres horas.—
Grupo 2.° Procedimienio similar al grupo primero, prescribiéndose, ade-
mds, 125.000 unidades de penicilina por ingeslién, cada tres horas.—
Grupo 3.° Penicilina por ingestién unicamente, dindose 125.000 unidades
cada tres horas.—La penicilina usada en este estudio se preparo en for-
ma de tabletas, conteniendo cada una la siguiente composicion: peniei-
lina caleica, 25.000 unidades; hidréxido de aluminio, 100 mgs.; carbonato
caleico, 59 mgs.; dxido de magnesio, 35 mgs. No hubo evidencia de toxi-
cidad en ninguno de los doce pacientes que recibieron penicilina por in-
gestion, Dos o tres aguejaron algunas molestias gésiricas el primer dia,
pero en ninguin caso suficientes para impedir la continuacion del trata-
miento. Las diferencias de mejoria clinica en los tres grupos fueron bien
definidas. Fl resultado més sorprendente fué que los pacientes del tercer
grupo, tratado sdlo con penicilina por ingestion, consiguieron mejoria
méds completa que los del primero y segundo grupos. El promedio de
tiempo requerido para la mejoria clinica en el tercer grupo fué de tres
dias, comparado con log cinco dias requeridos por el primero y segun-
do grupos. También hubo mejoria de la infeccion de Vincent y del tris~
mus, Como se ha mencionado anteriormente, en los grupos primero ¥
segunds se insertd diariamente un drenaje de gasa iodoférmica. ¥l fra-
caso en el grupo segundo-sugiere que el drenaje podia haher producido
irritacion.—J. Font. (per “Med. Espila.’ )
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