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EL CARBURO DE TUNGSTENO EN LA FRESA DENTAL

-por el

Dr. _\ GUERGUE )

Con este nmiusmo titulo acaban de publicar (B. D. J.. XC, 9/ 10)
Osborne, Anderson y Lammie un interesante trabajo, en el que des-
pués de hacer historia de la fresa dental se estudia la aplicacion que
cdel tungsteno hizo Kmppq en el utillaje de trabajo, asi como los ex-
aelﬁm&a resultados que viene dando en el de la odontologia.

La aplicacion del carburo de tmlg&tmm en la tabrmauml de la
fresa dental representa un gran avance en la técnica de la prepara-
cion de cavidades, por la velocidad que se puede permitir la fresa,
por su eficiencia drfl corte, lo que significa una disminucién de las
sensaciones dolorosas, y mienor, por lo tanto, la reaccién pulp'{r a
la mmjuria traumatica.

- Instrumentos para horadar han sido empleados desde la mas re-
mota antigiiedad. El hombre prehistérico llegd a trepanar el craneo,
v ast Hipmrate% (460-370 a. C.) nos los refiere como un dardo al
que se enrollaba una ha. Celsus (25 a. () distingma a este respecto
dos clases de trépanos: el primero, muy parecido al de los carpin-
teros, y el segundo, con un dispositivo o tope que impedia su pene-
tracion “sin fin” en los tejidos. Este trépano fué denominado por
Galeno (130-200) terebra abaptista. Fl mismo Celsus describiéo un
trépano con el nombre de modiolus, recomendando que al horadar se
lubrificara con un poco de aceite de oliva o leche y meterlo de vez
en cuando en agua, de manera que no se llegara a pw:;iuf:;r calor.

Abuleasis (936-1013) también describe e ilustra una maquina de
pertorar, a la que llama incisoria, que es parecida a la terebra des-
crita. La trepanacion ha quedado relatada en muchos textos de la
KEdad Media y siglos siguientes, ilustrandela cogido el trépanoe entre
las manos y haciéndolo girar con ellas como se acciona el molinillo.
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~ %) En esia-cepilacién seguimps a los autores britdnicos.
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’\z[uy pomblemenuﬁ el “modiolus™ disponia de su corte a la manera
de la sierra, mientras el “terebra™ lo fuera al igual que las Drocas
de carpintero. Segun Weinberger. la primera ilustracion que aparc-
ce resecando los tejidos Carladﬂs del diente por medio de hrocas per-
tenece a Jourdam, en 1756; sin embargo, hasta muy medjado el si-
glo X1X s0lo se emplmmn los excavadf:n es con este fin, v uizas scan
de los primeros aparatos el perteneciente a Maury en 1828.

En 1859, Tomes ilustra tres tipos de {resas. La pmuu& es dc
forma redonda y dispone de un pequefio mango, con ¢l cual puede
ser accionada con los dedos pulgar e indice. Otro tipo es el de fresa
de mango largo, que permite ser accionada desde fuera de la boca:
el tercer tipo parece disponer de dos cortes v funcionaba va girando
mecanicamente.

Es casi en el primer cuarto del siglo xrx (1829) cuando el inge-
niero Nasmyth hizo posibie girar la fresa mediante una transmision.
y Darrington, en 1804, la Lacm accionar valiéndose de un dispositi-
vo de relojeria. En 1872, Mmrhou:;swaba la transmision de Jaime
Nasmyth, hasta ser accionada con el pie. Las actuales fresas fueron
concebidas o presentadas por S. S. White en 1891 las cuales fue-
ron fabricadas ya en plan comercial. Estas fresas eran ya presenta-
das en acero y una a una torneadas. Lueﬂo paqc}an' por un proceso

de templado en un horno que se dejaba apagar, v mas tarde eran afi-
ladas al torno.

Las exigencias cada vez mayores del mercado odontologico hi-
cieron que este procedimiento de fabricacion hubiera de ser alterado,
es decir, que primero fueron afiladas las fresas y después templadas.

L.a eficiencia de la dresa dental en la devastacion de la dentina
resulta nula absolutamente en ei esmalte, de tal manera, como todos
hemos comprobado, que los cortes o filos de la fresa dental:quedan
al momento desechos. Y no es la dureza del esmalte, comparada con
la del acero, la que determina esta destruccion, pues la de éste es més
del doble que la del tejido adamantine, sino que es probablemente
a st estructura tisular a lo que se debe tal inutilizacion. Sin -embar-
oo, es también al proceso de fabricacion de la fresa a lo que se debe
esta pronta mutilidad, ya que st analizamos los procesos de fabrica-
cién de otros tipos de herramientas industriales, podremos apreciar
que son aflladas dﬁbpﬁ{:‘.tﬁ de templadas, es decir, como comenzoé ha-
cienndose con las fresas dentales v ne come altima:- o modernamente
se venia o viene haciende.

En la tecnica del templado se ha recurrido generalmente al bafio
le sales, evitando asi el sohretemplado de la fresa durante el ante-
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rior proceso de templado al horno v asimismo el deterioro de los
filos o bordes cortantes.

En cuanto al rapido desafilado de los cortes de la fresa hemos
de considerar que llegando hasta ocho los cortes que una fresa re-
donda llega a disponer, cada uno de ellos no puede ser mayor de un
angulo de diez micras, lo que dificilmente puede ofrecer mayor re-
sistencia que la que oirece a la presion y al corte. '

De todo esto que se comenta parece poder deducirse por qué no
se altera el proceso de templado y afinado si es el primitivo utiliza-
do en odontologia el que la industria en general sigue actualmente.
Sin embargo, la contestacion, en boca de uno de los mas importan-
tes fabricantes de fresas. nos indica que el cambhio de dicho proceso
supondria un enorme gravamen economico, sin que su eficiencia cor-
tante cambiase en la misma proporcion. I<s decir, que tenemos razo-
nes econémicas para no poder alterar, tratindose de fresas de acero
su proceso de fabricacion.

KL CARBORUNDO

El carborundo es otro de los medios de que se vale el odontologo
para cortar el esmalte. También viene empleindose para este fin el
“diamante” desde hace unos cincuenta anes, pero su accion es mas
de desgaste que de corte. Sin embargo, su maxima eficiencia solo se
conseguiria con velocidades del orden de las 10.000 revoluciones
por minuto, velocidades muy dificiles de alcanzar. No obstante, los
abrasivos de “diamante” resultan altamente eficaces y de una pro-
longada vida.

K. ©«URCSTEND

El tungsteno es un producto metaliurgico empleado actualmente
en la fabricacion de las fresas dentales valiéndose de un polvo me-
talico al que, aplicandole calor y presion, es decir, sin necesidad de
fusion o fundiendo unicamente un componente o aglutinante de baja
fusion, se obtiene un preducto de i1dénticas mﬂdicmnes a los de fu-
sion, mas con muy particulares condiciones, como son las que coin-
ciden con estas fresas de tungsteno.

En este método metalografico, las propiedades particulares esta-
ran en funcion de las proporciones del o de los polvos metélicos em-
pleados, del tamafio de sus particulas de polvo, de la presion y tem-
peratura empleadas, tiempo, etc., etc., asi como de la subsiguiente
manipulacion.
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Las primeras fresas de tungsteno fueron ya empleadas en los Es-
tados Unidos (194-9') cen Suecia (1950), v le son actualmente en
una gama (ue varia alrededor de veintitantos diferentes carbonos de
tungsteno, segun los fines a los que es destinado el producto. Odon-
tologicamente son des los mas usuales: el WC y el W, C.

En 1927, Krupp patentd una aleacion de tungsteno cementado.
con i¢ por 100 de cobalto, que es la actual composicion del utillaje
moderne.. Il cobalto actua como elemento de unidon a la temperatura
mas favorable de 1.350" C., en la que forman una fase eutéctica. Al
parecer, esta aleacion eutéctfica fusible viene a ser el verdadero ma-
terial cementante para el carburo de tungsteno, despues que el polvo
mas fino ha sido absorbido por el cobalto. El contenido de éste va-
ria del 12 al 3 por 100, v la temperatura empleada, de 1.350" a
1.400° C. | | |

Carburos de titanio, vanadio y tantalo pueden asimisme ser ana-
didos en cierto grado al de tungsteno, influyendo, naturalmente, en
las propiedades del producto. Y asi el carburo aleman, grado Mz
que resulta ser el mas dure, tiene una composicion general :

Carburo de tungstene .............. Q1.5 por 1eo0
N 7oovanadio ...l o5 7 7
¥ ©otantalo e o .
Cobalto ... ... .. e R 5 B

La propiedad primordial que ha hecho universal el empleo del
carburo de tungsteno industrialmente es su dureza. En la escala de
Moh (9} ocupa un lugar préoximo al diamante (10). El contenido de
colralto comunica al producto un efecto sobre su dureza, que pierde
cuando st proporcion es superior al 6 & 7 por 100

[LAS FRESAS DE TUNGSTENO

Las fresas dentales han side proyectadas de acuerdo no sélo al
fin a que habian de ser destinadas, sino a las propiedades del mate-
rial con el que han sido preparadas. Ast una de las primeras medi-
das adoptadas ha sido la de seleccionar su grado mas eficiente para
el corte del esmalte dental, pues aunque este material viene siendo
usado desde hace mas de veinte afos en la industria, las exigencias
que ¢l corte del esmalte tiene han hecho necesario recurrir a las for-
mula.s de mayor dureza del tungsteno, con objeto de proporcionar

1 la fresa una vida dental que pudlem equipararse a la de Ias dema;,
herramzemaa empleadas en la industria.
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Tampoco el tungsteno puede ser una excepcion a la normal rela-
cion entre la dureza vy la tensién molecular, de forma que cuando fué
aplicada la nusma mnmpmﬁm o proyeccion que en las fresas de
acero, cuando se prepararon éstas con los mas blandes grados de
tungsteno, se apreciaron equivocadas aquellas concepciones, sobre
todo al trabajar con las formulas o grados mas duros del carburo
de tungsteno. Y esto se aprecia todavia mas claramente al conside-
rar el angulo de afirmacion o filo de cada corte y hasta por el nu-
mero de cortes de cada fresa, que siendo de ocho en las de acero,
es reducida a seis en las de tungsteno, por ser las de aquélias des-
tmade al te_]ld() dentinal la finura de cada uno de sus cortes ptzede
resistir lo que no podria ser en las de tungsteno para el esmalte.

Es precisamente debido a esta razon por lo que su uso no ha
podido ser difundido mas 1&p1damente toda vez (ue se ha tenido
que resolcer varios problemas técnicos para hacer practico su emmpleo.

 Si el aumento de cortes en la fresa de tungsteno trae el peligro de
su facil mella o ripida embotadura, su disminucién supondria una
vibracién ciertamente molesta, En las fresas de fisura, estos incon-
venientes pueden eliminar preparando los cortes en forma esperial

El mejor corte de una fresa dental supone no solo menor tiempo
en el sillon dental, sino que, asimismo, supone menor reproduccion
de calor, v clinicamente una menor sensacion de dolor,

[Lammie ha dispuesto un dispositivo destinado a medir esta pro-
duccion de calor en la sustancia del diente, estudiando los efectos
mmpamtwm entre las fresas de tungsteno y las de acero. Sf:‘:gurz
ellog, la fresa de tungsteno corto 12 mg. de esmalte dentario en quin-
ce segundos, mientras que la de acero, en el mismo tiempo, s6lo con-
siguié cuatro mg.; lo cual, si bien es cierto que supone una mayor
eficiencia, no llega ésta a representar tres veces mas, dado que las
capas mas profundas del esmalte son menos duras.

El calor generado en el diente es mayor con las fresas de acero
que con las de tungsteno, aun cuando por periodos largos de tiempo
el calor es menor por unidad de tiempo, si bien es verdad que con
disminuida eficiencia. No obstante, en conclusion, la fresa de tungs-
teno es francamente superior, en este aspecto, a la de acero.
~ Examinando microscopicamente los efectos Lausadm en las fre-
sas por la devastacion del esmalte (dos minutos a 2. r./m. a
1 kg. de presion), la fresa de acero mostré mayores mellas resultan-
do de una duracién o de uso menor que la de tungsteno.

 Por el estudio de las particulas devastadas se pudo, asimisme,
apremar la mayor eficacia de corte en la fresa de tungsteno, toda vez
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cue las -pr@duci{la% por las de tungsteno se apreciaron mayores. Por
otro lado, ¢l hecheo de que las menores partmula% producidas por el
acero representen und exigencia mayor de energia, y el que esta ener-

oia se traduzca-en calor, es evidente que la fresa de acero—conmo asi
es—produzea mavor calor en el diente, con su natural inconveniente,

Resumnier

[a eficiencia del corte de la fresa de tungsteno viene ya compro-
ml’idﬂbff ser de czerta -:.upermrzdad a la del acero, asi Cmno de una
vida auperzor (ue oscila de “cinco a diez veces las de acero” “dos

E

n’le%ta df: (,Olztm{m nso , o0 Imrc{ @ 1}181}31‘3{_10}} dﬁ* unas ulamaa Ce
\1ddd€5
En cuanto a la vibracion de la fresa de tuugateno es sensiblemen-

superior a la pwdnmda por las de acero, y, sin embargo, llega a
no apreciarse por algunos pzf}feum’mleﬁ: Para obviar este posible
inconveniente se recomienda el empleo de las mayores velocidades
posibles.

" Una de las ventajas también apreciadas ha sido la de poder con
una misma tresa aca'hzii* el mismo trabajo. El detalle de 1a diterencia
de color entre el acero y el tungsteno, hace que en la iresa de acero
sea facilmente adverhda.
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nteligencia y situacion social

Allison Davis, profesor de la Universidad:de Chicago, e la reunién de
a American Association of School Administrators (1949), informo que er
sus estudios sobre la inteligencia de diversos grupos sociales ne hallé di-
*eren 14 awmlr:-mm en‘ue los hum de obreres v 103 de plﬂf@'blﬁﬂﬁm fm_
p?nmm Eamq resultados contradicen Ia oplmén ﬂonpm de que el C. 1.
de las elages econdémicas o socialmente superiores es mm alto que el dfl
as elases modesias—(“The Calholic Educational Review™, oectubre 1949
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