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EL CALCULO DENTAL Y SU MINERALIZACION,
FACTOR EN PERIODONCIA

La periodoncia es el alma de la
odontologia, la oclusion es su filo-
Sofia. -

616.314.17 — 008.1

A mediados del pasado julio tuve lugar en la ciudad del
Turia el 1 Sympﬁsmm, organizado por la “Rewsta Espanola
de Parodoncia”, sobre el tallado selective. -

Como relatores del Symposium actuaron conocidos profe-
cionales reputados, como Fonseca Llamedo, Cervera Duran,
Font Fuxo y Boniquet.

En Ja vasta tematica que el problema encierra, el selecto
auditorie se intereso sobre lo expuesto acerca de la mastica-
cion y diferencias de desgaste de los dientes naturales y de
los trames restauradores (Boniquet); de la altura de oclusion,
cuyo punto éptimo pueden determinarlo los maseteros con los
diramometros (Fonseca); del momento indicado del talladeo
(Vazquez), o de como debe hacerse (Font, Casal, Echeverria);
de Ia restauracion troquelada, bautizada con el calificativo
—despective 2 nuestro entender, [pero merecide!— de ‘“pro-
tesis espaneola” (Lovera, Font); del plano oclusal plano, como
antifisiologico (Fonseca), o del titulade “plano raso de Bos-
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ton” (Font, Serra); o sobre el esfuerzo masticatorio, que de-
penderia de la sensibilidad parodontal (Cervera); de la articu-
lacion entre las arcadas, en cuya relacion central la electro-
miografia juega su papel (Cervera), etc.

Asimismo se trato del periode eruptivo de los dientes, “que
crecen hasta checar” (Albalate), en el cual la ley del canino
de la escuela Damico (Font} tiene su papel; de la rehabilita-
cion por el tallado, que tieme su mision para las ligeras co-
rrecciones y la “ortedoncia” para las grandees (Boniquet).

No necesitamos no=oiros ahora encarecer el hecho en todo
“‘pathos” —como en toda circunstancia fisica o moral— de la
influencia ne s¢lo del elemento ofensive, sino del defensivo,
con su complejo de tiempo y lugar.

De ahi el valor de la profilaxis yv en el aue la higiene tiene
[a primera palabra, tras la puesta a2 punto de las defensas na-
turales. En efecto, la deposicion de la pelicula dental para
la formacion del sarro, es decir, su mineralizacién y constitu-
cion del calculo dental, tiene lugar precisamente a base de
dos se convertirian en jabones y sales de calcio, menos solu-
la presencia de microorganismos en la cavidad bucal, tenien-
dos los coccl mayer actividad en la formacion de estereasa
(por hidrdlisis enzimatica de los ésteres grasos) y cuyes aci-
bles, de fesfate y carbenato (Baer y Burstone, 1959).

Nos interesa, pues, con ocasion del Symposium valenciano,
traer 2 colacion este aspeeto de la lucha parodoéntica, por
cuanto la integridad de parodonic es capaz, por otro lado, de
sopeortar los trabajos masticaterios menos faverables.

Recientemente, Schroder, de la Universidad de Ziirich
(Helvtca. Qdont. Acta, 8, 2, 1964, 117), en un trabajo realizado
en parte bajo los auspicios del Arpa suiza, suglere aue el pro-
ceso de calcificacion del depodsito supragingival es paralelo al
de los calculos renales o salivares v aun a la formacion osea,
dentinal o del cemento (Hohling vy Wannemacher, 1962; Man-
del, 1960, 1963; Zander, Hazen y Scett, 1960).

En efecto, estudio el citado autor, en el microscopio elec-
tronico, calculos supragingivales “in vive”, de cuatro a ocho
dias de formacion, poniendo de manifiesto el desarrollo de los:
cristales. de apatita come agujas, con una sustancia de for-
macion microbiana derivada probablemente de los mucoides,
mucinas salivares (Gonzalez vy Sognnaes, 1960; Hohling y
Giillenstern, 1962; Schréder, Lenz, Miihleman, 1964; Vahl,
Hohling, Giillestern y Wahnnenmacher, 1964). 'A parecidas
conclusiones se llegé en el estudio de calculos de mas vieja:
formacion.

- A la luz pelarizada se apreciaron centres o nucleos de mi-
neralizacién formades por un coagulo de particulas birrefrin-
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gentes, que se observan en relieve a la luz eblicua, junto con
otros gque, en contraste con los anteriores, son tenibles, colo-
rables con la alizarina (Schroder, 1‘)63), que no peseen blrre-
fringencia.

Estos precisamente fueron los ebservados con el micros-
coplo electromice y que corresponden a areas mineralizadas,
de formoacion microbiana, conteniendo pequenos cristales de
apatita (Schroder, Lenz y Miihlemann, 1963).

Schroder procedio para su actual estudio de la manera si-
gulente: Sujeté lingualmente en los dientes incisivos inferiores
ana lamina de 0,05 mm., a cuatre sujetos en los gque se cono-
cia la facilidad de deposicion y formaciéon de sarro. Natural-
mente se impidio el cepillado.

Estas formaciones fueron fijadas en acetato de veronal, iso-
tonice, al 1 %, amortiguado con tetra-oxido de osmio (ph 7,2)
darante dos horzs, deshidratado v embebido en una mezcla de
metacrilato de metilo y butilo para preparar cortes gue fueron
examinados a la luz peolarizada. Asi pudo observarse: a) cen-
tros (A) con pequenas virgulas negras, sin signo de birrefrin-
gencia, y b) otros fuertemente birrefringentes resistentes a la
ticeion con alizarina. El niimero de estos ultimos difiere mar-
cadamente segun los individuos.

- Por medio del microscopio electronico se observa una la-
minaclon coneéntrica que parece formada por la diferente den-
sidad de sus eristales, que se disponen a lo largo de las paredes
filamentosas de los micro-organismos y simultaneamente den-
tro de una sustancia homogénea sin fondo estructural v casi
libre de elementos microbianos.

La parte inferior de estos centros muestra un tipoe de mi-
neralizacion intermicrobial en ¢l que se Incluyen varios micro-
organismos no calcificados.

Estos cristales del tipo A alcanzan dimensiones de 175 a
3.000 A de longitud y 100 A de espesor y se encuentran dise-
minades desordenadamente, cristales que la difracciéon elec-
tronica nos muestra de una estructura de apatita.

Otros centres (B) se nos presentan fuertemente birrefrin-
gentes, resistentes a la ticeion con alizarina y cuyo numero
difiere caracteristicamente segin los individuos y se encuen-
tran ubicados en las partes mas profundas de la superficie del
deposito.

Sus diferencias con el tipo A estriban, ademas, en estar
constituidos por elementos cristalinos largos o en fragmentos,
como incrustados en un complejo celular de microorganismos
no caleificado y ecomo desarrollados perpendicularmente a la
sustancia fundamental vecina. Dentro del complejo cristalino,
los cristales aparecen orientados en una direccion longitudinal
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y en el borde de l2 sustancia fundamental, dando la impresién
de simple contacto mas que de materia agregada.

Su tamane escila asimismo desde 1 micrén y menos hasta
4 vy 40 micrones de longitud. -

Los trabajos de Schroder vienen a confirmar lo expuesto
recientemente por Miihlemann y Schroder (1964), de la exis-
tencia de dos diferentes tipos de mineralizacién. El tiempo
para que la formacion del calcule supragingival haya tenide
lugar es considerado como el necesario para dar lugar a la
transformacion de la pelicula y materia alba en una estruc-
tura completamente mineralizada, con un cﬁntemdo mineral
de alrededor del 80 %.

Para la evaluacion de este tlempo en la formacmn del
calculo no puede servirnos la presencia de un nimere de cen-
tros birrefringentes de mineralizacion (B), por cuanto que se
dan individuos con depésitos ampliamente mineralizados cons-
tituidos por centros del tipo no-birrefringentes (A).

La formeacion de los centros de apatita (tipo A) parece des-
prenderse de la sustancia fibrilar, que contiene proteinas y
HC y va formandose por deposicion (Mandel, 1960, 1963;
Weidmann, 1960). De cualquier forma, este proceso de la for-
macion de la apatita nos es desconocido (Schroder, 1964).

Pero tampeoco conocemos el proceso de mineralizacion de
los centros o nicleos del tipo B y si solo se afirma que estan
constituidos por unidades cristalinas que presentan a la luz
algunas lireas de difraccion no identificables con la apatita.
Su estudio por los rayos rintgen muestran junto a las lineas
difusas, correspondientes a la apatita, otras bien determinan-
tes que corresponden a la bruxita, segan atestiguan Schroder
y Bambauer, probablemente debido a la falta de matrix or-
ganica. | |

No se descarta la posibilidad de que el haz eleetronico
cambilara en su examen la estructura cristalografica de los
cristales, transformando asi la bruxita en apatita (Newesely;
1964, citado por Schroder). St estos niucleos B son tipices de
les calculos de mas data, no puede tedavia asegurarse, y si
el que Gonzalez y Sognnaes (1960) describen en los calculos
antiguos elementos cristalines de bruxita, lo que también ha
podido ser confirmado de manera indirecta por Theilade
(1964).

Una apatita coloidal fue ya descrita por Thwelis, King y
Mandel como un fosfato calcice hidroxilo, que junto con el
trifosfate calcice hidratade, y sustituida una molécula  por
magnesio (Leung, Jensen, 1957), daria lugar a su transfor-
macion en bruxita, que proporcionaria al calculo una contex-
tura mas blanda.
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También se ha establecido una relacion entre la edad y la
formacion de sarro como consecuencia de la acidez de la sali-
va, Bunzell demostro que el pH salivar después de los sesenta
anos era de 5,64 a 6,90 con un cociente de 6,24 pH. Este au-
mento de la acidez indicaria la reduccién de la tension por el
anhidrido carbonico en los tejides v como consecuencia una
mayor facilidad para la deposicion de las sales sobre el diente
(Alvarez de Eulate, 1958).

El método seguido por Schroder es el mismo que ya utili-
zaron Mandel, Levy y Wasermar (1957), y Schneider y Miih-
lemann (1959), que también calificaron los dos tipos de calci-
ficacion, como 1) granular difuso, y 2) en islotes. En la pri-
mera se apreciaba ya un nucleo cristaloide a las sesenta
horas.

El papel de los microorganismos en la fermacion del cal-
culo fue estudiado también por Bowen y Gilmour (1959) incu-
bando dientes en cultivos puros de actinomyces, observandose
la formaciéon de calculos en la porcion corenaria y deposicio-
nes en la radicular, nada dc¢ lo cual pudo apreciarse en los
dientes incubades sin microorganismeos; sin embargo, no se
conoce su exacto papel (Ed., Gdttria., 39, 1960, X VII).

Parece, pues, evidente que la presencia de microorganis-
mos es necesaria para la formacion del calculo. La higiene,
pues, resulta necesaria.

INGRESO EN LA ORDEN CIVIiL DE SANIDAD

[.e ha sido concecido el ingreso en la Orden Civil de Sanidad, con
la categoria de Encomienda, al Dr. don Pedro Lopez Malla, presidente
del Colegio Oficial de Odontologos de la 111 Region.

LIII JORNADA DE LA F. D, L

Del 26 al 3 de julio de 1965 se reunira en Viena-Hofburg, en el
Palacio Imperial austriaco, este certamen con el gue tratara de los
siguientes tépicos: 1) Progresos de la terapeutica endodontica; 2)
restablecimiento funcional v protético del poder masticatorio; 3) En-
fermedades del diente y del organismo todo.

Hahra una soirée de gala en la Opera de Viena, etc., etc.

Para las sesiones habra traduccion simultanea en franceés, inglés
vy aleméan. Para mas informes dirigirse a la Secretaria: Weihburggasse
10/12 Vienne 1, Austria. =
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