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EFECTO DE LA SOLUCION ACUQsA DE IODO
DIATOMIC@ COMO COLUTORIO EN LA INCIDENCIA
' DE LA BACTERIEMIA P.STEX* L-RACCION
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- ‘La bacteriemia transitoria después de la extraccion denta-
ria ha sido asociada a la influencia de las bacterias orales. En
los casos en quese ha tomado alguna medida contra esta flora
buecal; la incidencia de la bacteriemia se ha reducido a niveles
muy bajos: Estas medidas consisten en el empleo de antibiéticos
€n ‘inyeccion oral e intramuscular de ‘penicilina. La relacion
establecida en este trabajo entre bacterias orales y bacteriemia
tras exodoncia, queda establecida por nuestras mvestlga.mones
Al efecto utilizamos solucmnes acuosas de iodo (I) diatémico
con objeto de destruir les. mlcroorgamsmas de la cavidad oral.
La mayor superioridad de la solucion I, sobre los antibioticos
esta basada en sus propledades antisépticas, su falta de selec-
tividad (el I, es igualmente efectivo contra las bacterias; mohos
y virus) y su ausencia de efectos secundarios usado tépicamente .
en enjuagatorios como simple solucién acuosa. -

. EXPERIMENTACION .

- Las muestras o material de experimentacion fueron recogidas
de la clinica de Hospital Newrk, de 201 pacientes. De ellas se
seleccicnaron cinco, separanaolas en porciones de 20 mililitros,
que fueron inmergidas durante 20 segundos en soluciones de
L. La serie de control de los mismos pacientes fuéronlo a su vez
en una:solucion esteril, salina, de 0,85 por 100, de la: misma



84 . DRES. J. KEOSIAN, I. WEIMMAN Y S. RAFAEL

manera. Las extracciones fueron hechas inmediatamente des-
pués del ernp]:eo de los colutorios |
cada pacxe’nte pc:r vena A 1& pr1mera antes del empIeo del colu-
torio; 1& ‘segunda. dos miinatos: después ‘de Ia éxtraceion, v la
tercera diez; minutos después de /la segunda. Cada: prueba fué
dividida en dos partes iguales y colocadas en dos cultivos, uno
aerobico y el otro anaerébieco. Como ‘medio para el cultivo aero-
bico se utilizo un caldo oleoso de tnptlsma y otras dos
partes de tllbgl'mmato de Lindén con azul de metileno para el
caldo o medio anaerédbico. Todos los cultivos fueron incubados
a 31 grados centigrados durante cinco dias. Para la identifica-
cién especifica se prepararon unas extensiones en agar sangre
inoculadas con los cultivos positivos.
_,;-_:-S@fa_;fpreafr%mn salu&iones— de Iﬁ,-,f -agibaand@ -el=~exeesa- de---i*‘odo
con agu

f;ub,&{iera. ;.a 3 37 ._g;naci..c.s .cemtl_grad’s@ La ggngentmcmn -:-_de ﬁsmg
selucion; -es. de 450 .ppm. 1,..Se encontré que una selucion:a
170 ppm era Q&SI tan efectwe que la- mas fuerte para reducn*.

P e T

TABLA I— Efs?cto de la soluman de mdo dmtmmco SGbI‘B La, ﬁma m&l
| - S e Bacte"mas pm mm

o L OMgdetery e viE Cﬂmml DQS?’M’S dﬁl tm" 0% Tetal:
| | mmwnto :
' J 1.1 .3 108 1 2: X 10“_ 45 22§ 98.999. :
LK. 28 x.10" . 35 x 108 | 99.998
R 5 A T “X ‘10"*" = 2 9* N '1@"‘" T 99 996
N 92 % 10* 27 X 10*‘ 99.997
tanto por ciento leta] 99997

Control — Recuento de las -muestras de 20 l. -de 0,85 % en solucion
salina frotada vlgormamente durante 20".

Después de tratamiento = Recuento de muestras de 20 ml de colutoric
salino. después, ‘inmediatamente: después de cinco enjuagues, con ‘una solu-
cion 170 ppm. solucion acuosa de I, durante 207, . -

R SULTADOS Y DISCDSION

18 mmdeucm de la hactem@mla iras la E‘Xﬁdm’l“l& en las
series’ contreladas (colutorios salinos) fué del 27 por 100, v en
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las ‘series: expenmemtales (mlut@rms de Iﬁ) fue. el 20 p@r 100

] - .-r L : z :|"' r
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TABLA II.——Incidencia de la bacteriemia en relacion con el tipo de colutorio.

Yo ‘ Yo
L e e ol ua . R s _ e
Bacteriemia ........... 20 198 | 2T _afoud 27
Negativa ..... = AP - 81 - 81,2 E A3 21035 73

Cuando 13. 1nudenc1a. de 1a caries es referlda a factores es-
pecificos, por ejemplo, presencia de infeccion, se aprecian ma-
yores. diferencias. Los factores mas. mgmﬂcatwos de éstos es la
presencm de I{JS locales tales como Tlos abcesos alveolares la

pulpitis cronica, 3 195 estados pamdontales etc Se aprecm,

con una excepmoa bacteriemia asociada con los casos tratados
con I, (19) en pacwntes con infecciones locales. Ccm una sola

excepcion, los otros casos. tratados con I, fueron negativos (Ta-
ble. III). Esto indicaria que las zonas traumatizadas no son

tinicamente el portal de entrada de las bacterias al torrente
circulatorio, sino que tales zonas, si estan infectadas, contri-
buyen a la difusién de las bacterias en la invasion de la circu-
lacién. Siempre, tras el empleo de la solucion I, como colutorio,
existe la posibilidad de la bacterlemla post—extmctwa si la in-
feccmn esta presente La mayor efectlwdad de las solucmnes
acuosas de I en la d1sm1nuc1on de la ﬂora oral a los dos m1—

nutas ha 51do ya estuchada por Iannarone y Stemman y con-
flrmada por nosotros (Tabla I)

TABLA III _Inmdeﬁcw de Za baﬂ‘tmwmm 1 ﬂfemda a Za presemm o ausmcm
e e m de mfeecwﬂ Zac&% R "

Sm Cﬂm'plmmms | Im’eccmn Iacal
o 5 e-lﬂdm -} ¢ Salina - I oding Sahm
Positive ... . ...~ s 328 19 - o4
Negatl'ﬂﬂ‘ Py N e RN e eceE & e e 15 : ’9 664« 64 ~"
Dl UeotaleT, R E 16 - ET RN ™ 88
% de Bacteriemia ... 62 | m | ma | 7
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~2- Como habria de esperarse 'y se refiere enla literatura  exis-
tia una correlacion entre la laboriosidad de la avulsion:y la
mmdencia de la bacterlemza (Tabla IV)

.........
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en los pamentes que fuerem sometldns a aneste51a general que
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"La menor Slgmﬁcamén de Ia mmdenma de’ bacterlemla:
(27 por 100) en nuestros experlmentms ‘en “rélacién con 1os de
la literatura (85 por. 100) puede atrlbulrse al hecha de que nos-

......

sal ma tlenden a vahdar esta hlpotems Las muestras nuesiras
fuergn inoculadas en]uagandﬂse enérgicamente con cinco. POr-
ciones; separada,s en salucmn salma estem al 85 pOI. . 100, tal y

........



EFECTO DE LA ‘SOLUCION ACUOSA DE I10DO

87

recuento bacteriano segun la técnica de dilucion."Los resultados
muestran en generai un descensa en el recuentﬁ bacterlarm del

—ulnme en]uague (‘Tabla VI)
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mente durante 20” Fl recuentﬂ bdctermno se hlzo con el prmiem y ultlm

ernjua gle.
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En la 1dea, de que cada enjuague retire de 1a boca mayar i
mero de bacterias de los espacios: interdentales ete.;-se-hizo otra
nueva prueba; en la que, tras:el. enmaggtorm energxc& se- hizo
otro nueyvo.durante cuatro o cinco segundos con la misma can-
tidad. salina, que.. antes se, hlZO En esta. pI'UEba 103 eféétos me-
canicos (un enjuague vigoroso en 1ugar de cmca) sobre el em—
plazamiento de las bacterlas fué menor y el resultado del Te-

cuento fue asu'nmmo mermr alrededor de 1a mltad (Tabla VII)
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Seis partes sucesivas de 20 ml. de solucién salma al 0 85 por 100 fué ad-
ministrada. La primera fué enjuagada mgomsamente las porciones segunda
y c;exta lo fueron suavemente durante cuatro o cinco segundos.

Los colutorios salinos reducen la cantidad de flora bacteria-
na de la boca, pero las que quedan mantienen su potencial o
virulencia como fuente de infeccion en la subsecuentes mani-
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pulaeiones .parala avulsion dentaria. Los enjuagatorios de I

reducen-mecanicamente la flora oral y pueden destruir la ﬂora
pululante en la boca, dejando intactas aquellas bacterxas que
queden emplazadas en las resqumms o anfractuomdadeg de la

secuencia, que 105 celuterms de I tengan pece.-@_nmgun efecto
en la réduccion de la bacteriemia én los ultimos casos, pero es
de muy marcada éfectwmad en los casos no mfectados
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w1l 'f-f‘a ’tb&stenemia p@fs’ﬁextfaccmﬂ tlene }ugar en: el 2? ‘pa‘r
Iﬁ de los: easm yien: un 20 por 100 de las series-con I,. -

""" e Eﬁ casc;s de manfcbras exc:eswas en la avulsmn la inci-

dencia de ’bactenemla es mayor qﬁe en Ies casc:s de avulsmnes
1‘10 compllcadas = SE g BBLT VLSNP ETEE

6 Se ha determmad@ asi mismo que los orgamsmﬁs mtua-
dot' pmfundamente en- las anfractuc331dades y recandlteces de
la cavldaci ﬁral cmntnbuyen a la mayﬂr mcmﬂma de la baﬂte-
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