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A ciencia médica evoluciona sin cesar, al compas de
L las ciencias fisicas v quimicas. Los progresos de la
quimica hicieron variar radicalmente la naturaleza de los
medicamentos, en el sentido de abandonar no pocos de los
antiguos, para ser reemplazados por los nuevamente des-
cubiertos. La fisica de las radiaciones ha introducido asi-
mismo nuevos métodos terapéuticos; comenzaron los ra-
vos X, a los que siguieron los rayos gamma y los ravos
ultraviolados, para venir mas recientemente al empleo de
las ondas hertzianas. Precisamente de la aplicacion tera-
péutica de estas ondas vamos a tratar en este articulo.

a) ILas ondas hertzianas, apenas descubiertas, - fue-
ron aplicadas al organismo humano—Apenas fueron des-
cubtertas las ondas hertzianas, se tratd de aplicarlas a los
organismos vivientes, con el objeto de comprobar Ja accion
que sobre ellos ejercen. Ya el 24 de febrero del ano 1391
(recuérdese que las ondas hertzianas fueron descubiertas
por Hertz por los anos 183¢g y 1890) Arsento d’ Arsonval,
en una comunicacion presentada a la “Sociedad de Bio-
logia de Francia”, anunciaba haber aplicado a los organis-
mos vivientes un oscilador de Hertz v haber observado que
las ondas asi producidas no llegaban a impresionar los re-
ceptores sensitivos, ni tampoco provocaban contracciones
musculares; sino que s6lo se limitaban a intensificar la com-
bustion respiratoria, determinando un aumento en el oxi-
geno inspirado y el anhidrido carbdnico espirado.

Fn 1893, el referido autor presentd a la Academia de Bio-
logia los resultados de sus experiencias con animales y con
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hombres, pero no por contacto, sino a distancia. La téc-
nrca de sus experiencias consistia en colocar los seres vivos
en el mterior de un gran solenoide, que era recorrido por
una corriente electrica de alta frecuencia (300 metros de
longitud de onda); con esto se inducia en el individuo so-
metido a experimentacion una corriente que llegaba a en-
cender una lampara eléctrica, sostenida entre las manos.
Durante ese periodo, el individuo no experimentaba nin-
guna sensacion ni contraccion mascular, sino simplemente
una dilatacion de los vasos y un aumento de las combus-
titones organicas.

Pero los trabajos de d'Arsonval v de muchos experi-
mentadores quedaron sin resultados practicos, por hallarse
limitados a ondas largas y amortiguadas. I,os progresos
en este ramo solo alcanzaron ritmo acelerado, cuando, al
ser descubiertas las lamparas “triodos”, se le ocurrié a La-
khowsky utilizarlas en un aparato de, su invencién, con- el
cual aplicé ondas cortas y entretenidas a numerosos indivi-
duos. El aparato de lLakhowsky data de los afios 1926 v
1927. Posteriormente, en 1932, se iniciaron las investiga-
ctones con microondas de menos de un metro de longitud,
con tal entusiasmo que, en la hora actual, pasan de 660 las
publicaciones que relatan estos trabajos.

2ra la inteligendra de la nomenclatura empleada en
el presente articulo al designar las diversas longitudes de
onda, importa recordar que las ondas hertzianas se extien-
~den desde la longitud de 30 kms. hasta 0,25 mm., subdivi-
diendose en largas, medias, cortas, ultracortas y microon-
das. Todavia no han cristalizado estas palabras de modo
que designen siempre las mismas longitudes de onda, pues
es muy grande la variedad que se observa leyendo los dite-
rentes autores. n este articulo llamaremos ondas cortas las
(:Gm-p:re{hdidaq entre los 100 v 10 metros; ultracortas entre
IC v 1 m., v microondas las menores de 1 m. |

bh) }*xpeﬁulu% con ondas de longitud, media.—Las
primeras experiencias realizadas con ondas de longitud
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media se deben a Gianferrari y Vanoni en 1923. Estos au-
tores sometreron huevos de salmon a las ondas proceden-
tes de una estacion radiotelegrafica, que con un aparato
de chispa emitia ondas amortiguadas de 666 m. L.os resul-
tados fueron que una gran porcion de salmones salieron
con monstruosidades, tanto mas pronunciadas, cuanto mas
larga habia sido la accion del campo magnético alterno
de alta frecuencia. '

En 1926, Benedetti sometid, durante aleunos dias, de
15 a 20 sentillas de maiz, trigo, cebada v arroz a la ac-
cion de ondas electromagnéticas de 100 a 1500 m. produ-
cidas por un carrete de Ruhmkorf. Las semillas asi tra-
tadas germinaron antes y con mas vigor que las demas.
El mismo observador notd que la accion benéfica de las
ondas hertzianas varia, segun sea la frecuencia: para la
cebada v el arroz, la frecuencia mas favorable es de 100
kilociclos; para el trigo y el maiz es de 500 kilociclos. Ade-
mas, Con una emisora que permitia obtener de 260 a 1200
kilociclos, observo la accion de estas ondas en la levadura
de cerveza, deduciendo su actividad de la proporcion del
anhidrido carbonico desprendido: pues bien, en estas ex-
periencias advirtio alternativas de actividad, conforme va-
riaban ya la duracién del tratamiento, yva la longitud de las
ondas. |

En 1931, Nasset, Bishop v Warren, con ondas de 1000
ktloucl 08, delennmamn notable aumento del metabolismo
respiratorio.

c) Experiencias con ondas cortas v ultracortas.—ILas
experiencias con ondas cortas v ultracortas han sido mu-
cho mas numerosas que con ondas de longitud media. De
dos maneras se han empleado dichas ondas: 1.* sometien-
do los seres vivos a la acciéon de las ondas electromagnéti-
cas, generadas ex profeso con aparatos especiales, segtin lo
comenzo a practicar Gosset en 1924; 2.* introduciendo se-
res vivos en circuitos oscilantes metalicos que captaban las
ondas hertzianas de la atmésfera, sistema ideado por Lak-
howsky en 1925,
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Schereschewsky en 1926 sometio algunos topos a la ac-
cton de ondas ultracortas, y al poco tiempo se advirtieron
sintomas de perturbaciones graves, hasta llegar a la muer-
te, s1 se prolongaba mucho la exposicion. In 1928, Schliphie
sometio algunos topos v moscas a la accion de ondas de
3 metros de longitud, y al poco tiempo murieron por de-
hidratacion. Oetlingen, que en 1930 trabajé también mu-
cho con topos sometid estos animales a la accion de on-
das de 3 metros, y encontro en ellos lesiones graves en
varias partes del cuerpo, como higado, pulmones, cerebro
v musculos.

Se viene observando con harta frecuencia, que las per-
sonas que trabajan en las centrales eléctricas con apara-
tos de chispa o en gabinetes de electricidad médica, expe-
rimentan a la larga diversas perturbaciones m‘ﬁ'*"micas, CO-
mo son: cefalgias, excditaciones nerviosas, 1Insomnio, 0, por
el contrario, somnolencia. En 1930, el Dr. kramm com-
probo que el primer efecto de las ondas sobre el hombre
se manifiesta principalmente en el sistema nervioso.

Con respecto al efecto sobre plantas, parece haberse
encontrado resultados contradictorios, v asi el Dr. Ghetti,
al aplicar ondas de 2 a 3 metros, con un dispositivo por
¢l ideado, a semillas en periodo de germinacion, no pudo
encontrar ninguna diferencia con respecto al desarrollo
de las semillas testigo. |

Siendo evidente el efecto de las ondas hertzianas so-
bre el hombre, puédese preguntar, ;cual es el mecanismo
e esta accion? Todos los autores estan contestes en afir-
“mar que determinan un efecto térmico en los tejidos: mas
aun, en una misma clase de tejidos, los efectos varian se-
olin se hallen éstos en condiciones normales o patologicas.
Iuste efecto térmico ha sido utilizado por algunos médicos
para provocar un aumento general de temperatura en
el organismo (una fiebre artificial) que ha determinado .
la curacion de varias enfermedades, especialmente tumo-
res profundos. ' |

Asimismo se ha observado que las ondas hertzianas ul-
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tracortas poseen un gran poder bactericida, lo cual, como
se deja entender, admite muy extensas aplicaciones.

Por todo lo dicho, comprenderd el lector que queda to-
davia mucho camino que recorrer, antes de sacarle a las
ondas hertzianas todo el jugo, usando una frase familiar,
pero apropiada al caso. L,as experiencias siguen multipli-
candose, v asi es de esperar que no faltaran dentro de bre-
ve tiempo sorpresas agradables.

(Per Ib., pag. 249, 1947.)

TERAPEUTICA CONTRA EL HAMBRE

Mol untes e }i.m'i':-#-i;t ameros & punlo de mol G de hambre, }}Sif"ﬂ-t;"ri?!-d enbes (e
canmos de concentracion, estan stentdo salvados de la muerte, adinings_
irandoseles nveceiones dey an hidrotizadoe s prode f1n6s,

Desds gque Tué ocupado por las fuerzis alladas =] falidico campo o
Belson, ¢ namero <o defunciones dinrias @0 ha eodacido de 200 a 20, por
Lérminn medio. |

Cirandes eantidades dle osle produclo estdn produciéndose ya en Ingla
terra, donde, ssgtn pacece, einco fabricas especinlizadas han sidh frrans_
formadas para preparario. |

Cuando el hidrolizado d~ peoleina se iny?ela en las venag dy Una per.
sona quie agoniza de consuncidn, revive thaxta el punto de que, ac oo
de wn corlo Epacio de Lempo, que o=cily Bntre las deds ¥ las veindicualro
horas<. so encueniryg o condicionas e ingerir alimeante normalmonte, A
parlir de este momento, su retoano o la salwld ws rapido. |

e brigadier Bazil Wed, director delegado: del Goblerne Militar on o«
Primer Ejéreilo Canadiense, ha decharado lo siguismla: " No cr2o =ea £Xa_
aorado decie que el hidrolizade de proteina va a cor istituir el prineip:
<alvavidas ¢ Furopa. Abrigamog grandos esperanzas Sohre lo que con @n
podrd consazuirse en un faluro proximo.” |

Wi Hguido <o envasa en pequeilog frascos v ose envia por vin aérew a
contimnle ewropeo, en avienes de (rangporte, que se dirigen diveclamente
qa los campamentos yocentros médicos, domde e socorre a lag vielimas
consumidas d> hambre. - - - |

En caso de gravedad nwnos extioma, «l pacienle injiers una peguand
contidad de esle medicamento, v al cabo -de =eis haras, la hinchazon pro_
voewdn per «l hambre cede. |

Trexz hombres, ! famoso especialista en dielética doctor Jack Drum.
mced, o doelor Cavlos Leach v ol doclor Sydenstrickew, som low que diri
gen g produceion oz hidrotizado de proteinas. 52 gabe que sus ProOpLe_
dudes eran conocidas desde haer cierto Li2mpo; pero, =in embango, @
primeva vez que se produes en grandes cantidades para salvar vidad huo
manss (bériea, 278, 1946.)

(per “El Med. d. L Farm.”, 397, 1946,)
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