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La doctrina constitucionalista 1 moderna no :olamente ha provocada
1na revolucién en los conceptos usuales sobre el hombre, sino que re-
presenta, ademas, una culminacién afortunada de las tentativas clen-
tificas del siglo X1X. El deseo ihndamental de esta doctrina de Ja inves-
t1gacmn constitucional no es dificii de conocer, Para ello es necesario
encontrar las Zwaﬁ- fundamentale«g de la existencia ?':umuna todo lo
'que en el hombre es ley o rewla Fn ese respecto, la nocion de consti-
tucion esta concebida como forma total comprerdiendo cuerpo y alma.
Buscar excluananhme factores Smﬂ*unlazea en el campo somatico o
psiquico no es, en mi opinion hacer investigaciones constitucionalis-
‘tas, sino describir solamente leyes particulares.

Se buscan en el individuo las posibilidades de su existencia. Es.as
posibilidades estam eqtrechamente ligadas con sus imposibilidades. Un
limite exacto entre esos dos factores no se pmd{, establecer. No po-
demos calcular exactamente lo que un individuo ;’mede realizar o no,
lo que el individuo experimentara. Aqui debemos adelantarnos a una
-objecion: ;Tiene el hombre realmente leyes en si mismo? No es
elevado por su existencia egpmtual a un nivel superior de hbertad y
de responsabilidad? O bien, si verdaderamente existen tales leyes, i NO
esta subordinado el hombre a las leyes del espiritu solamente, es decir.,
de la légica, estética y ética? Pues bien, las leyes del espmtu son ge-
nerales por definicion, pero distintos grupos de hombres y dzstmtos
individuos dan un contenido diferente a lo que es verdadero hermoso
y bueno. Solamente la logica puede pretender una validez general
“Casl general Las mismas cosas son apreciadas distintamente ; al pa-
recer, no existen leyes absolutas. La investigacién de la constitucidn,
sin embargo, necesita ob jetividad, necesita obletos y valores compa-
rables. El espiritu y sus categorias pueden LO{')I}EI ar a determinar la
estructura -cons:tltum{m.al cle un h{}mbre ‘pero no la forman, no la
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(1). - Conferencia pronunciada en la Real Academia de¢ Medieina, Madrid.
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Los procesos fisico-quimicos del cuerpo pueden, en efecto, des-
cubrirse, objetivarse y compararse con precision. Las formas biologi-
cas, por eso, son calculables en gran extension. Solamente disturbios
moérbidos conducen a alteraciones anormales o poco usuales. En el cani-
po humano, el método nos lleva tan solo a la concepcion de las especies,
de las razas y de las variedades; pero en lo restante, el problema del
hombre es mucho mas dificil, desde que no hay dos seres con cuerpos
n1 almas 1guales. Aun los gemelos monozigoticos se distinguen. Surge
aqui ura pregunta dificil de contestar: esas diferencias de aspecto.
exterior, de comportamiento y de experimentaciones, ;son debidas a
leyes o solamente son resultado de los variados factores biograficos?
‘Vemos, en general, que en el individuo adulto, el cafrééter y la forma
corporal se mantienen constantes. En algunos, sin embargo, la cons-
titucién cambia en: cualquier época de la vida, sin causa visible. En
suyma, la pe-rsonafliﬁdad humana generalmente s6lo se puede describir
en forma parcial. jDonde encontrar indices que permitan sentar leyes?
Antes de ocuparnos de la respuesta, nos cabe preguntar DOT ((uU€ nece-
sitamos conocer esas leyes. Se trata al respecto, sobre todo, de un
problema de psicologia cultural, pues la sociedad moderna no puede
“como en los tiempos primitivos, arreglar su vida en concordancia con
los instintos. Cuanto menos instintos existan, tanto mas necesario es
reemplazarlos por el calculo, y las leves deben ayudar a colocar a cada
‘cual en su sitio. El fin: de esos calculos es determinar las optimas po-
sibilidades de un individuo con los menos puntos diagnosticos posibles,
por lo menos, segtin las reglas de la probabilidad.

Para la determinacion de la prognosis, necesitamos clasificaciones.
que comprendan las combinaciones de los caracteres corporales y psi-
quicos. Cuando se procede tinicamente segun la logica, no se pasa de
una descripcién banal. Tal es el defecto de las escuelas constitucio-
nales italianas y francesa: que descuidan la totalidad del hombre v
saben solamente del cuerpo.

Si queremos encontrar la totalidad, debemos edificar al hﬂmbrﬁ-
desde abajo, es decir, de acuerdo con las leyes de la herencia Dif'cil
‘es comprobarla en lo que concierne a las funciones organicas: asi, por
ejemplo, una sordera hereditaria es @ menudo muy dificil o HTIPOSi]Jlﬁ“
de comprobar Se supone la herencia cuando calidades de los ascen-
dientes se presentan con cierta regulandad en los descendmntes Etn
cambio, la herencia de las calidades animicas presenta las mayores di-
ficultades, .pues.son -ellas las que se influencian -mas v se contrelan
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menos. En el hombre, el contraste entre genotipo. y fenotipo es mas.
pronunciado que en todos los demas. seres vivientes. La Genética ha
asumido la mas grande importancia para la doctrina: de las enferme-
dades en cuanto concierne a-sintomas corporales generalmente. Cuan-
do la doctrina constitucional se identifica con la doctrina genética, el
hombre equivale a la disposicion hereditaria. Pero contra esta sim-
plificacion se levanta el orgullo del hombre. En primer lugar, el
marxismo- ha emprendido ataques violentos contra esta -concepcion.
La identificacion de la constitucidén con el genotipo “‘es necesaria a
los lacayos de la burguesia para sostener que la estructura capitalista:
no es la causante de muchas enfermedades v afirmar, en cambio que
el desarrollo de las mismas es definido por la constitacién humana”,
dice un articulo soviético del afio 1950. Sin embargo, hay algo apro-
vechable en esa argumentacion del marxismo; y es que la: concepcidn
constitucional no debe servir para decir que todas las calidades inex-
plicadas son constitucionales, condicionadas por la herencia. |
Los pedagogos eclesiasticos y seculares creen a menudo- que el
hombre so6lo es un producto de la educacién, Todos ellos conocen hien

las diferencias de capacidad individual, pero piensan que la diversidad
se debe a circunstancias exteriores,

Consideremos ahora el psiconalisis. Aunfque orzgmahn&nte Freud
fundé6 su doctrina em I Biologia, finalmente desembocd en una. teoria
del ambiente. Segtin- esa concepcion, vivencias nocivas cambian el ca-
racter y condicionan, por ende, la evolucién patoelogica : conflictos de
caracter, neurosis, alienaciones, serian-el efecto de influencias desfa-
vorables. experimentadas en la_ infancia. Esa opinién ha favorecido
en America una orientacion que tiene semejanza fatal con el marxis-
mo. { Kl hombre no es mas que un producto del ambiente? ;No debe
también aqui defenderse la sana conciencia del ser humano?

JQuién tiene la razéom? ;jLa teoria genética o la teoria del am-
biente? A mi me parece que ninguna de las dos. Y esto, tanto para la
historia.  filogenética humana come para la evelucién individual. El
hombre, como totalidad, no puede ser interpretado ni por la herencia
ni: por el ambiente. La. herencia garantiza la estabilidad de caracteres
biologicamente necesarios. La influencia del ambiente, por otro lado,
tavorece la adaptacién optimal en la vida. Ellos conservan y regulan,
pero no crean. En consecuencia, el hombre es mas que una suma de
procesos fisicoquimicos; méas que un haz de instintos. Si la constitu-
cion se identifica con la herencia. o con la dialéctica del ambiente, se
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encierra en un determinismo rigido, que viola la esencia del hombre.
Pero, es curioso, ambas doctrinas son inconsecuentes, -Los genéticos
creen poder formar, gracias a la aplicacion de las leyes dominantes
de la herencia, un pueblo sano. Los socialistas, por el mejoramiento
del ambiente, una sociedad feliz. Ambas tendencias tienen cierta jus-
tificacion. Pero no olvidemos que una y otra conceden al hombre la
libertad de cambiar su suerte, aunque se cuidan de hablar de libertad.
Eso basta para demostrar la insuficiencia de ambos principios filo-
soficos, que no pasan de ser dos aspectos de un determinismo des-
honesto. |

 Pero la naturaleza del hombre no permite absolutismos. La cons-
titueién es la vision de una forma estructurada que, a pesar de no
abarcar la totalidad husnana con los valores espirituales personales se
acerca a la totalidad somato-psiquica. Armados con estos conocimien-
tos, no tendremos dificultad para juzgar la significacién de dos per-
sonalidades que en la discusion de la doctrma constitucional juegan
un papel importante, aunque debatido: W. Sheldon y K. Jaspers.

Para comprender a Sheldon, debemos examinar sus relaciones comn
E. Kretschmer, a quien se refiere a menudo. Kretschmer habia parti-
do de la reflexién prudente de que una unidad de leyes en el hombre
se podria describir solamente enel camipo de los signos corporales, por
un lado, y de las calidades animicas primitivas, por otro. En analogia
con la tipificacion biologica; queria verificar gué caracteres corporales
se ligaban con méxima probabilidad a qué calidades animicas, A la
acumulacién maxima de tales combinaciones psicofisicas, estadistica-
niente registradas. la denominaba “tipo verdadero”, en el sentido de
la ciencia ‘natural. Ya antes de Kretschmer se sabia que tales tipos
verdaderos existian' en el hombre. Ellos son, primero, los tipos sexua-
les: hombre y mujer; y en seguida, los tipos evolutivos : nifios, adoles-
centes, adultos, seniles. Todos estos tipos representan acumulaciones
de combinaciones psicofisicas facilmente comprobables por la medida
y la descripcion ; pero los tipos de Kretschmer sobrepasan las condi-
ciones de edad vy 'sexo v'qmefern comprender leyes combinatorias de
validez general. A pesar de eso, la determinacion del tipo sexual y del
tipo evolutivo es parte mdispensable: de un dl&ﬁ’ﬂ(}btli‘,() constitucional,
como lo es en particular del diagnodstico de los tipos patolégicos cli
nicos en todas sus gamas. Considerados racionalmente, los tipos bio-
iGgicos son la maxima y mas general correlacion de todas las cali-dﬁdé&z
“pﬁ:'cxai}lea o calculables vy descriptibles ‘eri los sefes vivientes. &
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Aunque Sheldon conozca esa definicion de tipo y la correspon-
diente metddica, ha recaido en el racionalismio reductivo de las anti-
guas doctrinas francesas. Su clasificacion no es como la de Kretsch-
mer, sino. que esta deducida de los principios estructurales - histologi-
cos del joven embriom. Esta clasificacion no esta basada en ninguna
ley biolégica, puesto que es completamente ignorado st las hojas ger-
minativas juegan también en el adulto un papel! determinante. Es decir,
que la clasificacion de Scheldon es solamente un esquema que permite
encontrar cuales calidades corporales se combinan mas o menos fre-
cuentemente con tales o cuales enfermedades.

Al lado de ese defecto principal, debemes ver en las 1deas de este
autor lo siguiente: Sheldon reconoce el tipo sexual, pero renuncia al
tipo evolutivo, tan importante, y pierde asi dimensioén diagnoéstica.

En el oeste de Europa existe, desde hace largo tiempo, una ten-
dencia a resolver en factores los fenomenos totales de la vida y a sub-
ordinarlos a categorias logicas. Pero-la. vida no es logica. Debemos,
claro estd. investigar sus leyes, pero al mismo tiempo es imperativo
tratar de colocar esas leyes dentro del efectivo de la totalidad. En
otros términos, cuando destacamos caracteres singulares de la vida
de un 1ndividuo, debemos, a pesar de eso, ser capaces de situarlos de
nuevo en el lugar apropiado de su organismo. A causa de un detalle,
no debemos perder o violar el concepto de la totalidad. Sin duda, el
pensamiento analitico-16gico o practico-utilitario se ha desarrollado en
forma particularmente acentuada en Occidente.  Alemania esta en la
mterseccion de ese pensamiento con la intuicion apropiada de la tota-
lidad wvital, intuicion que juega un papel mucho fmayor aun en los
paises eslavos. Kretschmer ha hecho la tentativa, grande, aunque atre-
vida, de unir esos dos principros. T
- Uno de los criticos principales de. la doctrina constitucionalista es
el filésofo y antiguo médico K. Jaspers. La concepcion de Jaspers
pone claramente de manifiesto la tragedia del recionalismo analitico
occidental frente a la vida. En una concepcion dualistica, el filosofo
ve, por un lado, una inmensidad de hechos animicos y. corporales, y
| por otro, solamente categorias logicas. . , |

.La objecién de que Kretschmer no ha l{)ﬁrz ade} una verdawm Sit1-
tesis de la totalidad y, en cambio, engioba, a fuerza de cifras, de me-
didas y formas corporales, funciones corporales y calidades animicas,
y aspectos inconmensurables del hombre son comprimidos en un sis-
tema. Ademas, segtin Jaspers, e! tipo no puede ser.maneiado como un
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objeto-logico o concreto, (Tal p‘*ﬁrﬁﬂ{:ﬁ}l& ¢s, naturalmente ]uSt'IfIC&da.
per@ Kretschmer nunca ha: supuesto su cancepeion de tipos.)

-Sj se qmeren comprender esds Db_]ECI{]ﬂE‘-“} hay que darse cuenta de
lo siguiente: los puntos que acabamos de referir ensefian muy clara-
mento Jo dificil que es pasar del pensar racional a los fendmenos de
la vida. Yo puedo comprobar en el hombre cifras de mensura, lo mis-
mo que formas y calidades psiquicas elementales Fsas distintas cali-
dades, efectivamente, no estin colocadas en un nivel, sino que son
dimensiones inconmensurables. A pesar de eso, subsiste el hecho de
que esas dimensiones inconmensurables son aspectos de uno, o sea, de
un mismo hombre, som comiprendidas en la unidad del organismo.
Por eso se justifica que yo las comprenda taribién en grupos de hom-
bres-y que establezea correlaciones con e'las. Sise es capaz de ver la
unidad-en. la multiplicidad de la vida—Ilo que supone intuicién—-; en-
tonges no se hace ninguna confusion de categorias separadas o dis-
tintas, aunque pueda parecer paraddjico. Precisamente la vida es
paradoja y st yo paso de la unidad individual a la unidad de grupo,
la defmicion de lo que es unidad serd mas dificil, pero el problema
no-cambia en el ‘fondo, pues-la posibilidad: de formar unidades indi-
vidualidades o colectivas se puede ver en todos:los seres vivientes. To-

1emos la 1idea o tipo del negro. Emn lo fisic& lo describimos resumida-
mente como negro, con pelo crespo, ete., v-en el campo psiquico, eomo
mgenuo instintivo. Desde el punto de rv-I-sta racional, el negro es una
idea que constituye una unidad compuesta de muchas variantes, A De-
sar-de eso, €l negro es una realidad que se puede mirar y comprobar.
El negro, entonces, no-es solamente una pregunta, sino también una
respuesta muy concreta, con la que podemos contar.

Ocupandose de la teoria de Conrad, Jaspers demuestra inclinacion
a transformar la vida en antinomias I6gicas, cuando dice: “...el tipo
tiene un sentido solamente en oposicién a un contratipo”. Es decir,
que; para-Jaspers, el tipo, como fendémeno natural, es un hecho extra=
fio. Jaspers hace de é] un aspecto particular abstracto, ideal, tradu-
ciéndolo en la categoria completamente diferente del tipo ideal. Pen-
semos : el perro no es el contratipo del gato, ni €l negro el contratipo
del blanco, en sentido fenomenal. Desde luego, ambas son formas
distintas que han salido de un proceso evolutivo vivo. Solamente por
reflexién racional yo puedo destacar de esa unidad viva la polaridad
negro-blanco, por ejemplo, que, naturalmente, también es una reali-
dad. Porque los contrastes polares son un principio fundamental del
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alma humana y del mundo, segin podemos comprobar en todas. par--
tes. Pero si el principio polar esti incluido en las formas mncretas de
la vida, un principio polar no domina toda la forta. Pretenderlo seria
un- racionalismo-arbitrario. - £y o o .
Las formas vivas hacen trans;lmones entre si, como 1{} demuestra
el hecho del desarrollo. La vida, como fenémeno paraddjico, nos: pa-
rece antindmica y ‘coherente al mismo- tiempo. Pero la coherencia o
unidad domina la masa de las antinomias. El racionalismo de un. Jas-
pers no puede describir mas que pensamientos, pero no la vida. Para
describir la vida y para comprenderla es necesario ¢l pensamiento
logico, sin duda, pero también es preciso algo mas. Por eso somos
medlws v no solamente filésofos. | o o .
De estas consideraciones se deduce que la imvestigacion de la cons-
titucion esta ligada a muchos factores inciertos. Ese es €l riesgo de
la vida, que el médico siempre: debe saber llevar. La nocién constitu--
cionalista de hoy es dinamica e indica siempre relaciones. La ciencia
constitucionalista busca primero lo s6lido en la multiplicidad de las
formas y procesos. Por lo mismo que no existe libertad sin ley, nin-
guna forma viva puede existir sin materia soélida. A pesar de la busca
de un solido, la nocion de constitucién debe mantenerse dindmica.
Esa es la prmmpal dificultad de tal disciplina, que puede conducir fi-
cilmente a errores y abusm La libertad y las p{}a}bihdades estan li-
mitadas por la constitucién, pero al mismo_ tiempo la constitucion,

deja abierto el carmino hacm arrfba para la Irradza{'mn de los unpulsm
libres personales.
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"SME'I'H A. E., v RoBinson, M.: Funcidn mandzfmlélr tras la condilectomia.
(" M"mdlbulﬂr funcidn after mndvlsle[omx ") & Journal of the Ameri-
can Dental Assceiation”, vol. 46, nim. 8, pag.7%0: marzo 1953.

LI

Resumen—1) Se presenta un caso tratade por un nuevo proaed1-
mientc en la reconstruecion bilateral de los condilos mandibulares utili-
zando. injertos de hueso iliaco y oreacu’}n de nuevas artmulacmneq por
medu:} de un metal no electrolifico.”

2) Se reexamina un caso de condilectomia hilateral intervenido die-
ciséis afios antes. La mayor parte de los libros de texto actuales citan este
caso como un ejemplo de que la mordida abierta retrusiva po%mndﬂm-
tomfa puede ser corregida. En los afios siguientes a la publicacidn origi-
nal, el paciente se | ha convertido en un- invalido ﬁantal PBH*SEUI?EDS aq:sh-
carle nuestra nueva teenica.

3) Los eirujanos deben seguir mndaﬂ(}samente sus casos de condi-
iectomia durante ailos y no suponer que los vesultados satisfactorios in-
mediatos ‘han de ser forzosamente permanentes.

4) La condilectomia no es un proeedimiento guirtirgico que deba
usarse en la correcciion «del prognatismo o anquilosis.—J. Font.
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VerBics Implantacion local de awreomicing en las hernias de crtraceion:
Un estudio prelvminar. ("Local implaniation of aureoinyein in . ex-
~traction wounds: A pr&limmarv study™.) “Journal of the Amt,mcaﬁ :
- Dental - Association”,  vol. 46, num. 2, pag.: 160, febrero: 1953. ooz

Conclusiones —PBasadas en la evidencia obtenida en esta investigacion:
preliminar, pueden sacarse.las siguientes conclusiones: f

1) La observacién cliniea y la valoracion estadistica mue{»ﬂtmn que
jas tabletas dé aureomicina soluble reducen la frecueneia de descompogi-~
eion de log eodgulos sanguineos: en los alvéolos, disminuyendo, asinismo,.
la,tfreaf,ﬂimmm de rd{}l::}r m&iﬁperatarle v la hm&hazun a.una semana ue
intervaio | i

'2) No se observd evidencia ‘clinica de reaceién ante-un cuerpo kal‘&w-f
o, y la presencia de particulas de l&;: tah]ems {ie aureomicina. wluila

no parecion retardar la curacion, |
38} No existio evideneia de reaceién hmm a oonwmmma i E_-:.i--i‘.rf:i.:ﬁ
plantacion local de tabletas de aureomieina .soluble. ... *. . . - R e
- 4)  La. simplicidad de aplrcamrm del melodo }m;;e su um rpmcllw
pam el pmfen*mnm,.

5) “Los resultados de este esiudio pl*{-*|1}imllfir mdiean qup fas tabletas
de: aureomicina Soiubie: tienen-ante si un- amplm campe -experinentab—
J. F’mag - | ,
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el fiior v el metabolismo de 1a glandula tiroides: relacion entre ia fhaoro-
8187 6l boeio endémico, mmp@rtamxeme del - tiroides en la fluoicsis €x-
perimental, terapéutica de los hipertiroidismos i :)dﬂf;m y _de: mmedﬂw
por el figor, - 4 -

1.a8 I{:{}{Iﬂ'fﬂ?ﬁﬂl&@ (]sg‘ estos ldeGS 301, @& nmenudo, U‘mll‘rmlLi{si 158, 10
que puede .atribuirse al hecho de que los diversos auliores han iml}a;d—
do con dosis de fluor muy diferenles y con. productos fivor zgiu-. uya apli-
cacion pu&d& no-ser atribuible exclusivamenté al idn f’luﬂr

Tl examen objetive de la cueslion permite aﬁmmr (fue. lm {wy@nmﬁm

tadores que han registvado lesiones tiroides han [rabajado con x{lﬂ*ﬂﬁ 8o~
vadas ‘de fltor, que sobrepasan mmlm a las m*eoz:}mmda& para al pmﬁlam__

xis de la cmzes dentaria. = |
It control del metabolismo basal en STUpPOS {i{ﬁ mimimmem que- habmn;
recibido. de 1,5 a 2,5 mgs. de flhor diarios, durante dos a ocho semanas,
no reveld ninguna m;['lué*m,ia pemﬁptlhle dﬂ E*af;e {"‘Ihﬂ’tfﬁlit{} Hob},i}”ﬁl ftmﬂ;
cilonamiento dei Lo HIes, 3. oi.c - R S e |
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