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Comeo sabemos, después de los trabajos dé Hudson y -
neaud, hay que considerar a las cuerdas vocales como un vi-
brador inseparable de su agente excitante, que es el aire (que
pasa a través de la glotis a una presién determinada, Es decir,
que las cuerdas vocales funcionan, no coms un vibrador -l].br{—:
sino como un vibrador sostenido por una excitacion.

Ahora bien: estos estudios nos demuestran también el pa-
pel tan importante que tiene la cavidad faringea y bu{:,.:L sobre
las vibraciones laringeas, indicindonos cue la 1::11 inge funcio-
na Como un 1‘“1bm,flor situado en el ctmqjo de un res: 11«:1(101‘ que,
reaccionando sobre él, modifica su funcicnamienio, forzandole
a vibrar con mas o menos irecuencia segun la longitud que
~adopte (Gavilan). o

Por otra parte, hay que tener en cuienta que del conjunto
formado por la laringe y los resonadores faringo-bucales sale
un sonido elemental, que es el fonema o signo del lenguaje ar-
ticulado, que corresponde a las letras del altabeto y que varie
~en los distintos 1diomas. |

Segun Navarro Tomas, se llama articulacién a la posicion
especial adoptada conjuntamente por los movimientos de los
labios, de la mandibula inferior, de las mejillas, de la lengua

y del velo del paladar, en el momento de la produccion del so-
rdo es decir, que el aire espirado que desde la laringe pasa
ala :farmg-e y a la boca, se encuentra en una cavidad tubo-fo-
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natoria que varia de forma segtin la produccion de los distin-
tos signos del lenguaje articulado.

Hay que tener en cuenta también que la cavidad bucal esta
constituida por una parte inmovil, formada por los dientes
superiores, la protuberancia alveolar y el paladar duro, y otra
parte movible, que es la constituida por los labios, la lengua
y el velo del paladar; es decir, que hay una parte fija, que son
lcs Organos pasivos de la articulacion, y una parte movil, que
son los Organos activos de la misma. De todo este conjunto lo
que tiene un papel mas importante es sin duda alguna la lengua,
v ello es asi debido a su particular estructura muscular, que
le permite efectuar movimientos de tal flexibilidad y rapidez
que son los mas adaptables para adquirir las distintas posicio-
nes necesarias para la produccion de los distintos signos del
lenguaje articulado.

Pronunciacion de vocales s

En todo fonemia hay que considerar un movimiento vibra-
torio principal, producido por las vibraciones de las cuerdas
vocales, v movimientos vibratorics que son la consecuencia de
la resonancia que en el tono fundamental produce en el tubo
fonatorio vocal, por la particular predisposicion de los Orga-
nos articulares. Este conjunto es lo que determina el timbre
de un sonido y es la cualidad mas importante que hay que
considerar en toda vocal. ’ '

Por otro lado, hay que tener en cuenta que en la articula-
cion de cada vocal, el organo articulador que mas influye en
las caracteristicas de este timbre es precisamente la posicion
de la lengua en la emision del sonido.

Asi vemos en las fotos de una cinta cinematografica que
hemos impresionado, aprovechando la existencia de una enfer-
“medad con pérdida de substancia de parte de la zona corres-
pondiente al maxilar superior, como se sittia la lengua en la
emision de vocales y consonantes. |

Al pronunciar la vocal (a), la lengua adquiere una posicion
muy semejante a la que tiene cuando se respira en silencio con
la boca entreabierta; es decir, que la lengua esta retraida y
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acostada sobre el suelo de la boca y los labios estan separados.
Temando como punto de partida esta vocal podriamos (como
dice el prefesor Gavilan) considerar la produccion de otras
vocales simplementeé por un movimiento de ascenso de la len-
gua y una modificacion en la posicion de los labios, y, por con-
siguiente, en la forma de la abertura bucal. De esta manera,
en las vocales (i) y (u) se producirian posiciones extremas de -
los citados Organos, llegando la estrechez de la articulacion al
limite. En la (u), el dorso de la lengua se eproxima tanto al
velo, que deja un pequefio paso de aire. En la (1), la lengua se
eleva hacia la boveda palatina, deando solamente un pequefo
paso de aire.

En la (e) v en la (0), la posicion de la lengua es intermedia
entre la descrita para la vocal (a) y las sefialadas para la (1)
y la (u). |

El hecho de estar el estrechamtento del tubo fonatorio ya
en la zona del velo del paladar, ya en la zona de la boveda pa-
latina, da a las vocales una designacion, y asi, por ejemplo, la
(0) v la (u) serian vocales velares, v 1a (1) y la (e) serian pala-
tales, en tanto que la vocal (a) seria vocal media.

] - - - 3 ;-H.
I T I N

Vocal media (a)

En cuanto a la caracteristica de la pronunciacion de la vo-
cal (a) se ve como su dorso se eleva haeia parte media de la
boeca, correspondiendo el punto de articulacion aproximada-
mente al limite entre el paladar duro vy el velo del paladar; es
decir, que es equidistante de los puntos marcados para la (1)
y la (u) (1). La abertura de los labios es mayor que en las de-
mas vocales y la abertura de las mandibulas es de 10 mm.
aproximadamente.

Vocales palatales (1) y (e)

,POF otra parte, hay que tener en cuenta, v podemos verlo
perfectamente en esta cinta cinematografica, céomo al pronun-

b

(t) Cuando el punto de articulacién se hace maés anterior se forma Ya (a) palatal, ¥
cuando, al conirario, es més posterior haeia el velo, se forma la (a) velar.
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ciar la -vocal (1) la punta de la lengua se apoya sobre la zona
de los incisivos inferiores, al mismo tiempo que el dorso de la
misma se¢ eleva hasta el paladar duro, tocandolo de una manera
evidente por ambos lades, pero dejando en el centro una aber-
tura estrecha. Este centacto, segun Navarro Tomas, alcanza
por delante hasta los dientes caninos, siendo la abertura de la
mandibula de unos 4 mm. entre los incisivos y estando la aber-
tura labial alargada, con las comisuras de los labios un poco
retiradas hacia atras. En la (i), abierta la articulacion, es me-
108, Vaﬂ/dda dejando mas abertura entre la lengua y el p{L-
ladar. - | . . |

En la pmmmcmc'en de la vocal (e) (oerra,da)- se_&bs-—e_rva
cbmo la articulacion de la citada vocal se forma también sobre
;el paladar duro, la punta de la lengua se apoya contra los inci-
sivos inferiores y el dorso se eleva sobre el paladar, tocandolo
en ambos lados, pero teniendo este contacto la caracteristica de
que solamente lo hace hasta la mitad aproximadamente de los
_segundes molares inferiores, quedando en la zona central una
-abertura de 'mayor tamafio que en la (1). Siendo la de las man-
::libtfas, entre los incisivos de unes 6 mm. y la abertura de los
labios mayor que en la (i). En la (e) abierta, la articulacién
tiene una mayor distancia entre la lengua y el paladar la aber-
tura de los labios es mayor que en la ( e) cerrada y la abertura
de las mandibulas es de & mm., estando el punto de articula-
¢cion mas dentro que en la (e) cerrada, correspondiendo a la
mitad de los terceros molares inferiores.

Vocales velares (o) v (@z)

En la pronunciacion de la vocal (o) cerrada los labios cir-
cunscriben una abertura ovalada, la distancia de separacion de
las mandibulas entre la zona de los incisivos es de 6 mm. y la
rpunta de la lengua se sitta en el fondo de la boca, hasta tocar
-los alvéolos inferiores; su dorse se eleva sobre todo en la zona
- pesterior contra el paladal En la (o) abierta esta elevacion
€S menor., o
. En la pronunciacion de la (u) cerrada, los labios estan mas
“avanzados. y abocinados que en la (o), stendo la separacion de
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las mandibulas ‘entre los incisives menos de unos 4 mm., y.la
e']ﬂévéiﬁ‘i'fiﬁ“ del ‘dorse:de la lengua mavor queen da (o), estando
su parté posterior-mas cerca del velo. del paladar. En la ()
abierta esta elevacion del dr_}rso de la lemgua contra el xelo del
paladar. es menor. |

FQ}ES‘O?E ntes

&

< zLLa consonan tegh; @u;:omo- 1108 "dfic-eﬁ Eﬁ;‘m"ﬂl; Gavilan, etc.), no
son- qo‘ﬁidﬂs de‘ in'g‘{‘ffl“" -1;3' 1*:%1’113‘@&}- - COf ;-ﬁ@* las 'v(}'x:i*ﬂﬁ‘s:r@iﬁ‘@ *"'que se

de1 tubo fcmatm'm y una 11’1*@1*1"111}(:101’1 paruﬂl o ﬁ@tﬂ@lem de 1a
corriente aérea, que da lugar a un movimiento wbmtorm de
altauravariable y que no es un toeno puro, sine un rumor, ©
“La clasificacion de las ‘consonantes se ha hecho fundandose
en el hodo de producirse, segtin el f*‘--r"ac%{} v el lugar de oclusion
que se produce en el tubo fnfaf::tmo - segtin los caracteres actis-
ticos stbjetivos. ' ¢ B e b SR s i,

Temend@ en cuenta el modo de articulacion; se llaman ex:
plmzvm fricativas v africadas, etc.; segtin el esquema de Na-
varro Tﬂﬂl&% de clasificacién de las consonantes espafiolas y se-
ogun el cuadro de clasificacidn-de las consonantes espafiolas v
'S‘@-gﬁn el cuadro de clasificacién de las mismas, del citado autor.

- Vamos a estudiar las caracteristicas de las consonantes ba-
sadas en esta clasificacion v siguiendo la orientacion marcada
‘por el profesor Gavilan en su trabajo sobre fonética.

Entre las consonantes labiales tenemos la (b) vy la (p); la
primera es una bilabial sonora, o sea, que va precedida o acom-
pafada de un sonido laringeo v en la cual las caracteristicas
de la articulcion son labios cerrados, abertura de las mandi-
bulas 5 mmi y la posicién de la lengua es la de la artlmlacmn
siguiente: | )

La (p) es una bilabial oclusiva sorda, en la cual las caracte-
‘risticas de articulacion son iguales que en la (b), pero con glotis
muda y tension muscular algo mavor que en la (b).

La (t) es una dental oclusiva sorda, cuyas caracteristicas
son: abertura de los labios segtin la vocal siguiente, la separa-

]

cion entre las mandibulas es de 2 mm., no siendo visible su
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% et gmt contra fa cara iﬁ;t*erior de los im:isims esufi@rﬁs_.
Exmte glotis muda y tensién muscular media.

- La (d) es una dental oclusiva sonora, siendo las caracte-
risticas de la articulacion iguales a las de la (t), pero con ten-
sion muscular menor y glotis sonora.

La (k) es una welar oclusiva sorda, en la cual las caracte-
risticas de la articulacion son las -siguientes: En primer lugar,
que el d{}rso de la lengua se eleva hasta tocar el velo del pala-
dar, no permmtiendo la sahda del aire ﬁsplf&dﬂ F.a punta de la
engug ﬁ% eﬂcuem: =9 d&sgzendld& tocando los dientes inferiores.
Fa gletls es sorda y la pesicion de los labios v dé las mandibu-
las depende de los sonidos contr..__ -

La (g) es una velar oclusiva sonora, en la cual las caracteris-
ticas especiales son glotis sonora y tension media, pues las de-
mas particularidades de la articulacion son como la (k).

La (m) es bilabial nasal sonora con las caracteristicas de la
articulacion de estar el velo del paladar abierto, permitiendo que
el aire se escape hacia las fosas nasales. Hay glotis sonora.

La (n) es una consonante alveolar nasal sonora. En la cual
la posicion de los labios, las mandibulas vy la lengua esta in-
fluenciada por las vocales contiguas, apoyandose la punta de
la lengua unas veces contra los alvéolos y otras contra las en-
cias de los incisivos superiores, v los bordes laterales de la mis-
ma tocan las encias y la cara anterior de los molares; es decir,
(ue se produce una total oclusion de la cavidad bucal.

La imagen de posesion de la ]eno*ua es muy parecida a
la (s).

La (1) es una palatal nasal sonora, en cuya pronunciacion
la punta se pone en contacto con los incisivos inferiores v el
dorso con el paladar duro, cerrando la cavidad bucal e impul-
sando al aire espirado a salir por la nariz. Hay glotis sonora.

La (fe) es una labiodental fricativa sorda, cuyas caracte-
risticas principales de la articulcion son que el labio inferior
toca el borde de la arcada dentaria superior, dejando salir el
aire suavemente por los intersticios, sobre todo por las comi-
suras de los labios. La posicion de la lengua es la de la vocal
siguiente asociada a la misma. Existe glotis muda.
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La (s) es una consonante alveolar fricativa sorda, en la
cual las caracteristicas de la articulacion son las siguientes: La
lengua se apoya en ambos lados de la boca contra las encias
y el lado interno de los molares superiores. Su puntz estd east

en C(}ﬂta(j,(} Co,n }(}’ S&%Ff

olos de los treistvos superiores, dejando
en la linea media de la boca una pequefia abertura, que es por
donde sale el aire espirado que iba ya encauzado en la cavidad
formada en el predorso de la lengua. El velo del paladar esta
ocluido y hay glotis muda.

La (z) (ceda) es una consonante interdental fricativa sor-
da, formada por dos sonidos. I.a caracteristica principal en su
pronunciacion reside en la existencia de una separacion apre
ximada de unos 6 mm., lo cual permite que la punta de la len-
oua se introduzca entre los bordes de los incisivos, contacte sua-
vemente con los superiores de tal forma que permita el paso
del aire por esta zona, que es su camino, por estar cerrado el
paso por los lados al tocar las partes laterales de la lengua con
la cara interna de los molares superiores y por detras, por estar
cerrado el velo del paladar. Existe glotis muda. |

La (j) es una wvelar fricativa sorda en la que la parte pos-
terior del dorso de la lengua se eleva hacia el velo del paladar.
pero sin llegar u ocluir el paso del aire espirado, como ocurre
en las oclusivas (k) y (g), de que ya anteriormente hemos ha-
blaflo. '

La (1) es una alveolar fricativa lateral sonora, y las carac-
teristicas de articulacién son: abertura de mandibula de 5 mm..
apoyo de la punta de la lengua—al igual que en la (n)—en los
alveéolos y en las encias de los incisivos superiares quedando
en un lado o en ambos, segtn los casos, un espamo entre los
molares y la lengua, por donde se escapa el aire.

La (1) es una palaml lateral sonora, en la que el dorso de
la Iengua forma un arco, cuyo punto de apoyo anterior son lor
incisivos inferiores y cuyo punto medio toca ampliamente
paladar duro, saliendo €l aire por dos aberturas laterales o por
una sola, segtin las caracteristicas individuales. El velo del
paladar esta cerrado y hay glotis sonora.

La (r) simple es una wmbrante simple, en la cual la caracte-
- ristica principal, al igual que en la (rr), es la regulacion de la
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salida del aire por un movimiento interrumpido de la lengua
contra los alvéolos de los incisivos superiores. L.os bordes late-
rales de la lengua, QIJ'GVéﬂdOS{% contra el lado interno y las en-
clas de los molares superiores, cierran la salida del aire por
las partes laterales. El velo-del paladar esta cerrado y hay
olotis sonora. | |

La (rr) es una alveolar vibrante miiltiple, en la cual la ca-
racteristica principal de su pronunciacién es la produccion de
movimientos repetidos por el empuje de la punta de la lengua
(cuando toca los alvéolos), por la fuerza de la corriente spi—
ratoria y su retorno al punto de contacto. dd‘*-ﬂu:_n 4 su propia
elasticidad. Estes movimientos repetidos han sido comparados
por Navarro Tomas con el aleteo de los bm'des de 1na bhan-
dera despleﬂada v sacudida por el viento o con la vibracion de
una-hoja de papel puesta al hilo de! aire en la hendidura de
una ventana entreabierta.

Para Ia distincion entre la (r) v la (rr) existen varias ca-
racteristicas: 1. T.a (r) consta de una sola vibracion: la (rr)..
de dos o méas vibraciones. 2. Ln (1).es momentanea: la (rr) es
continua o prolongable. 3." En la (). el movimiento de la len-
oua es de fuera adentro. en ‘f?i*m que en la (rr) la punta de
la lengua es emuuada de dentro afuera. 4.7 La tension muscu-

lar es mavor en la (rr) aue en la {r).

.a (ch) es una palate! africada sorda. v cuvas caracteris-
ticas principaies de pronunciacion son las siguientes: el dorso
de la lengua se eleva hasta tocar en una zona de bastante an-
chura no sélo por las partes laterales, sino también por la par-
te anterior, en el paladar. |

En un momento posterior, la parte anterior del dorso de
la lengua se separa de los alvéolos y de la parte anterior del
paladar, dejando un momento una estrechez por donde pasa
el aire, produciendo una breve fricacion v dando lugar al so-
sonido caracteristico de la letra. Fl velo del paladar esta ce-
rrado y hay glotis muda.

En resumen, que, como dicen los profesores Gavilan, Na-
varro Tomas y otros, los grupos fundamentales de consonan-
tes dependen del modo diverso de estrecharse el tubo fonético
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en su articulacion, y esta variacion corresponde a tantos meca-
nismos diferentes como categorias fundamentales de consonan-
tes existen.

Kl desarrollo progresivo de estos mecanismos encierra una
importancia considerable, y en él esta la base de innumerables
trastornos y vicios de articulacion. l.a aparicion tardia en la
evolucion del lenguaje infantil de alguno de los mecanismos
estudiados trae consigo la falta del grupo fonético correspon-

diente (per Medcna., V1I, 1950.).

A. A. M. BREexii: - Tratamiento de la estomatitis bismiafica con bal. “ Bri-
tish Medical Jounal”, nov. 26, 1949, p. 1.213.

El aulop refiere la accion rapida v favorable del bal en un ecaso de
nstomalitis bismtlica aguda. El bal ha probade ser un antidoto excelen-
Le en easos de mmtoxicacion aguda por las sales de oro, mereurio arsé-
nico, ele. Un paciente lratado con bismulo v arséniee por uana lies re-
ciente desarrolld una eslomatilis aguda que mejord rapidamente después
de la administracion de bal (2-3 dimereaplopropansl, por via intramuscu-
lar por espacio de diez dias. Las reagceiones toxicas poco importantes con-
istieron principalmente en eefalea, ndusea. lagrimeo v dolor en el -sitio
de la inveeeion, -

- Swicidios con aspiring

La esladistica inglesa de suicidios con este medicamento tiende a de-
crecer. No obstante, se dan casos de muerte por ingestion de 90 6 160 {a-
bletas. Las autoridades sanitarias estudian la posibilidad de realizar res-
triceiones para -su libre venta. (“ P, Journ.”, 32, 1948).
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