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CHELACION Y CAR’IES

Teda nuestra sxmp&tm merece la batalla que llbm Sehatz y su gru-
po contra los eonceptos anquilesados, que. en todas las : latitudes de-
fienGe la inercia. Hace tiempo—con acasion del amable envio gque Nos
tive el Dr. Albert Schatz—que hemos querido dedicarle el tiempo que
se merece v a que su-articulo se hace acreedor. Nada mejor en este
wentido que dzfundnr SUs zﬂeas resyecm a la relacion entre chelacion y
Laries, 7 ' - | - ' '

«La desintegracion fisiea:y guimica de la reca-—dice-——por: umdacwn,
hidrataciéon, carbonacion; solucién o deposicion la convierte en elemen-
tos simples; desmenuzables, de materia organica e inorganica. -
««Esta transformaeion tiene lugar por intermedio de organismos vi-
+vos v de sus productos. En esta accion bicquimica se ha estudiado el
papel del ‘dcide carbdnico y de los acides organices ‘de formacion bac-
1teriana come fuentes de produceion de H para el cambio de iones.:

»Sin embargo, la acidez no puede ser responsable de todos los efec-
tos que se le atribuyen. La bacteriogénesis tiene lugar lo mismeo en
‘nedio neutro que alealino, ‘asi como también en Aacido. El mismo acido
earbénico es' débil :y 1abil. ‘El peso melecular bajo de los dcidos. orya-
nicos los acreditan eomo agentes de descompesicion sélo: a -bajas con-
~entracicnes. Los elementos de la roea v tierra son aerobics:-y ne con-
tienen acidos (lactico, propionico; butirico, ete.) del metabolismo anae-
robio, 0 muy pocos. Los aeidos, lo misme baecterianos (acétice, fuma-
rieo citrico, gluednico,: ete:) producidos -anaercbiamente, exigen gene-

yalmente cﬁncentmczanes mas altas, .come ocurre en las rocas y suelo.

Es mas, ‘los mlrmﬂrgamsmﬁs metabﬂkmn rap;da,mente estos mate-
riales para pmpﬂrcmnarles ‘energia’ v desarrollo; Pero ‘la mayor parte
de estos elementos mmple,s organicos sor rapidamente ‘destruidos e in-
corporados al suelo., Estos elementﬂs estan no obstante ausent&s f.m

‘Tas llﬂ'nﬁpmtemas del humus.
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ﬂeﬁra{lamml guimica de las- rocas y--mmemleg tiene lﬁugar pm' ﬂhﬁlﬂﬂ
¢ién. Este proceso se conoce también con el nombre de secuestracion.
v comprende la furmacmn de estructums en las que los metales se
unen o coordinan con las partes organicas por sus valencias, lo que
es completamente diferente a la fﬂrma@mn de sales (por eleciro-va-
iencias). Sin embargo, algunos. ehelatﬂs son acidos, mientras otros son
bases, y todos se combinan t:un lﬂ-s m&talﬁs de manera parecida.
»Asi, un determinado wmpuaﬂtﬁ puede comporiarse fuertemente
como acido y débil como chelater, o vicefersa: es decir, que la acidez no
¢85 indicle e su capacidad como chelator. La mayoria de los metales
eniran a formar parie de las rocas, en coordinacion covalente por che-
iatos orginices, dande lugar ‘a ‘estructuras equilibradas. El magnesio-
eén la clorofila, el hierro en la hemoglobina sen claros ejemplos de co-
erdinacion de los compuestos en el sistema biologico. Los colorantes.
mordientes y el analisis colorimeétrico. estan basados en la formacion
de chelatos metalicos. Esta reacecién se emplea industrialmente para
prevenirse de leos precipitados inerganices. A pesar de ser tan significa~
vivo ‘el féenéemeno de la chelacidn, no ha side interpretade su papel en
el desarrollo -y transformacion de la baeteriogénesis. -
»la descomposicion de minerales y rocas por los microorganismos ha
gquedado establecida claramente. La impeortancia -de - las reacciones bio-
ceo-gurmica en la economia y.en la naturaleza es netoria, aun cuando
falle el conocimiento de su exacto mecanismeo, existiendo un mayor
conocimiento :en la transformacion de la materia organica .que de la
merganica. El acido indudablemente juega un papel en la  descompo-
sicion biclégica per debajo de pH 7; pero la chelacion operativa, por
encima de esta cifra. Muchos productos bielégicos, metales chelatiza-
dos, -cuanto mas simples sustancias son, mas rapidamente son des-
truidos por los mieroorganismos, siendoé efimera su existencia en el
suelo. La gran difusion de estas chelatos organicos subrayan su impor-
tancia -en la desintegracién -bicguimiea, ghed ' o
»Les liquenes representan wun estadio pmm&mx en evolueion y son,
por lo.tante, material adecuado para la investigacion de ciertos proble-
.nas-y-en un nivel mas simple. La habilidad del liquen para erecer en
la roca.desnuda es unica y ftedavia no explicada. La acecion acida ne es
nrimitivamente significativa en la deseomposicion de los earbonatos por
el desarrollo de los liquenes en la roca. Los liguenes obtienen energia
de 1a luz solar y forman su estructura celular del didxido de carbone:
su metabelismo esta caraeterizado por el consumo no por la producecion
d -aeido carbonico. La rigida economia de este carbeno. ne permite; o
apenas, la formacién de mas simples acides alifatices. Asi, pues, la pro-
ducecion Aacida ordinaria, per les liquenes en la roca, es inconsistente.
Pero los liquenes contienen solo excepeionalmente grandes cantidades.
de gran variedad de compuestes orginicos, que ne se encueniran en
atras partes de la Naturaleza. Muchos de ellos son chelatos por medio
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d= los cuales el liquen devasta'la roca y extrae vestigios de ciertos: ele-
mientos esenciales. Estos productos organices chelatos resultan proba-
blﬁezﬁeﬁte retirados del’ mecanismo metabélico, debido a una deficiencia
de los elementos esenciales en el medio insoluble de la roca. |
 »El humus y ofros chelatds, normalmente presentes en el suelo,’ ayu-
dan a la lzberaémn y ‘mantenimiento de vestigios de estos metales esen-
ciales, que quedan para Ssu hbre utihmcmn En medio bacteriano les
chelatos tienen parecida misién, 1a de proveer de elementos esenciales,
en forma soluble, que prevenga la preelpltaemn del fosfato. Normalmen-
ie solo una quinta parte de los fertilizantes fosfatos es utilizada por las
tierras. El aluminio y el hierro convierten el resto en forma «fija» in-
utilizable. No ﬂbstante,: tan clara aecién no se ha atribuido a la chela-
cién como causa (por habilidad de la materia orginica, especialmente
de los :'aming) e hidroxi-carboxilatos) de inhibicién en la precipitacion
del hierro y'ﬂ aluminio para facilitar la preécipitacion del fosfato en el
suelo. Esto sugiere que usando apropiades chelatos se puede ampliar la
ntilidad del fosfate de roca como fertilizante y evitar que el superfos.
fate quede inutilizable, |

»En otros aspectos los chelatos que tomamos en los alimentos o que
ce¢ preducen por las bacterias orales, pueden jugar importante papel en
el proceso de la caries al disolver la apatita (fosfato calcico) del tejido
del diente.» ’

Como resumen de esta accion afiadiremos, con las mismas palabras
de los autores americanos: «Los chelatos organicos metalicos pueden su-
poner un laze de uniéon entire los mundos orginico e inorganico. en
cualgquier parte de la naturaleza.» | |

En el proceso de degradacion bicquimica es indudable que la forma-
cion acida contribuye al desarrollo de los microorganismos; sin embar-
20, la- abundancia bacteriana en las plantas superiores, con propledades
chelatoras, la estabilidad de los metales en coordinacién covalencial en
los complejos, asi como su elevado pH, en el que la chelacion tiene Ju-
gar, subraya la impertancia de este tipo de reaccién en el desarrollo
de los mieroorganismos,. ey -

La chelacion representa una funcion independiente de la materia
-nrgénim del suelu de; may&r signiﬁmciﬁn como factor cualitativo en la

Por eﬁhelacmn, pu:ﬂs:-, p‘uedae -_.eentsabirsa, la destruccion de la materia
organica del esmalte sin la ayuda de formaeiéon aacida. «Desde el pun-
te de vista clinico necesitariamos conocer la incidencia de la caries en
relacion eenr la aetividad 'y’ abuadancia ‘mirobiana, especialmente anae-
bla, que atacar la queratina, glicoproteina y otros componentes organi-
Jos del esmalte:; asi como si el nimero de estos micreorganismos de-
crece ‘tras la formaeion de la cavidad. Seria también interesante sabr
su relacion cen la dieta de azucar, fliior y sustancias antibacterianis
en la-‘saliva; No obstante no ser el flior buen inhibidor de las enzimas



proteoliticas, puede que este elemento influencie la chelacion y afecte,.
por lo tanto, la protelisis-chelacion.» = = = - : |

Quedan pendientes una serie de. mtermgantes en las que pueda el.
*nvestlgadm ofrecer un amplio programa de trabajo. Sm embargo, esta.
fuera de toda duda que por la teoria pmteallsxs-chelaﬁwn podemos eX-
plicar la simulfanea destruccmn de las matenas urgamcas e morga--
nicas. del esmalte, mecamsmﬂ estﬂ que Iw ﬂepende del pH

Y asl no nos EE neﬁesamﬁ eleglr entre la demlclfwaﬂmn (par amdw
:wulus organlﬁﬂs u ﬂtI’ﬂS IHEdlt)S); 0 la degradacmn erxz:matlea de Ios-.
cnmpu&st@s organicos. | |

La proposicion de ‘%ﬂhatz de Orelmfld {Pennwlvama) y de sSus eﬂlabﬂ--
radores {del Lah&mtor"o de Investlgacmneﬁ del Calegm Nacmnal de
%gmmit&zm) merece no. salo tomarse en. mnmd&mcma per exgﬂm&mﬂs
aechos wmmobades por la ﬂllnlﬂ&, smo que su expesmmn mentlﬁca no
puede ser Gesestimada sin la nportuna sr:ompmbaﬂwn eﬁperimental

Contaminacién de la aguija de inyecciones.—Dr. D: T, Bennett. J. Dent.
Research, 37: 14 febrem 1548. |

Se empleo una SEI‘IE de 100 aﬁuja,s esterﬂ!za,da% ‘con el pmpomte-
dﬁ investi gar la p@Slble contaminacién por la simple exposmmﬁ al aire,
tal CCILO0 murmrm en el ambleq’re del consuliorio.

Se pre araron dos grupgs Rl A estaba intesrado por 50 agums que
fueron axpuessas al a,lre dumnte guince mmutc% Después de ese tiem-
No se encontro que cinco agujas (10 por mm habian sido contammaw
das por gérmenes saprofitos. En la misma fcxma, se procedié con las
50 agujas del grupo B, péro pmtegwndalag con un rollo de algodén
abscrbente «limpio». De este gr*;im} s6lo dos anmas (4 por 100) resulta-
fon’ contaminadas por los mismos gérmeéetes. En ninguno de los grupﬁs
ve cumpr{rbo 13; presencia de mzc“@@rﬁamsmm patbgenos,

- En resumern, aungue el nimerc de agujas empleadas no es suficiente
para sentar conclusiones deﬁmwvas quedé demostrado que las agujas
pueden ser contaminadas por los ImMICroorganismos ‘aeroblos cuando se
1as “deja expuestas ‘al ‘aire: libre. 8i bien en estas: experiencias no se
cbservé ‘la -contaminacion por g2rmenes patégenos, no debe descartarse
la posibilidad de que se proeduzca. Por lo tanto, en la practica- diaria,
es-aconsejable usar la jeringa inmediatamente después:de retiraria del
esterilizador; ¥ no-dejarla sobre-la mesillar antes-de emplearla para una.
segunda - inyeccién, Otro: recurse. seria.. el de mantener la jeringa con
Suaguja - en:. una--solucion - anfiséptiea © bam otras: condiciones de
ASePsia. ,. .,

Bl pmeed_lmwnt@ de cubmr la a.guja Gﬂ!l un algﬂdﬁn abserbente
«limpion, parece: que disminuye- la posibilidad de contaminacion por los.
aerobioes. - - £l ; L g, 9 |
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