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misterio, aunque se sabe que existen; otrosg pueden ser producidog en
cantidadeg suficientes para cualquier estudio cientifico yy probabiemente
también, para ulteriores aplicaciones terapéuticas, log cuerpos radiacti_
vos artificiales conservarian su potencia por lo menos hasta el afio 11946,
un periodo de tiempo mi] veces mayor de lo que cualquier hombrg de
ciencia g2 atreve a prever el porvenir de la Medicina. per “El Siglo Mé_
dico. pag. 687, 1946.

C CARBONO . ODONTOIATRIA

El carbono 14, por @l doctor ROBERT M. BARTON

Se trata de un nuevo elemento, fabricado por el hombre, creado en
la escision atomica v tan fuertemente radioactivo. que la p2quenisima
cantidad contenida en este polvo durarda de diez mil a wveinlicineo mi
afios antes de que se consuma la mitad de su energfa radiactiva. Fue
ésta la primera remesa de carbono 14, el gemelo radiactivo dey elemento
quimico carbono y uno de los numerosos isélopos destinados a la inves_
tigacién. El carbono es el pilar fundamental de] misterioso fendmeno
de la vida misma e el sistema <olar, que—en un sentido malerialista—
es una reaccion quimica que gira alrededor de) carbono.

E] carbono 14 se comporta exactamente igual que <l carbono nor.
mal 12, diferencidndose de éste s6lo por contener dos noutrones mas v
por su radiactividad, que permite que se lo siga a fravés de todos los
cambiog que sufre en los procesog que hacen quimicaments posible la
vida. Este papel de dtomo marcado serd la principal contribucion del
carbono 14 a los conocimisntog humanos. A pesar de su radiactividad,
puede sustituir al carbono 12 en cualquier proceso bioldgico, y locali_
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microscopio electronico aparecié e) verdadero virus. Se habia sustraido
basta ahora a la observacion, porque es fan pequefio, que la cantidad
contenida en la punta de una aguja puede matar a centenares de rato.
nes, Despuég de su descubrimiento, log hombres de ciencia comproba._
ron que la vacuna tenfay que ser diez veces mds potente que la prepara.
rada en un prineipio.

El instrumento, méis alto que un hombre de elevada estatura, liene
sobrig el microscopio Optico la ventaja de no poseer l2nteg de eristal y de
no tener su capacidad limitada por la longitud de onda de la luz, que
s6lo permile un aumento detallado hasta 2.000 didmetros. Cuanto me._
nor es la longilud de onda, mayores son las posibilidades de aumento.
Asf, la longitud de onda del elzctrén, que es ung cienmilésima de la luz,
eleva lag posibilidades de aumento hasta 200 millones de veces el ta_
mano natural (o sea 100.000 veees 2.000). Sin embargo, todavia no se
han logrado estos fabulosos aumentos. El incremento de 100 veces ya
logrado, que ha llevado el aumento hasta 200.000 veces el didmelro nor_
mal, muestra que antes de poder explorar estos campos desconocidos
sera preciso mesolver varios probiemas,

El caracter del electron requiere que el objeto examinado sen suma.
mente delgado. E] obtener un corte de media milésima de milimetro de
espesor requiere la mayor habilidad en el manejo de los mejores mi_
crotomos; sin «embango, es necesario que muchas sustanciag sean aun
mas delgadas, para que puedan ser vistag claramente. En la actualidad

se estd experimentado con muevog métodos parg superar la dificultad
de obtener preparaciones adecuadas. Después de obtenido el corte, éste
ha de ser preparado en un vacio estéril, ya que el instrumento puede
agrandar un cabello humano hasta hacer que parezca un tronco de dos
melros de diametro, y puede descubrir particulag iafinitamente peque.
nas que impedirian toda observacién del objeto estudiado.

El doctor Wyckoff hace resaltar también otros problemag que intri_
gan a los hombres de ciencia. Por ejemplo, manifiesta que todavia “es
imposible decir exactamente cudl es Iy particula més pequeia que pue_
de ser regisirada con claridad en las microfotografias eleciréonicas”, Las
moléculas que pueden verse ahory esldn formadas a menudo por muy
escasa mabteria—ya que se componen fundamentalmente de dtomos li_
geros—, por lo que ofrecen poca resistencig al electron y apenas dan
contraste en la fotografia. Por ello, ha de perfeccionarse un procedi.
mineto de fincion u oseurecimiento, a fin de observar las macromolécu_
las facilmeate por el microscopio <electrénico. A pesar de estas dificul.
tades, el microscopio electrénico, cuyog ojos son thaces ampliados de
electronos activados psr 50.000 voltiog de electricidad, ha tenido ya efec.
tos beneficiosos para la Humanidad, Lo que antes era teoria, eg ahora
hecho demostrado. Por ejemplo, se pensaba que existian los bacteriéfa_
gos, fuerzag defensivas que en e} cuerpo humano atacan a las baclerias,
Con <l microscopio electrénico pueden obtenerse notables fotografias
de bacteriéfagos atacando a un germen, A la media hora, la oscura masa



de] germen 3e ha convertido en una pulpa desinbtegrada, rodeada por
bacteriéfagos (de aspecto semejante al de pequefios lorpedos) que han
cumplido su mision. Otras fotografias muestran la batalla de la penici.
lina v las baclerias; la imagen de un molar humano revela que unos
800.000 canales, hasta ahora insospechados, con una longitud total de
casi 700 kildmeltros, Mraviesan cada diente, Mientras que algunos espe.
cialistas de microscopia electrénica se muestran entusiasmados nrespec.
to a lag posibilidades de utilizar estos instrumentos para combatir al.
gunas enfermedades de las plantas, como el mosaico del tabaco, cuyo
virus ha sido fotografiado recientemente, otros piensan en la posibili.
dad de resolver los misterios de la herencia mediante el estudio de las
hormonas y los genes, que enlazan una generacién con otra. El camino
del porvenir serd méas facil de encontrar conforme e] microscopio elec.
tronico descubry lo desconocido.—R. M. B. per "El Sigi. Méd.”, pagina
685, 1946.

M MICROSCOPIO | ODONTOIATRIA

El “invento del siglo”, como ha sido denominado el microscopio el2c.
tromico, estd sirviendo para ampliar, cada vez mas, nuestros conocimien,_
tos de la Naturaleza. Ralph W. G. Wyckoff, del Institulo de Sanidad de
log Estadog Unidos, dice a este recpecto: “Kstamos explorando ese came.
po de la materia organizada qu2 se extiende desde 1os seres animadog has_
ta los objetos inertes; y que hemog de comprender como la Lase de lo
que intuitivamente denominamos “vida”; al mismo tiempo, hemos ad.
quirido la capacidad de “ver” las mayores de las moléculas, que son las
unidades bdsicas de la Qufmica. Rara vez sucede que una nu2va técnica
experimental nos permila ua acceso tan directo a log problemas de una
ciencia, como €1 que nos da el microscopio electréomico a las cuestiones
fundamentales, tanto de la Quimica como de la Biologia.”

Este gigante, de 600 kilogramos, cada uno de los cualeg cu2sta 20 do_
lares, fué construido en 1940, aunque los trabajos inlclales europeos
comenzaron va en 1920, El doctor V. K. Zworkin, de la Radio Corpora_
tion of America, construyé ] primer modelo comercial, y actualmente
150 de estog aparatos estdn descubriendo nuevos campos del gonocimien_
to en la Metalurgia, la Quimicg y la Bacteriologia, Por ejempio, ahora
pueden observar los médicos, por primera vez, directamente, el temible
germen de la gripe. Los microscopios ordinarios habian mostrado una
bacteria, contra la cual preparé la Medicina sus vacunas, Pero com el



suero. La no absorciéon gastrointestinal no obedece a inactivacion de la
estreptomicina por ei jugo géstrico. Las curvag de la concentracion de 'a
droga en e] suero después de las inyecciones intramuscular o ntraveno_
sa no difierea notablemente, excepto durante los primerog minutos des_
pués de la inyeccidon, Después de la administracion intramuscular o in_
travenosa de una sola dosis de estreptomicina, del 46 al 87 por 100 de
la dosis inyectada puede recuperarse de la orina en veinticuatro horas.
La estreptomicina se excreta por los rifioneg mas lentamente que la pe.
nicilina. Parece probable que puedan mantenerse niveleg eficaces de es.
treptomicina en ‘la sangre mediante la administracion de] medicamento &
intervalos de seig a ocho horas,

En los pacientes con meningitis, la estreptomicing pasa en pequena
cantidad de la sangre al liquido cefalorraquideo. La administracion sub_
aracnoiden de estreptomicing en dosis hasta de 20.000 unidades, no pro.
duce signos de irritacion meningea. Con dosig de 10.000 a 20.000 unida.
des puede mantenerse una concentracién apreciable de la droga en @i
liquido eefalorraquideo, por lo menos durante veinticuatro horas.

No se presenta ninguna reaccion toxica grave después de la inyec.
cion de dosis aisladas de estreptomicina en cantidades hasta de 600.000
unidades, o después de la administracién continuada de la droga duran.
te periodos de dos a 1ires semanas en dosis totaies de 2.725.000 a
18.150,000 unidades.

La inyecciéon intravenosa y Subcutdnea de soluciones concentradas de2
log preparados actuales de estreptomicina, causas demasiadas molestias
para que esté justificado el empleo de 2stos métodos de administra_
¢i6n. Bl farmaco puede administrarse en una infusion iniravenosa, sin
la produccion de sintomas desagradables. Lag inyecciones intramuscula.
res son bastante bien toleradas durante periodos hasta de una o do3 sé_
manas. La terapéutica continuada durante mdés tiempo, puzde causar
intensas molestias.—Per “Farm, Act.”, pag. 650, 1946.

laviado @ mano, los mis elevadog de todos. Los autoreg sp inclinan por
el uso de NaOH como detergente, o incluyen datos sobre la concentracido
de lag soluciones requeridas a diferentes temperaturas. Inmediatamente
después de un tratamiento eficaz con NaOH las botellag se hallaron casi
estériles. pero el enjuague ultierior con agua eg necesario y da lugar a la
recoataminacion. Que esto explica muchos recuentos elevados quedd de.
mostrado por el hecho de que los recucntos elevadog de bolellas se
obtuvieron en lecherias que empdeaban agua de enjuagar que «» hace
correr dos veeces, la cual dié por si mismd recuentos tan elevados qu2
lag bacterias habfan tenido que multipiicarse en 2lla. Si w] agua de en_
juagar se mantiene bastante caliente esto no sucade, pero enlonces las
botellas han de dejarse enfriar antes de llenarse; una sojucion alterna.
tiva es lla de afiadir dloro al agua de enjuagar; esto requiere un conbrol
tan cuidadoso que los aufores no creen que s2a aconsejable,

Ky sistema propuesto por los autoreg es nuevo, a saber: un enjua.
gue, tanto interno como externo, en agua lo bastante caliente para per.
manecer mas o menos libre de bacterias, seguido por enjuague “exter_
n0” solamente con agua circuladg dog veces que enfria la botella a alre.
dador de 70° F. (unos 21° C.) Se someten a continuacién a una pulvieri_
zacion final, tanto interna como externa, con agua fria directa del grifo.
Iy trabajo contiene muchog datos valiosos y se ocupa de muchos extre_
mos pricticos ralacionados con Ja limpieza y esterilidad de las botellag
de leche. (“B. M. B.”, 597)) per Medcna., XIV, 5.



E ESTREPTOMICINA ODONTOIATRIA.

Absorcion, excrecion vy toxicidad de la jestreplomicina en el hombye.—-
ANDERSON (D. &) v JEwELL (M.)—“New England Journal of Medicl_
na” —Boston. Vol. 233, pdg. 489 25 de octubre de 1945,

T.oz sujetos utilizadog para el estudio farmacolégico de la esireplo.
micina, fueron pacientes adultos hospitalizados. La estrepltomicina &2
disolvio en agua destilada para la administracion intravenosa, inframuscu_
lar v subecutdnea, en concentracion2s de 50.000 a 152.000 unidades por
centimetro edbico. La concentracion de las soluciones utilizadas para la
administracion subaracnoidea, osecilo entre 2.500 y 5.000 unidadeg por
centimetro cubico. Las soluciones del medicamento e conservaron a
una temperalura de cinco grados centigradog hasta el momezato de s
empleo. -

Log autores indican que una unidad de estreptomicing representa una
aclividad antibacteriana mucho menor que la de una unidad de peniel,
lina. Aszi, cuando se estudia la accion de las dos sustanciag contra el
estafilococo dorado (sepa SM), un microorganismo contra el cual son ac.
tivoe ambos farmacos. se encueatra que el desarrollo de este germen €
completamente inhibido por 0,08 unidades de penicilina, mientrag que
la cantidad mas pequeiia de estreplomicinag que causa inhibieion com.
pleta es una unidad. Una unidad de peaicilina representa, aproximada.
mente, doep vee2s mas actividad antiestafilococica que una unidad de
estreptomicina.

Sobre la base de estudios sobre la absorcién de estreplomicina con
diversas vias de administracion, log aulores afirman (que la estreptomi_
cina no so absorbe despuég de la administracion oral en cantidades su._
ficientes para producir concentracioneg demostrables del farmaco en el

E ESTERILIZACION .. . ODONTOIATRIA

La limpicza y esterilizaaion de botellas de leche.—B. C. Hoses y G. S.
WiLsoN.—“Journal of Hygiene”, 43) 96_120. Abril 1943.
TR

El ministerio de Sanidad britaaico solicité de G. S. Wilson, que €s
profesor de bacteriologia aplicada a la higiene ©n ila Universidad de
Londres, v de su colega, que investigasen el contenido bacteriano de las
botellas de leche despuds de su tratamiento en los departamentos de la.
vado de las mismag en las lecherias, En la biblioteca de la Loadon
School of Hygiene hay un informe completo de sus dos anos de trabajo,
disponible para consulta; e] presente articulo, aunque comprende un&
masa de dalos importantes, es solamente ung version condensada de di_
cho informe.

Los aulores tuvieron que pensar primero una forma de prueba de cul,
tivo, v luego de ensayar diversas alternativas se decid eron por i adi.
ci6on a la botella de un volumen medido dp solucion de Ringer estéril
diluida al cuarto, enjuague cuidadoso, y cultivo d2 partes alicuolas en
agar. Bl “standard™ de limpieza bacteriana aplicado a la prueba consis_
ti6 en un recuento de colonias no superior a 600 por cada botella de2
una pinta de volumen; ey decir, alredzdor de una colonia por eentime_.
tro cubico ds la capacidad de la’ botella. El estudio comprendié 105 de_
partamentos de lavado de botellas de 26 tipos diferentes. Los recuenios
inferiores ¢ dieron en las botellas procedenteg de las grandeg lecherias
que emplean soluciones detergentes, siendo mejor la aplicacion de di_
chag soluciones e forma de riego pulverizado que sumergidas en la SO
lucidn. Laes botellas esterilizadas a vapor dieron de ordinario recuentos
mas levados, v las botellas procedentes de lecherfag donde se hace ey



de) calor dependz del tiempo que haya estado expuesta la leche a la
@ccion del sol. Usualmente las pérdidas en vitaminas C es de 26 a un
30 jpor 100, depende también d2 Ja accion catalitica del mietal de] reci.
piente que la contenga.

Desde el punto de vista préctico, la ejecuciom de la pasteurizacion
requiere ung instalacion industrial que eg precizo estudiar con dstalle.
La ventilacion e iluminacion de locales v todas las instalacloneg acceso_
rias estdan aqui especificadag y enjuiciadas debidamente, as{ como la ma_
quinaria necesaria y todo o referente a depésitos de almacenamiento,
regeneradores filtros, clarificadores, calentadores y sistema-de contro] de
temperatura.

Kl problema del envasado que implica la preparacion y limpieza de
bot,alla.s tanto a mano como automalicamente, se conmdena ateniéndose
a las lﬂrl-entaelomes mas modernas.

Un estudio do flag medidas de conirol y de los en.sayos de laborato.
rio completan fa obra—J, J. R. (per FYD_12 1945.)

cultivo vivo de Vibrio comma mezelado con diez centimetrog c¢ibicog de
fiitrado crudo de] cultivo del hongo; no se ha observado nada anormal,
mientras que en el otro animal que actuaba como testigo, sin adicion
«ell antibidtico, la muerte sobrevino antes de las veinticuatro horas. S2_
mejantes rpxpermnmm se han realizado con otros cultivog Iumterna,nm
de bacilo tifico, estreptococos, ete., y siempre g2 han obtenido resultados
altamenle satizsfactorios.

Dedde el anio 1944, en <] Hospita] de Calcuta, se han realizado com.
probaciones experimentales en enfermos, y las conclusiones son qug €l
nuevo antibidtico es especialmente activo sobre el estreptococo aureo, €]
piogeno, e] bacilo tifoso, paratifoso, el coli, €] cdlera y algan otro.

Hasta ahora las curag mas esenciales se han oblt2nido en e trata.
miento del eolery y del tifug en sus divensas dlases, y es de esperar que
muy pronto se generalice y dé a conocer este tan atil agente terapéutico.

La quimica de los nuevog agentes terapéulicog a base de los cullivos
de hongos ain no estd apenas iniciada, pero su preparacion y adminis.
tracion serd deatro de breve tiempo tan vulgar y corriente como ya lo
es las sulfamidas en la Farmacia moderna.

(per El Mon, Farm. Terap., pag. 359; 1946.)
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P PASTEURIZACION ODONTOIATRIA

Pasteurisation, por HiLL (HARRY).—Un vol. de 14 por 22.—152 pags.—Lon_
dres, 1943.—H. K. Lewis,

Durante muchos anos ha sido objeto de esztudio y discusién el pro.
blema de los tratamientog térmicos que deben darse a la leche para su
perfecta conservacion, ‘evitando e] que pueda transmitir cualquier clase
de enfermedad.

Fstas infeccioneg que puede transmitir la leche son causadas por or.
ganismos de origen animal o de origen humano; entre las primerag cita_
remos la tuberculosis, la mastitis v las infecciones del aparato digestivo,
y entre lag segundas lag fiebres tificas y paratificas, la disenteria, la dif_
teria y la escarlatina. |

Para combalirlas se estudian log organismos patogénicos existentes
anbes de la elevacion de temperatura y los grados necesariog para conse_
guir la exterminacion de esbou organiamos, Paralelamente a este estu_
dio ‘hay que efectuar e} de las propiedadés nutritivas que pudieran des_
aparecer a causa de la elevacién de temperatura citada. En ] caso con_
creto de lg pasteurizaciom es (posible rebatir todog los argumentos que
consideran a este método como aminorador de las propiedades nutritivas
de la leche, puesto que este procedimiento no precisa los 212° I que son
nelcegarios para la esterilizacion.

El contenido en vitaminas de la leche es alterado por la elevacion de
temperatura en forma muy variable., Asf resulta que las vitaminas A y
B, no son influencladag por ia pasteurizacion, en cambio Iy B, sufre du_
rante el proceso ung reduceciéon de un 10 a ux 20 por 100.

En cuanto a la vitamina C, su mayor o menor destruceion por lg aceion

A ANTIBIOTICO ODONTOIATRIA

Un nuevo antibiotico, La polipoginas por A. DE A.

Existe un hongo destructor de la celulosa de madera, en diversas
locasidades de la India, que ataca preferentemente al bambi. Es o) la_
mado Polystictus sanguinews. Su cultivo filtrado posee una marcads,
accion bactericida, y log primeros ensayos -han sido dadog a conocer por
Bosse en la revista “Nature” de) 31 de agosto del presente ano, El nuevo
antibiotico llamado poliporing tiene reaccion dcida, su ph oseila entre
08 y 6,4 vy, lo que es mas interesante, su efecto bactericida no se gltera
aunque éste se cambie a valores comprendidos entre 2 y 8. Olrag de sus
notables ventajas son que es termoestable; eg deecir, que puede conzer.
varse sin alteraciom g la temperatura ordinaria; mo eg alterable por la
accion del jugo gastrico ni de la pepsina y, por tanto, puade ser admi_
nistrado por via oral.

Para preparar los cultivos se ha seguido una téenica semejante a la
empieada en la fabricacion de la penicilina, y operando de esta forma a
las pocas semanags se obliene e] cultivo con la suficiente riqueza en pro_
ducto antibidlico para que éste puada ser extraido. Ej filtrado crudo so
ha moslrado singularmente activo contra log coli, estafilococos vy estrep_
tococog pidgenos, asi como frente al colera.

La toxicidad se ha determinado con conejos, v ésta es nula a ias dosis
usuales; ademas, se ha comprobado que no posee acecion hemolifiey

que {a Inyeccién intramuscular en el hombre mo va acompafiada de nin_
gun efeclo pirogénico.

Los experimenlos més espectaculares se han realizado inyectando in_
traperitonealmente al anima] en experiencia un centimetro cubico de
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