CAMBIOS EN LA COMPOSICION DEL DIENTE
de |

Rev. Clin. Espanola, Madrid

Editorial.

Se halla muy generalizada la idea de que el diente es una estructura
inerte, sin méas funcidén que la meecanica y sin que sufra variaciones me-
tabdlicas. Este concepto ha servido para refrasar nuestros conocimientos
sobre la patologia dentaria, especialmente sobre la caries. Partiendo de
la base de que el diente no posee auténtica vida, solamente cabe com-
prender en él la existencia de procesns destructivos, mecdnicos o quimi-
cos, pero no es posible aceplar la existenria de procesos reactivos en ol
mismo. Sin embargo, va los estudios macrosedpicos revelaban distintos
aspeetos de la dentina v esmalte en el transcurso de los anos, diversidad
morfolégica que debe fradncir un eambio en la composicidon fisico-qui-
mica de los dientes.

Los primeros estudios en este terreno fueron realizados investigando
la permeahilidad de la dentina para colorantes ¥y analizando sus varia-

ciones a diferentes edades. Asi, Sprawson demostré que el azul de meti-
leno v la fuchsina Acida penetran perfectamente en la dentina de cangu-
ros jévenes v con mas difienltad en la de animales de m}ig edad. Esin
misma disminucion en la pwmeabilidad a los colorantes de la dentina
con el progreso de la edad fué observada en el hombre por Beust; su ex-
plicacion se encontraria, segiin este autor, en un aumento de la calei-
ficacion de los ttbules (“esclerntizacidn™), el cual puede acelerarse en la
proximidad de focos de irrilacién, por ejemplo, en la vecindad de una
lesion de caries. Tal proceso de eselerotizacidn seria, para Beust, de na-
turaleza defensiva, va que es mucho mas acentuado en las earies de curso

lento que en las de marcha aguda.
Estudios similares han sido realizados en lo que coneierne al-esmalte.

ILa permeabilidad del mismo decrece con el avance de la edad, segin ob-
servd va Sprawson. En experiencias en perros, Fish demostiré no sélo



la permeabilidad del esmalte para colorantes procedentes del interior,
sino también para olros aplicados en la eara exierna del mismo; la dis-
minucion de permeabilidad con el envejecimienio la alribuye a la cor-
nificacion de la queralina, que wﬁ-ﬁtimya la malriz del esmalle.

Sin embargo, estos hallazgos, asi como otros deducidos del estudio de
las propiedad fisicas del dienle (mayor durezy, ma,yf;}r resistencia a la ca-
ries en edades altas, ele.), no son absolulamente demostrativos de una
actividad bioldgica, sino que podrdan ser la expresion de alleraciones e
la estructura fisico-quimica de un cuerpo inerle por el envejecimiento
de sus sistemas coloidales. Un pasc mas para el conocimiento del mela-
bolismo del diente se ha dado por la delerminacion direcla de la compo-
siclon quimica del mismo en diferentes circunstancias, dosificaciones gue

no siempre se han realizado con la melddiea suficientemente correcla.

Lunestron, por ejemplo, ha observado en dienles complelos un aumento
hasta del 50 ¢, del contenide en nagnesio y una disminucion del 20-50 g

de la cantidad de anhidrido carbonico al envejecer el diente, en lanto que

la. proporcion de calcio se mantenia normal. La composicion del diente
puede aleclarse por varios agentes, siendo el mas conocido la adminis-
lracion de sales de talio. Popowa enconlro que la inyeccion de nitrato
de talio prolongadamente ocasiona una disminueion del caleio de la den-
tina, por un mecanismo que no ha sido aelarado.

Ll asunto ha sido muy estudiado cuando se uwa conocido la influencia
que los fluoruros ejercen sobre la disposicion a la caries deh@.aria, mMotivo
de un editorial anterior en esta revisla. Volker v Bibby demoslraron lu
penetracion de fluoruro por la superiicie externa del esmalte y el cambio
de las propiedades de ésle, de tal modo, que se reducia la caries en
un 40 9. La misma idea fué sugerida por Andresen, el cual intentaba
lograr una remineralizacion del diente con caries incipientes, aplicando
en la superficie una mezcla de dcido lartrico, gelatina, fosfato lriedlcico.
carbonalo sodico, carbonalo magnésico, eloruro sodico y bicarbonato so-
dico. Investigaciones ulleriores no han econfirmado estas afirmaciones de
Andresen, si bien Maj, recientemente, describe la toma de calcio y fésforo
de la saliva por el esmalte decalcificado de la vaca, v se ha demostrado
que se absorbe de la saliva también el sodio, el estroncio, el arsénico, ete.
Los estudios con un isélopo radiactive del fésforo (Sognnaes y Volker,
eteétera) han confirmado hasta la saciedad la absorcidn de distintas sus-
taneias por el esmalte intacto o lesionado. |
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Aun quedan por aclarar numerosos extremos sobre la fijacidn de sus-
tancias quimicas por el esmalte y la dentina. La absorcion de los fluo-
ruros, por ejemplo, parece ser el primer paso para la formacion del fluo-
rapatita, muy estable a partir del hidroxiapatito de la dentina. Es pro-
bable que reacciones quimicas similares puedan explicar la fijacién de
otros cuerpos quimieos en la dentina o en el esmalie, v que sea posible
sacar partido de la absorcion local para la lucha contra enfermedades
dentarias, especialmente contra la caries. No debe olvidarse, ademaés, la
posibilidad de producir variaciones en la composieion del diente por far-
macos no aplicados localmente, sino administrados al interior, como en
el citado caso de las sales de talio. (Per “Rev, Clin. Hspiila., XXII; 2; 163.)

Nueva reaccion para la vitamina C

A una gota de solueidon de cloruro férrico se adicionan dos gotas de
la solucidén en examen; luego, una gota de solueidn alecohdlica saturada
de dimetil-glioxima, v, finalmente, unas gotas de amoniace concentrado
hasta reaccion francamente alcalina. En presencia del Acido ascérbico
Se produce una coloracion rojiza. La sensibilidad de esta reaceidn es de
dos milésimas de miligramo v puede emplearse para el andlisis de jugos
vegetales. (Rossi: “P. Méd. Arg.”, 2463, 1944.) (Per “Mon. Farma. T.".
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